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Szkice i Rozprawy

Wstep

Oddajemy do rak Czytelnikéw kolejny numer czasopisma
,Student Niepetnosprawny. Szkice i rozprawy”, w ktorym podejmo-
wane sg nowe zagadnienia dotyczace osob niepetnosprawnych i edu-
kacji inkluzyjnej.

Na uwage zastuguje artykut prof. Batandynowicza pt. ,Samo-
$wiadomos¢ spoteczna wobec zdrowia seksualnego osob z niepetno-
sprawnoscia”, w ktéorym Autor podejmuje niezwykle wazne, ale
i trudne zagadnienie dedykacji dotyczacej seksualnosci oséb z niepet-
nosprawnoscia. Pod rozwage podajemy rekapitulacje rozwazan i pod-
kreslamy: Przyjecie strategii edukacyjnej zaktadajgcej zmiany samoswiado-
mosci spolecznej w strone zachowan empatycznych i tolerancyjnych wobec
kategorii zdrowia seksualnego 0s6b z niepetnosprawnosciq pozwoli urzeczy-
wistni¢ model kultury spotecznej uznajqcy inkluzje spoteczng za cel ostateczny
a tym samym réznice bedq traktowane jako cechy wzbogacajqce,zmuszajgce do
refleksji aksjologicznej, lepszego uzasadniania racji oraz prowokujgce do pro-
spotecznego i humanistycznego postepowania.

Interesujacymi uwagami z czytelnikami dzieli si¢ na famach na-
szego czasopisma prof. A. Smantser w artykule ,Ilesarormyeckue
acIleKThl IIOATOTOBKM OyAyIINMX y4uuTedell K IIpodeccrOHaAbHO
AesITeABHOCTY B MHKAIO3MBHOI 0Opa3oBaTeAbHOI cpede. Autor podej-
muje zagadnienia znajdujace si¢ réwniez w zakresie zainteresowan
badawczych naukowcow w Polsce, w tym takze w Uniwersytecie
Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach.

Przygotowanie nauczycieli do pracy w warunkach edukacji in-
kluzyjnej jest duzym wyzwaniem dla uczelni wyzszych. Placowki, ta-
kie jak na przyklad Samorzadowe Centrum Doradztwa i Doskonalenia
Nauczycieli, rowniez poswiecaja wiele uwagi przygotowaniu nauczy-
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cieli organizujac odpowiednie formy ksztatcenia i poszukuja odpowie-
dzi na pytanie, w jaka wiedze i kompetencje nalezy wyposazy¢ nau-
czycieli przygotowujacych sie do pracy w warunkach edukacji inklu-
zyjnej.

Nauczycielom i rodzicom polecam artykul dr Marzeny Lisow-
skiej, zatytutowany ,Czy powiedzie¢ dziecku o diagnozie zespolu
Aspergera — studium przypadku”. Autorka przedstawia swoiste stu-
dium przypadku, zadaje pytanie, czy i kiedy zapoznac dziecko z jego
choroba. Bez watpienia dla wielu rodzicéw jest to niezwykle trudna
sytuacja i zazwyczaj dominuje che¢ odlozenia na pdzniej takiej decyzji.
Natomiast na przykladzie prezentowanego dziecka wyraznie widag,
Ze poinformowanie o wystgpieniu zaburzenia uwolnilo dziecko od po-
czucia innosci i poczucia mniejszej wartosci.

Tradycyjnie odsytamy naszych czytelnikéw do dziatu scenariu-
sze dzialan integracyjnych, szczegdlnie polecajac lekture studentom
i praktykom szukajacym nowych inspiragji.

Zachecamy naszych Czytelnikow réwniez do przeczytania spra-
wozdania ze zorganizowanego w kwietniu 2014 roku I Miedzynaro-
dowego Kongresu Inkluzji Spotecznej, ktdry staje sie forum miedzy-
narodowej wymiany mysli na temat problemu wlaczenia spotecznego.
Zapraszamy takze juz teraz do udziatu w II Miedzynarodowym Kon-
gresie Inkluzji Spolecznej, ktory odbedzie si¢ 15-16 kwietna 2015 r.
w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach.

Redaktor naukowy
prof. nzw. dr hab. Tamara Zacharuk

Zeszyt 14(7)2014
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Introduction

In the current issue of our journal Student Niepetnosprawny Szkice
i rozprawy, we present new ideas concerning disabled people and in-
clusive education. First of all we highly recommend the article on sex-
uality and disability, an important but difficult topic, by Professor
Batandynowicz. The chapter Samoswiadomos¢ spoteczna wobec zdrowia
seksualnego 0sob z niepetnosprawnoéciq recapitulates the main points of
sexuality and disability concluding that society will embrace social inclu-
sion as its ultimate goal if we introduce educational strategy which takes into
account the growing public awareness about the empathy and tolerance of sex-
ual needs of people with disabilities, this way differences between people will
be treated as a means to enrich personality, to deepen axiological reflection, to
justify the arqument and to encourage social and human development.

An interesting contribution to the present issue is the article
Iedazozuveckue acnexmol nodzomosku OyOoyuux yuumeneii k npogeccuo-
HAABHOTL DesiMeAbHOCTIU 6 UHKAIO3USHOU 00pasosamervioli cpede by Professor
Smancer, which deals with preparing future teachers for inclusive
teaching, a subject of interest among Polish scientists, including those
working for the University of Natural Sciences and Humanities in
Siedlce.

Training teachers to work for inclusive education is a great chal-
lenge for universities. Moreover, the network of Regional in-Service
Teacher Training Centres is devoted to helping teachers by offering dif-
ferent workshops and trying to provide them with proper knowledge
and skills to work with disabled students.

The article by Dr. Marzena Lisowska Czy powiedzie¢ dziecku o di-
agnozie Zespotu Aspergera — studium przypadku may be interested both
for teachers and parents. The author presents a case study and analyz-
ing it tries to answer the question whether or not children with Asper-
ger Syndrome should be informed about the disorder. There is no
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doubt that for many parents this is a very difficult dilemma and usually
they put off the decision. The case of the child presented in the article
shows that when children are aware about their condition they no
longer have a sense of being different and do not suffer from low self
esteem.

As usual we recommend the section about integrating children
with special educational needs into regular classrooms. This will inter-
est both students and teachers looking for inspiration.

We also encourage our readers to look through a report from the
First International Conference on Social Inclusion, which has become
an international forum to exchange ideas on social inclusion issues. We
invite everybody interested to take part in the Second International
Conference on Social Inclusion, which is to take place in the University
of Natural Sciences and Humanities in Siedlce between 15 and 16 April
2015.

Academic editor
Tamara Zacharuk

Zeszyt 14(7)2014
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Andrzej Balandynowicz
Katedra Pedagogiki Pokoju i Probagji
Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

WIEDZA I SAMOSWIADOMOSC
W PROCESIE EDUKAC]JI DOTYCZACE]
SEKSUALNOSCI OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

KNOWLEDGE AND SELF-AWARENESS
IN THE PROCESS OF EDUCATION
IN SEXUALITY OF PEOPLE WITH DISABILITIES

1. Podmiotowos¢ a przedmiotowos¢ osoby z niepelnosprawnoscia

Proces inkluzji spotecznej to pewien wybor pomiedzy jednostka
a dobrem wspolnym. Nalezy sie zorientowac, na ile dobro cztowieka
rowna sie dobru wspdlnemu i na ile dobro wspdlne ogranicza swo-
bode, uprawnienia czy pewne mozliwosci dziatania jednostki'. Mozna
przywotad tu definicje Mary Richmond z 1917 roku, autorki pierwszej
pracy naukowej dotyczacej caseworku, czyli pracy z indywidualnym
przypadkiem?. Richmond stwierdzila, ze casework jest sztuka rozwia-
zywania roznych problemdéw réznych ludzi przez zgodna wspdtprace
z nimi w celu osiggniecia ich wspdlnego dobra bedacego dobrem jed-
nostki. Byt to rok 1917, obecnie mamy XXI wiek, a w polskim systemie
polityki spotecznej, w obszarze polityki integracyjnej mozemy nadal
traktowac te definicje jako wizje, do ktorej realizacji nalezatoby zmie-
rzac. Po pierwsze, M. Richmond uzyta stowa , sztuka”, czyli wlasciwie
mamy tu do czynienia z mistrzostwem, nie jest to zatem zadna techno-

1 Ajdukiewicz K. (1983). Zagadnienia i kierunki filozofii. Warszawa: wydawnictwo Czytelnik.
2 Richmond M. (1917): Social Diagnosis, Londyn: Russell Sage, s. 172.
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logia czy dziatalno$¢ formalno prawna. Chodzi o rodzaj kunsztu, kom-
petencyjnosci, sume okreslonych predyspozycji, ktore pozwalaja wy-
konywac co$ w kategoriach profesjonalnej sztuki, a nie w kategoriach
powielania, powtarzania pewnych czynnosci technicznych. Po drugie
M. Richmond okreslita, Ze jest to sztuka rozwiazywania réznych pro-
blemdéw. Powstaje zatem niezmiernie istotne pytanie, mianowicie czy
praca w procesie integracji spotecznej ma si¢ koncentrowac na osobie,
czy na problemach, ktore niesie ze soba ta osoba, czy tez na pewnych
zjawiskach, ktére sa przynalezne okreslonym sprawom ze wzgledu na
podobny problem wystepowania sytuacji kryzysowych, w grupach
badz spotecznosciach. A zatem czy koncentrujemy sie na pewnych od-
dzialywaniach postepowania korekcyjnego, bo jednostka poprzez zto-
zonos$¢ swojej osoby artykuluje pewna sytuacje kryzysowa, rodza sie
problemy i caly proces integracji bedzie polegat na umiejetnej proce-
durze oddzialywania, Zeby ten problem wyeliminowac.

Mozna wskazac jeszcze trzeci aspekt — ze ten problem jest sygna-
lizacja szerszego zjawiska, ktdre jest zjawiskiem przynaleznym nie
tylko jednostce, ale wielu osobom z danej grupy, réznych grup, spo-
fecznosci. W zwiazku z tym proces integracji powinien by¢ rodzajem
inzynierii spolecznej, proba dotarcia do genezy zjawiska i eliminowa-
nia objawdéw, ewentualnie réznych stadiow kryzysu czy pewnej sytu-
acji traumatyzujacej, a w ostatnim etapie — skutkéw danego zjawiska.

Zwracamy uwagg, ze to sa rézne problemy, sytuacja konfliktu,
traumy jednostki w procesie integracji nie jest jednorodna, czynniki za-
lezne zaréwno od osoby, jak i od spoleczenstwa sa ztozone?. Istotne
jest, aby posiada¢ okreslong aparature diagnostyczna, pewna proce-
dure diagnostyczna i okreslone kompetencje, umiejetnosci diagnosty —
kogo$, kto ma wystepowac w roli obroncy, w roli specjalisty, doradcy
i eksperta, bo takie role sa wlasciwe dla kogo$, kto podejmuje sie roz-
wigzac problemy drugiego cztowieka*. Przede wszystkim jednostke
nalezy zrozumieé, uzna¢ wage jej problemu; czyli trzeba byc¢ jej

3Haydon G. (ed.) (1998). 50 Years of Philosophy of Education. Progress and Prospects. London:
Bedford Way Papers.
4 Necka E. (2005). Psychologia tworczosci. Gdansk: wydawnictwo GWP.

Zeszyt 14(7)2014
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obronca, a nie przeciwnikiem. Czlowiek rozwiazujacy problemy in-
nych musi by¢ wreszcie podmiotem, ktory bedzie doradca i ekspertem,
a zatem bedzie miat pewne umiejetnosci, wiedze, bedzie dysponowat
szeregiem wlasciwosci i srodkéw, ktére pozwola okreslony problem
zneutralizowac lub zminimalizowac jego skutki®.

Nalezy zatem podkresli¢ ztozonos¢ zjawiska, wielos¢ czynnikow
i szczegblng podmiotowos¢ osoby niosacej pomoc jednostce — w pol-
skim systemie moga to by¢ kuratorzy, pedagodzy, terapeuci, pracow-
nicy socjalni. W swiecie mamy do czynienia z serwisem pracownikow
wymiaru sprawiedliwosci, pracownikéw pomocy spotecznej, dzialaja
takze specjalisci, ktorzy sa neutralni i nie przynaleza do zadnego sys-
temu instytucjonalnego®.

M. Richmond wskazuje réwniez w swojej definicji, ze problemy
nalezy rozwiazywac¢ wspdlnie w celu osiagniecia wspdlnego dobra.
Podkresla w ten sposob szczegélna interakcje miedzy wychowawca
a uczniem, pomiedzy nauczycielem a wychowankiem, pomiedzy
0sobg nawiazujaca stosunek pomocowy a osoba, ktora jest jej adresa-
tem. Obie strony probuja ustali¢ tzw. mozliwosci wspolnego postepo-
wania, czyli tritment’”. Wspdlne rozwiazywanie oznacza nienarzucanie
decy?zji, jest to spotkanie, dialog, wystuchanie osoby potrzebujacej oraz
uzgodnienie wzajemnego postepowania, czyli skoordynowanie dzia-
fan. Jest to zatem szczegdlny typ interakcji spotecznej. Pracownik mun-
durowy czy reprezentujacy okreslona korporacje lub pracownik okre-
Slonego resortu musi zapracowa¢ na autorytet rzeczywisty czy
autorytet pochodny wiezi autotelicznej. A wydaje sig, ze jest to bardzo
trudne do zrealizowania, o ile nie niemozliwe — dla reprezentantéw
formagji instytucjonalnych. Natomiast jest to realne w przypadku ko-
gos, kto nie jest reprezentantem okreslonej organizacji lub struktury
wladzy, ale np. tkwi w przestrzeni lokalnej i doskonale zna otoczenie

5 Sarnowski S. (1985). Swiadomoéé i czas. O poczatku filozofii wspdlczesnej. Warszawa: wydawnic-
two PWN.

¢ Walczak-Duraj D. (red.) (2009). Wartosci i postawy nitodziezy polskiej. T. 1-2. £.6dz: wydawnic-
two UL.

7 Bilsky W., Schwartz S.H. (1994). Values and personality. In: European Journal of Personality no 8.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy
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spoteczne, w ktdrej dana jednostka funkcjonuje’. Moze do takiej osoby
przyjs¢, poznad ja, zwrocic sie do niej bezposrednio. Jest to osoba, ktdra
bedzie mogta ingerowac w strukture osobowosci drugiego cztowieka.
To nie jest praca dla urzednika®. Na marginesie chce powiedzie¢, ze
zniepokojem odbieram wszelkie prace ustawodawcze, ktore zmierzaja
do budowania formagcji kuratorskiej czy formacji pracownikéw sogjal-
nych. Przypomina mi to przygotowanie, szkolenie, tworzenie kodeksu
urzedniczego i kreowanie kadry urzednikéw, ktérzy nie maja czasu
dla klienta ani kompetencji czy przygotowania merytorycznego, aby
by¢ reprezentantami, doradcami i ekspertami dla jednostki.

Ostatni czlon definicji M. Richmond jest najbardziej konstytu-
tywny; glosi mianowicie, ze rozwiazujac problemy spoteczne jed-
nostki, mamy na uwadze dobro cztowieka, ktore jest jednoczesnie do-
brem wspolnym. Stawiamy znak réwnosci badz przyblizamy sie do
tego, zeby postawi¢ znak réwnosci, zatem nie nalezy tworzy¢ antago-
nizmu pomiedzy jednostka a grupa. Pomiedzy tym, ktéry stwarza pro-
blemy a grupa, w ktoérej on funkcjonuje i grupa, ktdra musi te problemy
rozwiaza¢, pomiedzy osoba okreslonego zachowania a spoleczen-
stwem. Mary Richmond stwierdza, ze to musi by¢ wspolne dobro.
Wspolne dobro jest wtedy, kiedy tozsame sa: interes cztlowieka i interes
grupy. Musi doj$¢ do spotkania trzech swiatow: swiata czlowieka,
$wiata kompetengji, spoleczenstwa i kultury. Bedzie to mozliwe pod
warunkiem Ze te Swiaty na poziomie tozsamosci osobowej, spotecznej,
kulturowej beda chcialy sie spotkaé, ze zakladaja kompromisinie beda
pokazywac swojej przewagi, wladzy, pewnych elementéw formalno-
prawnych, ktére dystansuja i uniemozliwiaja powstanie autotelicznej
wiezil¥. Nalezy zatozy(¢, ze dzialania integracyjne podejmujemy po to,
zeby odzyska¢ czlowieka i aby go wiaczy¢ ponownie do tej samej
grupy. Czyli jest to punkt wyjscia, definicja pracy na zasadzie case

8 Chojnacki P. (1955). Podstawy filozofii chrzeécijariskiej. Warszawa: wydawnictwo PAX.

9 Scott W.A. (1959). Attitude change by response reinforcement replication and extension.
In: Sociometry, vol. 22.

10 Anusz W. (1995). Wartosci miodego pokolenia w dobie transformacji ustrojowej Polski.
Studium teoretyczno-empiryczne. Czgstochowa: wydawnictwo WSP.

Zeszyt 14(7)2014
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study, czyli analizy indywidualnego przypadku. Jest to punkt wyjscia
do pracy integracyjnej, poniewaz trzeba pracowac¢ po pierwsze
z 0soba, po drugie z grupa, a po trzecie ze spoteczenistwem, czyli z wie-
loma grupami'’. Méwimy tutaj o dzialalnosci opiekuriczej, wycho-
wawczej i terapeutycznej w stosunku do jednostki, o terapii rodzinnej,
srodowiskowej, grupowej i o terapii rezydencjalnej oraz réznych for-
mach dziatan socjalnych w zakresie procesu inkluzji spoteczne;.

Druga teza, ktéra chciatbym poddac ocenie, dotyczy wiasciwego
rozumienia podmiotowosci jednostki i dobra wspolnego na poziomie
analizy interdyscyplinarnej z uwzglednieniem wiedzy z wielu dzie-
dzin nauki.

Kiedy mozemy méwi¢ o podmiotowosci? Po pierwsze wtedy,
kiedy jednostce nie narzuca sie celéw z zewnatrz. Powinny by¢ wiec
podejmowane takie dziatania integracyjne, dzigki ktérym mozna be-
dzie budowac te cele wspdlnie, trzeba o te cele pytaé, uzgadniac
je, wzajemnie negocjowac'?. Jako autor programu ,Family teaching
program” (,Program terapeutycznych doméw rodzinnych”) organi-
zuje 3 domy w Warszawie, przyjmuje otwartg oferte uczestnictwa, tzn.
jest to pewna propozygcja, ktdra nie jest jeszcze realizowana w systemie
powszechnie obowiazujacego prawa.

Po drugie, omawiajac kwestie podmiotowosci jednostki, nalezy
takze zaznaczy¢, ze osoba ma by¢ celem samym w sobie, a nie srod-
kiem do osiagniecia celu. Kolejny raz chciatbym zwrdéci¢ uwage na dzi-
siejszy system integracji osob z niepelnosprawnoscia do spoleczen-
stwa. Ten system traktuje cztowieka przedmiotowo, zadaniowo, nie
tworzy zadnych mozliwosci pracy z nim w kategoriach jego dobra,
sukcesu, realizacji celow, ktdre chciatby osiagnac?.

Po trzecie cztowiek nie powinien by¢ uprzedmiotowiony z rola
czy wykonywana funkcja. Dzisiaj istnieje pewien schemat i stereotyp

11 Fromm E. (1966). Szkice z psychologii religii. Ttum. J. Prokopiuk. Warszawa: wydawnictwo
Kiw.

12 Gajda J. (1992). Teoria wartoéci w filozofii przedplatoriskiej. Wroctaw: wydawnictwo Uniwer-
sytet Wroctawski.

13 Kelly G.A. (1955). The Psychology of Personal Constructs. New York: Norton and Company.
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w polityce integracyjnej, polityce spolecznej i edukacyjnej panstwa, ze
wlasciwie odgrywanie roli czy petnienie funkgji, zajmowanie stanowi-
ska, sprawowanie wladzy to prawidtowa socjalizacja, poniewaz wtedy
cztowiek jest jak gdyby podmiotem, w ktérym zauwaza siebie jako
wartosc¢!4. Oczywiscie zgadzam sie z tym, Ze jednostka musi wykony-
wac pewne role, musi zajmowac jakies stanowiska, wykonywac zada-
nia wynikajace z okreslonych obszaréw wiadzy, ale jest to element ze-
wnetrzny i fasadowy. Niestety nawet petnienie najwyzszych funkcji
w panstwie nie powoduje, Ze osoba, ktdra je pelni, reprezentuje przy-
mioty dobra. Fakt, Ze jakies miejsce publiczne uwazane jest za krea-
tywne i pozytywne, wcale nie oznacza, ze osoby zajmujace to miejsce
reprezentuja wartosci, do ktérych nalezy zmierza¢. Wartoscig cen-
tralng dla cztowieka jest che¢ osiagniecia stanu wolnosci wewnetrzne;j,
stanu odpowiedzialnosci, bycia osoba, ktéra umie zaciaga¢ zobowia-
zania wobec innych, a nie jedynie wypetnia¢ okreslone role czy zajmo-
wac stanowiska'®.

Wreszcie czwarty element, $wiadczacy o podmiotowosci osoby,
zaklada, ze czlowiek powinien sie uwalnia¢ od tresury, manipulacji,
dyspozycyjnosci, przymusu, zachowan, ktére sa mu narzucane, od
wyrafinowanych technik przystosowania spotecznego. Nadmieni¢ na-
lezy, ze nie traktujemy cztowieka podmiotowo, kiedy np. przymu-
sowo poddajemy go psychoterapii, kiedy wieznia poddajemy elek-
trowstrzasom, nie leczymy dewianta seksualnego i pozwalamy mu na
kontrolowana wolno$¢. Ponadto gdy przestepca sie nie poprawia, pod-
nosimy surowos$¢ kary, a gdy wykazuje pewna poprawe, jesteSmy
sklonni dawa¢ mu coraz to inne nagrody. Jest to typowo przedmio-
towe traktowanie czlowieka, poniewaz osoba si¢ zmienia ze wzgledu
na nagrode, jednostka reaguje i powstrzymuje sie¢ w krétkim czasie

14 Duan C., Hill C.E. (1996). The current state of empathy research. In: Journal of Counseling
Psychology. 43.

15 Leszczak O. (2003). Typologizacje i klasyfikacje w metodologii humanistyki (wymiar
ilosciowy). W: J. Opoka, A. Oskierka (red.). Jezyk — literatura — dydaktyka. T. 1, £6dz: wy-
dawnictwo WSHE.
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przed popelnieniem przestepstwa ze wzgledu na kare'®. Czlowiek
moze sie zmieni¢ pod wplywem elektrowstrzaséw czy okazjonalnie
zazytego narkotyku, ale jest to tylko moment, chwila, ktora chce wy-
korzystac specjalista okreslonej metody, myslac, ze wtedy moze zain-
gerowa¢ w centralny uktad nerwowy i co§ zmieni¢, ze moze dziatad
w sferze uczuc i emodji, ingerowa¢ w normy, warto$ci czy wzory za-
chowan'”. Niestety specjaliscie si¢ tak tylko wydaje. Jezeli jego dziata-
nia okazuja sie nieskuteczne, to zaostrza swoja interwencje, czyli daje
silniejszy impuls elektrowstrzasow, wieksze kary, inne nagrody. Nato-
miast badania pokazuja, ze w dluzszym czasie nie nastepuje zmiana,
czyli nie ma reakgji po stronie postaw jednostki's. Dlatego zdecydowa-
nie przeciwstawiam sie takiemu manipulatorstwu czy psychomanipu-
lacji ze wzgledu na wyrafinowane metody, ze wzgledu na elementy
dolegliwosci, ktore sg jedynie zrédtem upokorzenia z powodu trakto-
wania osoby jak manekina. Czlowiek nie jest kukta, wymaga oczywi-
Scie uczenia, ale i powtarzania sytuacji stalych, w ktérych na poziomie
wlasnego do$wiadczenia méglby odbiera¢ kierowane do niego dziata-
nia jako uczciwe, pomocowe. W innym wypadku bedziemy traktowali
osobe jako przedmiot®.

Jezeli w tych obszarach, o ktérych wspomniatem, traktujemy jed-
nostke jako podmiot, to wéwczas cztowiek moze si¢ utozsamiac z do-
brem wspdlnym, a po stronie spoleczenstwa istnieje gotowos¢ do wia-
czenia tej jednostki do grupy i grup do przestrzeni otwartej?. Jezeli
natomiast bedziemy traktowac osobe przedmiotowo, to nie stwarzamy

16 Makowski A. (1994). Niedostosowanie spoteczne mtodziezy i jej resocjalizacja. Warszawa:
wydawnictwo PWN.

17 Nalaskowski S. (1992). Humanizm i podmiotowos¢ w wychowaniu. Torun: wydawnictwo
UMK.

18 Parsons T. (1969). Struktura spoteczna a osobowos¢. Thum. M. Tabin. Warszawa: wydaw-
nictwo PWE.

19 Orlowska M., Jaworowska M., Ciazela H. (2001). Rézne oblicza podmiotowosci we wspdt-
czesnej Polsce. Analiza wybranych probleméw w aspekcie pedagogicznym, socjologicznym i aksjo-
logicznym. Warszawa: wydawnictwo APS.

20 Pytka L. (2003). Diagnostyka i hermeneutyka pedagogiczna. W: ,,Opieka — Wychowanie —
Terapia” nr 1 (53).
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warunkow do tzw. funkcjonalizmu spotecznego, czyli okreslenia ele-
mentarnych przestanek, pozwalajacych osobe zintegrowac spotecznie.

Organizujac ten proces, mowimy, ze chcemy jednostke zintegro-
wac, poniewaz narzucamy jej cele, stwarzamy jej role, ale jest to dzia-
fanie pozorowane i fasadowe, gdyzjako przedmiot, a nie jako podmiot,
cztowiek nie moze si¢ nigdy zasymilowac?'. A zatem konkurencyjny
model osoby z niepelnosprawnoscia bedacej podmiotem to ten, ktéry
musi spetniac trzy podstawowe warunki, tj. czlowiek musi by¢ tworca
samego siebie, osoba zdolng do rozwoju, a takze w swoim procesie so-
qjalizacji i integracji spotecznej wykorzystywac pozytywnie wilasne do-
$wiadczenia®?. A zatem nie ma 0sob gorszych, bo czlowiek to nie tylko
zasoby, ale takze potencjaty. Kiedy osoba bedzie traktowana jako
twdrca samego siebie, bedzie chciata si¢ zmieni¢, to nie kontrola ma
wymusi¢ zmiane, to on ma akceptowac sytuacje, w wyniku ktdrej be-
dzie si¢ musiat zmienic, a spoteczenistwo bedzie tylko sankcjonowato
te zmiane.?® Natomiast dzisiaj spoteczeristwo narzuca sankcje i organi-
zuje gleboka superwizje, kontrole spoteczna jej przebiegu. To wszystko
jest dysfunkcjonalne, nie spelnia postulatu, zeby dobro wspdlne byto
dobrem jednostki i dobro jednostki bylo dobrem wspélnym. Ponadto
cztowiek jest osoba zdolng do rozwoju, co oznacza, ze musimy dostrze-
gac elementy pozytywne, ktére tkwig w jednostce. Wskazujemy na
kierunek psychologii personalistycznej reprezentowany w tworczosci
naukowej np. Jana Pawta II, na sily twdrcze, ktdre sa elementem kon-
stytutywnym kazdej osoby ludzkiej, nawiazujemy tez do filozofii, an-
tropozofii R. Steinera, méwimy o sitach witalnych i duchowych H. Ra-
dlinskiej, czyli te elementy wyraznie pokazuja pewna mozliwos¢
podmiotowa, nie uprzedmiotawiaja jednostki?.

2t Weglinski A. (1983). Poziom empatii a zachowania nieletnich w zakladzie poprawczym.
W: , Psychologia wychowawcza” nr 3.

2 Ziotkowski M. (2002). Wartosci. W: K.W. Frieske (red.). Encyklopedia socjologiczna.
t. 4, Warszawa: Oficyna naukowa.

2 Adamski W. (1980). Typy orientacji Zyciowych mtodziezy i starszego pokolenia Polakdw.
W: ,Studia socjologiczne” nr 1.

24 Czapdw C. (1968). Rodzina a wychowanie. Warszawa: wydawnictwo Nasza Ksiegarnia.
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2. Autonomia i godnosc¢ osoby z niepelnosprawnoscia

Rozgraniczenie dobra podmiotowego i przedmiotowego wiaze
sie¢ z kategoria autonomii i godnosci cztowieka. Autonomicznosé
i godnos¢ osoby sa zachowane wtedy, gdy jednostka jest traktowana
przez prawo, system i polityke spoteczna jako podmiot?. Cztowiek ni-
gdy nie jest autonomiczny i nie bedzie traktowany w sposéb godno-
$ciowy, kiedy prawo, polityka i system, w ktérym funkcjonuje, trak-
tuja go przedmiotowo. Sa trzy wyznaczniki autonomii i godnosci
cztowieka?.

Po pierwsze osoba jest wartoscig bezwzgledna, nie ma ludzi, kto-
rzy nie sg okreslani jako wartos¢, musimy odrzuci¢ stereotyp, ze sa
lepsi i gorsi, ze gorsi to ulomni czy niepelnosprawni, ze gorsi to ci, dla
ktérych smietnik spoleczny jest jedyna mozliwoscia przezycia. Mu-
simy sie nauczy¢ widzie¢ wartos¢ w kazdej jednostce, tak jak nauczali
Matka Teresa czy Jan Pawet I

Po drugie nie mozna postugiwac sie relatywizmem w zakresie
ocen podmiotéw oceniajacych. Traktujemy jednostke jako pewien
wz0r, staramy si¢ pokazac elementy, ktore akceptujemy, i te, ktérych
nie akceptujemy. Osoba staje si¢ jakby towarem wystawionym na
sprzedaz za pewng ceng: jeden ma nizsza, drugi — wyzsza, trzeci —
przecietna cene albo moze by¢ wyprzedaz i kto$ staje si¢ detalem bez
ceny, czyli oceniamy go w kategorii ,,nikomu niepotrzebny”. Staramy
sie¢ wowczas stworzy¢ system w postaci technologii dla tych ,,nikomu
niepotrzebnych”, chodzi tu o niepetnosprawnych, bezrobotnych, bez-
domnych, chorych na AIDS, narkomandw, przestepcodw, ludzi, ktérzy
podlegaja nie tylko marginalizacji, ale takze wykluczeniu spolecz-
nemu?.

Po trzecie jednostki nie mozna traktowac tylko przez pryzmat jej
czynow, nawet jesli te czyny z punktu widzenia grupy, spoteczenstwa

25 Kerschensteiner ]. (1929). Pojecie szkoly pracy. Warszawa, wydawnictwo Ksigznica — Atlas.

26 Ebner F. (2006). Stowo i realnos¢ duchowa. Fragmenty pneumatyczne. Thum. K. Skorupski.
Warszawa: wydawnictwo PAN.

27 Jaeger W. (2001). Paideia. Formowanie czlowieka greckiego. Thum. M. Pledzik, H. Bednarek.
Warszawa: wydawnictwo Fundacja Aletheia.
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zastugujq na krytyke (tzw. ocena subiektywno-negatywna), a moga za-
stugiwac, bo trudno akceptowac zachowania odmienne, wrogie, wul-
garne, agresywne, niepozadane, trudno akceptowac zachowania kry-
minalne. Jednak ze wzgledu na autonomie i godnos¢ cztowieka trzeba
wyzby(¢ sie oceny poprzez czyny i wprowadzi¢ ocene poprzez pryzmat
osoby, a zatem odrzuci¢ nalezy subiektywne nastawienie do jednostki.
Zwlaszcza jesli ktos chce sie zajmowac procesem integracji, czyli pro-
cesem wtornej socjalizacji osoby do grupy, powinien wykorzystywac
wszystko, co jest pozytywne po stronie osoby, a nie bazowac na ele-
mentach ocennych, klasyfikacyjnych, elementach pomniejszajacych te
wlasnie zasoby ze wzgledu na uzewnetrznione zachowanie i czyn?.
Nalezy podkresli¢, ze cztowiek, ktéry doswiadcza odmiennych prze-
zy¢ emocjonalnych, uczuciowych od przezy¢ innych osob, nie moze
ich stygmatyzowac i werbalizowa¢ wzgledem nich wytacznie rzeczo-
wej lub przedmiotowej samo$wiadomosci??, poniewaz czyn nie powi-
nien stac si¢ elementem wyznaczajacym proces socjalizacyjny czy pro-
ces integracji jednostki.

Z ta problematyka wiaze si¢ postepowanie diagnostyczne, gdyz
diagnoza jest elementem koniecznym i niezbednym, zeby opracowac
pOzniejsza polityke czy okresli¢ indywidualne programy integracyjne,
czyli tritment. Diagnoza zawsze musi, bazujac na podmiocie, okresla¢
te wszystkie obszary, w ramach ktérych bedziemy mogli lokowac¢ za-
soby, okresla¢ metody czy sposoby i srodki interwencji®. Zgodnie cho-
ciazby z koncepcja Parsonsa, trzeba mie¢ na uwadze, ze integracja be-
dzie przebiegala w 3 fazach: przygotowanie procesu, realizacja
i kontrola®'. W ramach tych faz okreslamy cele: ogolne i szczegétowe

28 Lukaszewicz J. (1987). O zasadzie sprzecznosci u Arystotelesa. Studium krytyczne. War-
szawa: wydawnictwo PWN.

2 Maslow A.H. (1966). Teoria hierarchii potrzeb. W: J. Reykowski (red.). Problemy osobowosci
i motywacji w psychologii amerykarnskiej. Warszawa: wydawnictwo PWN.

30 Parsons T. (1980). General Theory in Sociology. W: K. Merton, L. Boan, L. Cotrell. Sociology
Today, New York, s. 26 i nast.

31 Giddens A. (2007). Socjologia. Thum. A. Szulzycka. Warszawa: wydawnictwo PWN.
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czyli strategiczne i operacyjne; nastepnie musimy umie¢ okresli¢ spo-
soby, metody, techniki i srodki, a zatem wykonac diagnoze mozliwosci
uzycia aparatury i instrumentéw zmiany zachowania osoby, czyli roz-
wigzywania problemow spotecznych. Ta diagnoza winna by¢ pelna,
tym samym zawiera¢ 4 wymiary: jako diagnoza typu, gatunku, zna-
czenia i rozwoju jednostki, czyli prognozy spotecznej®>. W pierwszym
wypadku, kiedy mowimy o postepowaniu diagnostycznym, trzeba
wskazad, kto takq diagnoze w postepowaniu integracji ma sporzadzic;
czy ma to robi¢ osoba przyuczona do zawodu, jednostka, ktéra konczy
jakiekolwiek studia humanistyczne, czy ma to by¢ specjalista — psycho-
log, terapeuta, pedagog resocjalizacyjny czy lekarz.

Tu pojawia sie fundamentalny problem, jak czesto zwracamy sie
do spegjalistow z wielu dziedzin wiedzy, czy jest jakas specjalnos¢ za-
wodowa, ktorej reprezentanci mogliby na poziomie superwizji doko-
nac diagnozy?®. Jezeli méwimy o zorganizowanym, planowym dziata-
niu ludzkim, ktére ma by¢ oparte na diagnozie, to te diagnoze musi
wykonac specjalista. Tymczasem przygotowujemy zastepcze stuzby
do stawiania diagnoz, czyli budowania bardzo glebokich, dynamicz-
nych, epidemiologicznych i prognostycznych zalozen dla programoéw
korekcyjnych przez osoby, ktdre nie maja do tego odpowiednich kwa-
lifikacji®. Dzisiaj kurator powinien korzystac z ustug specjalistycznych
agend, a nie by¢ podmiotem, ktory posiada umiejetnosci stawiania dia-
gnoz. Tak jest w procesie integracji spolecznej na swiecie — kurator, pra-
cownik socjalny, pracownik serwisu probacyjnego czy pracownicy or-
ganizujacy pomoc w gminie w ramach struktur lokalnych zwracaja sie

32 Ossowska M. (2002). Motywy postepowania. Z zagadnieri psychologii moralnosci. War-
szawa: wydawnictwo Ksigzka i Wiedza.

3 Pafipuch Z. (2000). Aretologia. W: A. Maryniarczyk. Powszechna encyklopedia filozoficzna.
T. 1. Lublin: wydawnictwo KUL.

3 Reale G. (1994). Historia filozofii starozytnej. T. 1. Thum. E.I. Zielinski. Lublin: wydawnic-
two KUL.

3 Kluckhohn C. (1962a). Values and Value — Orientations in the Theory of Action. An Explora-
tion in Definition and Classification (rozdziat Il i IV). In: T. Parsons, A. Shils (ed.). Toward
a General Theory of Action. Cambridge: Harvard University Press.
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do wyspecjalizowanych agend, ktére stawiajg profesjonalne diagnozy,
a w zespotach tych sg lekarze, psycholodzy, pedagodzy i socjolodzy?.

W diagnozie zwréci¢ nalezy szczegdlng uwage na tzw. obraz zy-
cia, umie¢ go okresli¢ na poziomie jednostki. Kurator po ukonczeniu
wydziatu prawa, kurator po psychologii ogélnej, po pedagogice nie
jest kompetentny, aby bez udziatu specjalistéw dokonac tego rodzaju
szacunku diagnostycznego czy wykonac peina diagnoze psychopeda-
gogiczna¥’. W Polsce sa studia interdyscyplinarne, ktore przygotowuja
specjalistow z réznych dziedzin do tych kompetencji i umiejetnosci.
Natomiast nie ma badan katamnestycznych, ktdre pozwolityby ocenic,
czy osoby studiujace jednoczesnie na kilku kierunkach (psychologia,
pedagogika, prawo) posiadaja takie umiejetnosci i zdolnosci, zeby sta-
wia¢ pelng diagnoze. Jezeli system prawny ma by¢ uczciwy, pomo-
cowy i efektywny, to nie moze zaktada¢ braku wiedzy, kompetengji
i etyki w tym zakresie®.

Diagnozy winni zatem wykonywac specjaliSci, profesjonalisci,
anie przyuczeni do zawodu urzednicy, dlatego — tak jak to ma miejsce
na przyklad we Frangji, Szwajcarii czy Belgii — powinnis$my tworzy¢ na
najnizszych poziomach spotecznosci lokalnej tzw. zintegrowane pod-
mioty skladajace sie z lekarza, psychologa, pedagoga, prawnika, ktdre
potrafityby dokonac pelnej diagnozy przypadku, celem rozwiazywa-
nia probleméw wystepujacych na danym terenie¥®. Jak juz wspomnia-
fem, pelna diagnoza obejmuje nade wszystko okreslenie typu osobo-
wosci jednostki czy typu kariery dewiacyjnej. A zatem z punktu
widzenia psychologii spotecznej trzeba dokonac typologii osobowosci.
Nalezy to do kompetencji psychologa, pedagoga resocjalizacyjnego,
a nie specjalisty innego rodzaju. Trzeba umie¢ okresli¢, czy mamy do

3 Eliade M. (1974). Sacrum, mit, historia, Wybor esejow. Thum. A. Tatarkiewicz. Warszawa:
wydawnictwo PIW.

%7 Swida-Ziemba H. (1993). Wartoéci miodziezy licealnej — ankieta jako metoda badawcza.
W: , Kwartalnik Pedagogiczny” nr 2.

38 Allport G.W. (1970). Pattern and growth in personality. New York: Holt. Rinehart. Winston.

% Sieron J. (2007). Problem cierpienia w literaturze i filozofii starozytnej Grecji. Wybrane zagad-
nienia. Katowice: wydawnictwo US.

Zeszyt 14(7)2014



Wiedza i samoswiadomos¢ w procesie edukacji dotyczqcej seksualnoci. .. 25

czynienia z psychopata, charakteropata, socjopata, czy to jest psycho-
pata charakteropata, socjopata aspoleczny czy antyspolteczny, czy jest
to wilasnie cztowiek, ktérego w wyniku rozwoju kariery przestepczej,
a takze pewnych cech osobowosciowych cechuje rozproszona inteli-
gencja, czy wreszcie mamy do czynienia z ludzmi, ktérych struktura
wlasnego ,ja” nie odbiega od obrazu ludzi zyjacych w spoteczen-
stwie®. Nowe badania, dotyczace zachowan eksternalizacyjnych oséb
dorostych, pokazuja, ze wystepuja wiasnie takie typy osobowosci.
Osoby z charakteropatia, socjopatia, psychopatia nabyta to jednostki,
ktére nie sa grozne spolecznie, lecz sa uporczywe spotecznie*!.

Biorac pod uwage obraz samooceny wilasnej, poziom poczucia
wlasnej wartosci, okreslony stopien inteligencji czy okreslony stopien
temperamentu albo tzw. stopien agresywnosci jednostki, mozna doko-
nac pewnej klasyfikacji i typologii. Chce zaznaczy¢, ze w grupie niedo-
stosowanych spotecznie z niepetnosprawnoscia, ktdrych bedziemy sie
starac integrowac do spoteczenistwa, ok. %4 sa to osobowosci normalne,
co oznacza, ze tych piec¢ cech bazuje na wskaznikach nieodbiegajacych
od norm. Jest to bardzo pouczajace dla projektodawcow prawa, dla po-
lityki spolecznej, dla tworcow programow reintegracyjnych, gdyz
okazuje sig, ze osoby z niepelnosprawnosciq nie wymagaja zadnej ko-
rekgji, poniewaz sa normalne.

W zwiazku z tym trzeba stworzy¢ inne programy integracyjne, ko-
rzystajace z zupelnie innych metod, technik czy srodkéw interweniowa-
nia®2. Powinna réwniez zachodzi¢ gleboka dywersyfikacja w ramach
procesu probacyjnego czy integracyjnego, skoro mamy rézne profil
zachowan asocjalnych. Niektorzy nalezg do tzw. uporczywych

40 Tarnowski J. (1987). Z tajnikow ,,ja”: typologia osobowosci wg R. Le Senne’a. Poznan: wy-
dawnictwo Ksiegarnia $w. Wojciecha.

4 Zabtocka M., Francuz P. (2006). Wptyw zmiennych osobowych na decyzje o sprawowaniu
kontroli w sytuacji odpowiedzialnoéci. ,Przeglad Psychologiczny” t. 49, nr 1.

4 Leszczak O. (2002). Metodologiczne zasady wartosciowania i wartosci jako koncept metodolo-
giczny. W: E. Kasperski, D. Ulica (red.). Dialog. Komparatystyka. Literatura. Warszawa: wy-
dawnictwo ASPRA - JR.
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iantyspotecznych, czyli groznych, charakteryzuja si¢ wysokim potencja-
fem niebezpieczenstwa, przezywaja wysoki poziom ryzyka, strachu
ileku®.

Z drugiej strony mamy ogromna grupe, stanowiaca ponad po-
lowe populacji niedostosowanych spolecznie, ktéra jest uporczywa,
nagminna, antyspoteczna. Mozna tu wymieni¢ drobne kradzieze, cze-
sto kradzieze w celu zaspokojenia biezacych potrzeb, kradzieze bedace
nastepstwem prowadzenia migrujacego trybu zycia, tj. kradzieze,
ktére wynikaja z faktu posiadania nielegalnych Zrédet dochodu, czyli
braku stalego zrédta dochodu*. Te kradzieze sa spowodowane tym,
ze cztowiek si¢ nie nauczyl badz nie przysposobit okreslonych umie-
jetnosci, nie pozyskat pewnych cech statusu osobowego czy systemu
wartosci lub nie zaakceptowat tozsamosci osoby wolnej w kategoriach
akceptacji spolecznej, w zwigzku z czym bedzie zyl na koszt innego
cztowieka czy innej grupy®. Jednak dla takiego sprawcy trzeba zasto-
sowac zupelnie inny program probacyjny czy program integracyjny
niz dla zabdjcy lub dla cztowieka, ktdry dokonuje rozboju. Ponadto na-
lezy pamieta¢, ze diagnoza powinna dokladnie scharakteryzowac te
podstawowe cechy, elementy struktury osobowosci, zeby nastepnie
instruktor praktyk, specjalista od programu modgl stosowaé pewne
dzialania uczace na tych cechach i elementach, ktdre po stronie osoby
powinny sie zmienié.

Wskazujemy zatem, ze program reintegracji powinien uwzgled-
nia¢ psychoanalize, teorie nieprzystosowania spotecznego jednostki,
poniewaz w ramach tych obszaréw ingeruje sie¢ w strukture cztowieka.

4 Gliszczyniska X. (red.) (1982). System wartoéci w srodowisku pracy. Warszawa: wydaw-
nictwo KiW.

4 Berkeley G. (2005). Traktat o zasadach poznania ludzkiego. Thum. C. Znamierowski.
Krakéw: wydawnictwo Zielona Sowa.

4 Chymuk M. (2004). Aksjologiczne preferencje studentow uczelni krakowskich. Krakow:
wydawnictwo WAM.

46 Mitchell ].V. (1984). Personality Correlates of Life Values. In: Journal of Research of Per-
sonality no. 18.
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Drugi element diagnozowania dotyka przyczyn niedostosowania
(sa to okolicznosci tkwigce po stronie jednostki, i po stronie spoteczen-
stwa), a zatem nalezy zdiagnozowac wieloczynnikowos¢ tych elemen-
tow, wskazac¢ takie, ktore maja charakter endogenny i egzogenny, na-
lezy ustali¢ ciag patogenezy jednostki, ktéry doprowadzil osobe do
sprawstwa, a w efekcie do wykluczenia spotecznego, marginalizacji,
ktdra stwarza kryzys spoleczny jednostki*.

Trzeci wymiar postepowania diagnostycznego to diagnoza zna-
czenia, czyli okreslenie, w jakim momencie choroby, kryzysu osoba sie
znajduje, jak to wplywa na nig, a takze na grupe i przestrzen spoteczna.
Choroba to element nie tylko dyskomfortu osobowego, ale réwniez
dysfunkcjonalnosci spotecznej. Dlatego musimy umie¢ okresli¢, na
ktérym etapie cztowiek sie znajduje i jak to rzutuje na podstawowe
kregi, grupy spoteczne, czyli rodzine, grupy kolezeniskie, sasiedzkie,
miejsce pracy, Srodowiska, miejsce zamieszkania — te wszystkie ele-
menty otoczenia i infrastruktury spotecznej*.

I wreszcie czwarty element diagnozy sprowadza si¢ do zadania
pytania, czy mozemy tego cztowieka wyleczy¢, czy stan choroby da sie
zaleczy¢ czeSciowo, czy tez mozemy stworzy¢ pewien uktad samoob-
rony, rekompensujacy niewydolnos¢, ktéra uznajemy juz za stata? Czy
moze nalezy stwierdzi¢, ze niestety to juz jest okres terminalny albo
taki, w ktérym dziatania na poziomie kompetencji, czyli wiedzy nie sg
mozliwe, aby przynajmniej te trzy poprzednie stany osiagnag, tj. catko-
witej zmiany, czeSciowej zmiany badz stworzenia pewnej alternatywy,
czyli tzw. elementow zastepczych, na bazie ktérych jednostka moze sie
ponownie socjalizowaci integrowac spotecznie®.

Powstaje zatem problem podmiotu, ktdry zostanie ustrukturali-
zowany, poddany glebokiej ingerencji w $wiat struktury wlasnego

47 Platon (1993). Dialogi. Thum. W. Witwicki. Warszawa: Unia wydawnicza Verum.

4 Hoffman E. (2005). Pietno. Rozwazania o zranionej tozsamosci. Thum. A. Dzierzynski,
J. Tokarska-Bakir. Gdansk: wydawnictwo GWP.

4 Kloskowska A. (1973). Kultura uwarunkowania postaw. W: S. Nowak (red.). Teoria postaw.
Warszawa: wydawnictwo PWN.
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wnetrza. Specjalista potrafi okresli¢ stan zaawansowania niedostosowa-
nia i niepelnosprawnosci, ktora jednostka manifestuje i mamy tu do czy-
nienia z kolejnym etapem zorganizowanego, celowosciowego dziatania,
czyli z elementem oddziatywania sensu stricto procesu integracyjnego®.

W dalszej czesci dyskursu naukowego podejme kwestie przecho-
dzenia jednostki z roli odmierica w role eks-odmienca. Bede omawiat
proces dezidentyfikacji, przetamywania obcigzen w tonie destygmaty-
zacji®!. Chciatbym mocno podkreslié, Ze problem dobra jednostki i do-
bra wspdlnego w kategoriach procesu reintegracji powinno odzwier-
ciedla¢ prawo. Mozemy si¢ tu zastanawiag, jak ten problem rzutuje na
tres¢ i forme prawa, a co za tym idzie — na tre$¢ i forme panstwa. Ot6z
analizujac pewne systemy normatywne czy systemy politologiczne,
mozna stwierdzi¢, ze mamy do czynienia z tzw. spoteczenstwem ano-
mijnym i spoteczenstwem normatywnym, czyli z demokracjg ano-
mijng i demokracjg normatywna®.

W spoteczenstwie anomijnym zabiega si¢ o dobro i sukces jed-
nostkowy, czasami ta gonitwa prowadzi do sytuacji, w ktérej mamy
do czynienia z kategorig dobra jednostkowego, mojego wtasnego, ro-
zumianego egoistycznie. Kiedy np. analizujemy socjalizacje osob z nie-
petnosprawnoscia, mozemy zauwazy¢ daleko idace procesy socjopatii,
konkurencyjnosci czy depresji jednostki badz depresji grupy?. Dla-
tego nalezy zwroci¢ uwagge, ze spoteczenstwo nie powinno zabiegac
o stan absolutnej wolnosci jednostkowej, ze dzisiaj dobry nauczyciel,
dobra matka, dobry ojciec czy opiekun powinni uczy¢, ze dobro czto-
wieka objawia sie poprzez realizacje pewnych potrzeb, ale wtedy,
kiedy inni tez moga realizowac swoje potrzeby. A mozemy to zrobic¢
nie poprzez srodki materialne czy konkurencyjnos¢, tylko przez two-
rzenie spofecznodci, ktéra podejmie sie wysitku, jakichs dziatan na

50 Peters M. (2004). Nietzsche, nihilizm i krytyka nowoczesnosci: ponietzcheariska filozofia edu-
kacji. Ttum. R. Godoni. W: , Kwartalnik Pedagogiczny” nr 1-2 (191-192).

51 Pytka L. (1997). Norma i patologia a tor ludzkiego cierpienia. W: ,Opieka — Wychowanie —
Terapia” nr 2 (30).

52 Ricken F. (2001). Etyka ogdlna. Thum. P. Domanski. Kety: wydawnictwo Antyk.

53 Szymborski K. (1986). Oblicze nauki. Warszawa: wydawnictwo Ksigzka i Wiedza.
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rzecz stabszych, czyli tych, ktérzy nie moga wtasnymi sitami realizo-
wac swoich potrzeb>. Powstanie wtedy takie prawo i takie panstwo,
ktére bedzie tworzyto system pomocowy w ramach systemu inkluzji
spotecznej, w ktérym cztowiek sie¢ opodatkuje na rzecz stabszego,
w ktorym cztowiek odda co$ na rzecz osoby, ktora tego nie posiada.
Chodzi oczywiscie o demokracje normatywng, o spoleczenstwo,
w ktorym nie ograniczamy sie wylacznie do konsumpcji dobr, nie po-
lujemy egoistycznie na dobra materialne, nie tworzymy spirali réznic
spotecznych, nie dzielimy ludzi na lepszych i gorszych, na tych, ktérzy
wszystko posiadaja lub moga kupicina tych, ktérzy niczego nie maja®.
Reasumujac, poprzez polityke spoleczna powinnismy wyrownywac te
nierdwne szanse dla os6b w przestrzeni publicznej. Nieréwnos¢ jest
stanem naturalnym, nie ma ludzi takich samych, ale skoro ludzie sa
inni, to niech w tej innosci zachowujg réwnosc.

Cztowiek jest warto$cia najwyzsza, jest jednostka autonomiczna
i posiadajaca godnos¢, bez wzgledu na to, czy jest stabszy, utomny, po-
zbawiony rodzicow, ktérzy np. zgineli w wypadku samochodowym,
czy jest obcigzony od urodzenia np. jakas dysfunkcjg organiczna, upo-
$ledzeniem umystowym czy wreszcie nie ma wysokiego wyksztatce-
nia lub duzych zarobkéw. Rdzna jest sfera nierownosci, bowiem nie-
rownosc jest stanem normalnym i nie mozna tworzy¢ rownosci za
wszelka cene. Jednak nieréwno$¢ mozna rekompensowa¢, mozna
stworzy¢ pewien system prawa, demokracji normatywnej, w ktorym
bedziemy wyréwnywac szanse’. A zatem grupa, spotecznos¢, trans-
akcje spoteczne, wymiana doébr spotecznych, wiezi i tresci tych huma-
nistycznych relacji beda polegaty na dopetnianiu jakichs nieréwnosci.
Ludzie powinni zauwazad, ze nie mogq konsumowac ze wszech miar,

5 Wojcieszek K.A. (2005). Na poczqtku byta rozpacz. .. Antropologiczne podstawy profilaktyki.
Krakéw: wydawnictwo Rubikon.

5 Tomasz z Akwinu $w. (2000). Traktat o cztowieku. Ttum. S. Swiezawski. Kety: wydaw-
nictwo Antyk.

5% Fazio R.H., Sanbonmatsu D.M., Powell M.C., Kardes F.R. (1986). On the automatic acti-
vation of attitudes. In: Journal of Personality and Social Psychology no 50.

57 Pospiszyl K. (1998). Resocjalizacja. Teoretyczne podstawy oraz przyktady programéw oddziaty-
wania. Warszawa: wydawnictwo Zak.
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Ze sa inni, ktdrzy nie moga niczego uzyskac¢ albo maja ograniczone
moce sprawcze. A my zastanawiamy sig, do jakich granic oni moga
konsumowac, ile moze wynosi¢ pensja minimalna, ile mozna przyznac
dodatku czy jakiego$ zasitku, tworzymy nieréwnosc¢ juz w punkcie
wyjscia, dyskryminujemy jednostki stabsze. Dlatego te dwa wspo-
mniane przeze mnie modele prawa i panstwa sa przeciwstawne. Oczy-
wiscie chcialbym, zeby$my tworzyli wizje cztowieka, prawa i systemu
spolecznego na fundamentach demokracji normatywnej.
Wspolczesnie demokracja opiera sie na zantagonizowaniu grup
spotecznych, jednostek, na daleko idgcej anonimowosci, a takze na gle-
bokiej psychomanipulacji spotecznej, poniewaz dzisiejsze rozwiazania
normatywne czesto generujq tzw. technologie i dziatania polegajace na
reglamentaryzmie oséb wykluczonych, zmarginalizowanych czy gor-
szych®. A przeciez spoleczenstwo i prawo powinny zmierza¢ w kie-
runku wyréwnywania szans, modelowania tych szans, a nie tworzenia
prawa dla lepszych i gorszych. Nieréwno$¢ tego rodzaju jest catkowi-
tym podwazaniem podmiotowosci, wartosci osoby i autonomii god-
nosci cztowieka®. W takiej sytuacji nikogo nie nauczymy, zeby szano-
wat wartosci wspdlne, zeby nie kradl, zeby czut si¢ odpowiedzialny za
innych ludzi. Nie dajac mozliwosci wyrownywania szans, od samego
poczatku tworzymy mechanizmy tzw. wtdérnej dewiacji czy wtdrnej
patologii, a takze potencjat osobowosciowy agresywnosci jednostki®'.
Oczywiscie nikogo nie mozna uszczesliwia¢ na site i nikomu nie
mozna narzuci¢ modelu rodziny formalnej czy zwigzku matrymonial-
nego prawnie zawartego, ale trzeba pamigtaé, ze nalezy ingerowac
w te sfere, sprawdzajac, jaka jest ta rodzina i czy cztowiek zaspokaja

5 Kolberg L., Hersh R.H. (1977). Moral development: A review of the theory. In: Theory into Prac-
tice. 16 (2).

% Feuerbach L. (1953). Wyktady o istocie religii. Thum. A. Landman. Warszawa: wydawnictwo
PWN.

60 Reykowski J. (1986). Motywacja, postawy prospoleczne a osobowos¢. Warszawa: wydawnic-
two PWN.

61 Konarzewski K. (1981). Teoria wychowania a swiatopoglad. W: ,Kwartalnik Pedagogiczny”
nr3.
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w niej potrzeby na zasadzie wlasnego wyboru czy koniecznosci. Bada-
nia kryminologiczne bowiem pokazuja, ze czesto sa to zwiazki ko-
nieczne, a nie zwiazki, w ktorych osoba realizuje siebie jako wartos$c¢e2.

Kolejnym problemem jest brak zatrudnienia, a przeciez praca sta-
nowi naturalng powinnos¢ czlowieka, warunkujaca jego rozwoj za-
réwno biologiczny, jak i psychiczny. Cztowiek pozbawiony pracy nie
ma mozliwosci rozwoju psychicznego, duchowego, spotecznego,
a takze fizycznego. Tymczasem w wigkszosci przypadkdéw osoby
z niepetnosprawnoscig to ludzie bez pracy®. Nie mozemy tych ludzi
wilaczac do pracy jako klientéw serwisu probacyjnego czy reintegracyj-
nego. Musimy najpierw stworzy¢ system socjalizacyjny, polegajacy na
tym, zeby ich podda¢ oddzialywaniu tzw. zmiany socjalnej.

W spoteczenstwach demokracji normatywnej najpierw nalezy
wyrownac braki, a pozniej odkry¢, jakie sa zasoby i potencjaty, zeby
mozna byto wlaczy¢ jednostke do normalnej grupy spotecznej®*. W ta-
kim przypadku cztowiek, zwlaszcza mtody, nigdy nie bedzie protesto-
watl, nie bedzie wystepowat przeciwko oficjalnemu prawu czy swoim
opiekunom, przeciwnie — bedzie oczekiwal nagrody w tym zakresie.
Jezeli prawo traktuje sie jako kontrole, to nalezy pamigtad, ze kontrola
nie jest zadnym samoistnym elementem pomocy%. Kontrola, ktdra sie
atomizuje, superwizja, monitoring, ktdéry staje si¢ srodkiem samym
w sobie i elementem postepowania, eliminuje wszystkie inne dziatania
tzw. spolegliwego obroncy, pomocnika, wychowawcy, doradcy czy
eksperta. To, co dzisiaj obserwujemy, to kryzys humanizmu wzgledem
czltowieka i kryzys humanitarnego prawa w stosunku do cztowieka.
Powinnismy stwarzac takie warunki, zeby cztowiek poznat swojq war-
tos¢ dzieki pracy. Jezeli méwimy np. o osobie z niepetnosprawnoscia , to

62 fukaszewicz J. (1934). Z historii logiki zdan. W: ,Przeglad Filozoficzny” nr 37.

63 Smyczek L. (2002). Dynamika przemian wartoéci moralnych w swiadomosci mtodziezy licealnej.
Lublin: wydawnictwo KUL.

64 Zubielewicz J. (2002). Filozofia wychowania. Aksjocentryzm i pajdocentryzm. Warszawa: wy-
dawnictwo Zak.

65 Prezyna W. (1981). Funkcja postawy religijnej a osobowoé¢ czlowieka. Lublin: wydawnictwo
KUL.
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nie wyobrazam sobie, zeby ona nie pracowata, poniewaz brak pracy unie-
mozliwia wyksztalcenie takiej potrzeby i statego nawyku oraz nie tworzy
sie tejze powinnosci i koniecznosci statej aktywizacji zawodowejés.

Nie tworzymy zatem prawa i systemu instytucjonalnego, w kto-
rym dobro osobowe jest dobrem wspdlnym w sensie dobra grupo-
wego. Czlowiek musi trafia¢ do oérodkéw probacyjnych i takich in-
stytucji prawnych, ktére beda instytucjami rehabilitacji, leczenia badz
detoksykacji z narkotykow, alkoholu, beda wymuszac¢ uczestnictwo
w programach socjoterapeutycznych, aby nauczy¢ osoby funkcjono-
wac w pozytywnych rolach spotecznych®. Tego nie zrobi dotychcza-
sowy system spolecznej izolacji przestrzennej. Podobnie jednostki,
ktéra nigdzie nie pracuje, ktora cate zycie korzysta ze swiadczen po-
mocowych, nie mozna poddac integragji, jezeli si¢ go nie nauczy pracy
np. w przymusowych osrodkach probacyjnych - opartych na obowiaz-
kowym zatrudnieniu. Osoba musi sie nauczy¢, ze jest podmiotem. Ele-
ment wyrownywania szans jest naturalna ptaszczyzna spotkania do-
bra jednostkowego i dobra grupowego®. Dobro jednostki musi by¢
dobrem wspdlnym, a dobro wspdlne musi by¢ dobrem jednostki.

3. Dekalog praktycznych oddzialywan pomocowych
w systemie integracji 0osob z niepelnosprawnoscia

Terapia grupy to znajomos¢ zasad, ktore pelnig okreslone funkcje
w procesie oddziatywan reintegracyjnych. Podstawowa reguta ustro-
jowa polega na pomaganiu i dzialaniu na rzecz podopiecznego,
tj. osoby, w stosunku do ktdrej podejmowane sa praktyczne dziatania
pomocowe, aby mogta sama naby¢ okreslone umiejetnosci i sprawno-

% Comte A. (2001). Rozprawa o duchu filozofii pozytywnej. Rozprawa o catoksztatcie pozytywi-
zmu. Thum. ] K. Kety: wydawnictwo Antyk.

67 Adamiec M. (1983). Dziatanie, wartos¢, sens — zarys systemu pojec. W: ,Przeglad Psycho-
logiczny” nr 1 (26).

68 Ossowska M. (2000). Etos rycerski i jego odmiany. Warszawa: wydawnictwo PWN.
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$ci, ktére pozwola jej przezwyciezy¢ kryzys i wyj$¢ z sytuacji opresyj-
nej®. Chodzi zatem o nabycie przez podopiecznego umiejetnosci sa-
mopomocy. Jest to bardzo wazne, poniewaz obserwujac realizowane
ustugi pomocowe, mozna stwierdzic, Ze system oparty jest gtéwnie na
ratownictwie, tj. Swiadczy jednorazowe ustugi, przede wszystkim za-
pomogi pieniezne, zaspokajajace dorazne potrzeby podopiecznych.

Opresje nalezy pordwnywac do stanu choroby, za$ choroba jest to
splot wielu czynnikow, a nie jakis jeden element, ktéry moze by¢ eli-
minowany pojedyncza interwengja, fragmentarycznym $wiadczeniem
materialnym, ktére nie doprowadzi z zatozenia do przetamania sytua-
qji opresyjnej”. Dlatego tez fundamentem racjonalnej polityki integra-
cyjnej, ktora przenies¢ nalezy na metodyke oddziatywan, jest tworze-
nie arsenatu interwencji poprzez zbiér zadan bedacych faktorami
tychze oddziatywan, ktére miatyby na celu wyksztalci¢ umiejetnosci,
zdolnosci, predyspozycje osoby bedacej w kryzysie, aby mogta wia-
snymi sitami z niego wyjs¢. Postugujac sie metafora, nalezy powie-
dzie¢, ze nalezy da¢ podopiecznemu wedke, zeby moégl sam ztowic
rybe, a nie dostarczy¢ mu ryby. Osoba winna bowiem przyswoic sobie
okreslone dziatania jako sprawnosci, ktére pomoga jej zmieni¢ opre-
syjna sytuacje”!.

Kolejna zasada okresla, iz w oparciu o obserwacjg, analize i dia-
gnoze nalezy przediozy¢ cele interwencji w stosunku do jednostki,
grupy i srodowiska spolecznego. A zatem integracja to zespét zadan,
ktdre trzeba poddac¢ dywersyfikacji na trzy rownolegte obiekty odnie-
sief: podopiecznego, rodzine i srodowisko. Natomiast otoczenie spo-
feczne winno by¢ przy uwzglednieniu teorii systemow podzielone na

 Le Senne R. (1963). Traité de caracteérologie. Paris: Press Universitaires de France.

70 Madrzycki T. (1996). Osobowos¢ jako system tworzqcy i realizujgcy plan. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

71 Olszak-Krzyzanowska B. (1992). Miodziez wobec nowych wyzwan. Wartosci, orientacje i cele
Zyciowe zielonogérskich maturzystow. Zielona Goéra: wydawnictwo WSP.
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poszczegdlne podsystemy, tj. instytucje, organizacje, spolecznosci lo-
kalne i srodowisko jako catos$¢72.

Natomiast obserwacja, analiza i diagnoza sytuacji podopiecznego
musi polegac¢ na przygotowaniu zindywidualizowanego programu in-
terwengji poprzez uwzglednienie kondydji jednostki, rodziny i grup
spotecznych. Tym samym mamy do czynienia z oddzialywaniem
w ramach systemu w skali makro- i mikro$rodowiskowej.

Nastepny element stanowia zadania, ktére pracownik socjalny
czy kurator winien zorganizowad, zeby doprowadzi¢ do realnych
wiezi jednostki z niepelnosprawnoscia z grupa za posrednictwem po-
szczegoOlnych cztonkow tejze grupy. To jest wyksztalci¢ nalezy taka
wiez grupowa i odpowiedni stan powigzan grupowych, aby zapewni¢
prawidtowe relacje osobowe z poszczegdlnymi cztonkami i grupa jako
catoscia™. Jezeli jednostka ma funkcjonowac w rodzinie, to trzeba pra-
cowac ze wszystkimi czlonkami rodziny indywidualnie i z rodzing
jako catoscia. W srodowisku familijnym sa osoby z rodziny wtasnej
i pokoleniowej, osoby mtodsze i starsze — nalezy zatem doprowadzi¢
do realizacji wiezi czastkowych tak, aby cele poszczegélnych osob byty
wspolne z interesem jednostki, ktéra ma by¢ poddawana procesowi
inkluzji oraz z interesem wspdlnym grupy — rodziny rozumianej jako
catos¢. Podobnie jest, gdy wlaczamy osobe do srodowiska pracowni-
czego. Nalezy uwzgledni¢, ze kurator czy opiekun powinien wptywac
na identyfikacje celéw osoby wlaczajacej sie do grupy, jak tez na iden-
tyfikacje celu grupowego jako wiasnego dla podopiecznego”. Proces
ten przebiega analogicznie w srodowisku szkolnym, w ktérym obser-
wuje sie znaczacy wzrost agresywnosci mtodziezy uczacej si¢. Pod-
miot odpowiedzialny w szkole za terapie grupy, winien wilaczy¢ do

72 Sartre J.P. (2007). Byt i nico$¢. Zarys ontologii fenomenologicznej. Thum. J. Kietbasa, Kra-
kéw: wydawnictwo Zielona Sowa.

73 Tatarkiewicz W. (1988). Historia filozofii. T. 1, II, IIl. Warszawa: wydawnictwo PWN.

7+ Andrukiewicz W. (2002). Pluralizm styléw myslenia. W: ,,Edukacja i Dialog” nr 8 (141).
75 Czapow C. (1978). Wychowanie resocjalizujgce. Elementy metodyki i diagnostyki. Warszawa:
wydawnictwo PWN.
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niej np. przyjaciot zagrozonej osoby, klase szkolna, szkole jako catos¢
oraz $srodowisko zewnetrzne do wspotpracy z nia.

Tym samym w ramach tej reguly ustrojowej dziatalnosci pomo-
cowej organizator przedsiewzigcia musi wyznaczy¢ role i miejsce dla
kazdej osoby, ktora jest wlaczana w proces integracji do srodowiska
rozumianego jako zorganizowana spoteczno$¢’, poniewaz kazda
z tych osob, tworzac grupe, jest odpowiedzialna za przebieg procesu
i jego powodzenie, biorac pod uwage ich cele, zainteresowania, ocze-
kiwania i potrzeby w stosunku do grupy jako catosci. Grupa organi-
zuje zbiorowe i kreatywne oddzialywanie. Jest to jeden z najbardziej
pozadanych kierunkéw pracy integracyjnej — gdyz wykorzystujemy
miejsce podopiecznego, osoby problemowej, obcigzonej negatywnymi
czynnikami osobowo$ciowymi, ktora znajduje sie w sytuacji opresyj-
nej i nie poprzez eliminacje z grupy jako systemu, tylko poprzez wy-
korzystanie warunkow systemu przygotowujemy ja do procesu prze-
warto$ciowania wiezi i celow indywidualnych w strone dobra
wspOlnego”. Nalezy dostrzegad, ze jest to proces wieloczynnikowy —
wzajemnego oddziatywania podopiecznego i cztonkéw homogenicz-
nej struktury, grupy.

Kolejnym elementem w procedurze zorganizowanej dziatalnosci
integracyjnej jest uwzglednianie ustrojowej zasady w terapii grupowej,
tj. specyficznych wlasciwosci podmiotu, ktéry podejmuje sie tego
przedsiewziecia, czyli kuratora, pracownika socjalnego badz oficera
probacyjnego?. Jest to samowiedza, samodyscyplina i spontaniczne
postepowanie. Istotne jest, azeby wiedza ogdlna, ale tez kompetencje
pracy z indywidualnym przypadkiem na poziomie caseworku i dziatal-
nosci terenowej byty w petni wykorzystywane w doswiadczeniu ucza-
cym osoby, ktérej zadaniem podstawowym jest pomagac”. To musi
by¢ profesjonalny praktyk, przygotowany menedzer srodowiskowy,

76 Hotéwka J. (2002). Etyka w dziataniu. Warszawa.

77 Lubanski K. (1986). Mtodziez szkolna a wartosci. W: ,,Ruch Pedagogiczny” nr 3.

78 Perry R.B. (1967). General Theory of Value. Cambridge: Cambridge Mass.

7 Allport G.W. (1988). Osobowos¢ i religia. Trum. H. Bartoszewicz, A. Bartkowicz, I. Wy-
rzykowska. Warszawa.
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ktéry zna procesy grupy takie, jak: wrogos¢, zarazliwos¢ i ufnosc.
Wazna jest rowniez jego samodyscyplina polegajaca na podejmowaniu
dziatani uporzadkowanych, tworzacych racjonalny program postepo-
wania dla jednostki. Doprowadza ona do zmiany w obszarach progra-
mowanej interwencji, a takze polega réwniez na tym, ze podopieczny
zmienia sig, czyli wycofuje sie z uprzednio wyznaczonych zachowan.

Rezygnacja z realizacji zadan nie oznacza, ze osoba nie poddaje
sie zmianie. Czesto bowiem sadzimy, iz pewne niepowodzenia sg
symptomem kryzysu osoby, ktéra jest poddawana terapii®. Natomiast
rzadko sta¢ wykonawcow zadan na samodyscypline rozumiang jako
uwolnienie si¢ od dalszej wspolpracy na rzecz jednostki odrzucajacej
oferte pomocy. Tymczasem spontaniczno$¢, samowiedza i samody-
scyplina sprowadzaja sie¢ w metodyce postepowania integracyjnego do
zmiany kuratora, oficera probacyjnego, pracownika socjalnego badz
menedzera srodowiskowego — na takiego, ktdry jest w stanie, wyko-
rzystujac zasoby w postaci wiedzy i kompetencji, kontynuowac probe
pomocysl.

Nie mozna przerywac procesu integracji na czastkowym etapie,
z powodu niepowodzenia, konfliktu badz rozbieznosci pomiedzy in-
teresami osoby interweniujacej a oczekiwaniami podopiecznego. Tym-
czasem sklonni jesteSmy to zjawisko ttumaczy¢ jako zawinione dziata-
nie po stronie podopiecznego. Pamieta¢ nalezy, ze nie musi by¢ tak,
iz wykonawca zadan dysponuje zawsze wszystkimi wymaganymi in-
strumentami i Srodkami, ktére gwarantuja pozyskanie zmiany zacho-
wania w strone wzoréw prospolecznych®2. Wydaje sie, iz celowe by-
loby wlaczanie do metodyki pracy pedagogicznej dyrektywy bedacej
zasada ustrojows, ze kryzys przejsciowy podopiecznego w integragji
spotecznej nie powinien by¢ ttumaczony niechecig zmiany zachowania

8 Fatyga B. (1999). Dzieci z naszej ulicy. Antropologia kultury miodziezowej. Warszawa: wy-
dawnictwo ISNS UW, wydawnictwo PAX.

81 Gogacz M. (1993). Podstawy wychowania. Niepokalandw: wydawnictwo oo. Francisz-
kanéw, wydawnictwo PAX.

82 Retter H. (2005). Komunikacja codzienna w pedagogice. Thum. M. Wojak-Pigtkowska.
Gdarnisk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
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z jego strony, lecz réwniez sytuacja wynikajaca z niedostatku wiedzy
i samodyscypliny osoby interweniujacej®.

Nastepny element zespotu zadan, czyli funkgji stanowi to, co jest
konstytucjq terapii probacyjnej, dziatalnosci zwiazanej z indywidual-
nym przypadkiem i takze bedacy zasada ustrojowa dla interwencji
grupowej — tj. akceptacja osob takimi, jakimi one sg®. Poszanowanie
podmiotu, na rzecz ktérego wykonujemy ustuge interwencyjna, po-
lega na zaakceptowaniu wszystkich jego zalet i wad. Nie mozemy po-
wazac¢ osoby tylko poprzez zasoby, ale takze poprzez potencjaly.
Miody cztowiek, ktory jest obciazony niepelnosprawnoscia, moze by¢
w przysztosci lekarzem, prawnikiem, a aktualnie jest jednostka odrzu-
cong spotecznie. Akceptacja osoby to umacnianie podmiotowosci i au-
tonomii, uszanowanie tego, kim jest, a zatem uwzglednienie jej zaso-
béw i potencjatéw rozwojowych®.

Istotny postulat zorganizowanego, planowego przedsiewzigcia
integracyjnego, to konstruktywne ograniczanie wszelkich sankgji. Nie
oznacza to jednoczesnie rezygnacji z dziatan kontrolnych, stosowania
kar, sprawdzania efektéw dziatan, interwencji badz oszacowania. Ale
zawsze w tych przedsiewzieciach, stanowiacych procedure oddziaty-
wan praktycznych, zwazac nalezy na ograniczony dostep do sankgji
negatywnych, stygmatyzacji, defaworyzacji czy ekskluzji spoteczne;se.
Przerost elementdéw kontrolnych, nadzorczych, uznawanie bez-
wzglednej inwigilacji badz stosowanie monitoringu prowadzi do dy-
stansowania si¢ podopiecznego w stosunku do osoby sprawujacej
opieke. Badania katamnestyczne i longitudinalne dotyczace réznych
grup spotecznych wykazuja, ze dziatalnos¢ pomocowa w praktyce

8 Domurat A. (2002). Kontekstowe funkcjonowanie wartosci a metody ich pomiaru. W: A. Gro-
chowska (red.). Wokdt psychologii osobowosci. Warszawa: wydawnictwo UKSW,
wydawnictwo PAX.

8 Tomasz z Akwinu $w. (2000). Traktat o cztowieku. Ttum. S. Swiezawski. Kety, wydaw-
nictwo PAX.

8 Blasiak A. (2002). Mtodziez — swiat wartosci. Krakéw: wydawnictwo Ignatianum, wy-
dawnictwo PAX.

86 Witkowski L. (2007). Edukacja wobec spordw o (po)nowoczesnosci. Warszawa: wydawnic-
two Instytut Badan Edukacyjnych.
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sprowadza si¢ czesto do statej kontroli i nadzoru, a to jedynie podnosi
poziom leku i stresu podopiecznych®. Interweniowanie pomocowe
polega bowiem na swiadczeniu ustug, zas koncowym etapem procesu
tychze zorganizowanych przedsiewzie¢ jest kontrola podjetych
uprzednio dziatan, ktéra ma ustali¢ stopieni koherencji. Kontrola i nad-
zor nie moga poprzedzad rodzajowej ustugi w cyklu zorganizowanego
postepowania. Regulq jest, iz jak najmniej nalezy stosowac¢ dolegli-
wych kar, jak najmniej sankgji negatywnych, ktore petnia charakter do-
datkowego upokorzenia czy uprzedmiotowienia jednostki®. Natural-
nym stanem warunkujacym integracje jest przejawianie sklonnosci
osobowych do akceptagji, zaufania i stwarzania poczucia bezpieczen-
stwa. System ograniczen sankcjami oddala bowiem podopiecznego od
kuratora — osoby interweniujacej — i czesto dziatania, ktére wyczerpy-
waty znamiona pozytywnych ustug, nie bedq przynosi¢ pozadanego
rezultatu.

Inng funkgja strategii integracji spotecznej jest indywidualizacja
pracy $wiadczacego pomoc®. Otéz kiedy prowadzimy prace z danym
~przypadkiem” czy prace w grupie poprzez kontakt z poszczegdlnymi
cztonkami grupy w srodowisku, to postepowanie winno podlegac dy-
wersyfikagji ze wzgledu na réznorodny status osobowy, pozycje, sys-
tem wartosci, oczekiwan i celow poszczegdlnych cztonkéw tego sro-
dowiska. Nie ma jednostek o tozsamych wiasciwosciach osobowo-
$ciowych, w zwigzku z tym dziatalnos¢ pomocowa poprzedza¢ winna
diagnoza lub oszacowanie diagnostyczne w pracy z przypadkiem,
ktére nalezy racjonalnie wykorzysta¢ w procesie indywidualizacji®.
Postepowanie takie bowiem to sieganie po mozliwosci osoby na rzecz

8 Mounier E. (1960). Co fo jest personalizm. Ttum. A. Turowicz. Krakéw: Znak. Biblioteka
Wiezi.

8 Schaff A. (1983). Szkice o strukturalizmie. Warszawa: wydawnictwo Ksigzka i Wiedza.
8 Wojcieszke B. (2002). Potoczne rozumienie moralnosci. W: M. Lewicka, J. Grzelak (red.).
Jednostka i spoteczenistwo. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

% Grzegorczyk A. (1989). Mata propedeutyka filozofii naukowej. Warszawa.
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poprawy uczestnika grupy przy wykorzystaniu tychze interakgji
uwzgledniajacych status-pozycje, system wartosci i oczekiwania®'.
Podstawowa zasada w procesie wlaczania spotecznego to interak-
gjonizm, czyli modyfikowanie reakgji otoczenia z negatywnych w kie-
runku pozytywnych. Caly proces wzrastania cztowieka, jego socjaliza-
ga i integracja to nic innego, jak tylko interakcjonizm. Przy czym
w integracji chodzi o odnowienie tego, co jest dobre, wyeliminowanie
zwigzkow destruktywnych, nieformalnych na rzecz wiezi i reakgji po-
zytywnych. Jest to problem tworzenia ,ja” idealnego w odniesieniu do
,ja” realnego i sprowadza si¢ do burzenia powiazan destruktywnych
na rzecz wiezi konstruktywnych z grupami pozytywnego odniesie-
nia®”2. Tymczasem aktualnie regula ta bardzo czesto przybiera postac
karykaturalna, by nie powiedzie¢ $mieszna —np. kurator wnioskuje do
sadu o zmiane $rodowiska podopiecznego, przy czym jednoczesnie
nie organizuje dla niego nowej przestrzeni spotecznej. Jak mozna mowic
o realizacji obowiazku czy powinno$ci zmiany srodowiska, ktdre jest de-
struktywne, kiedy nie tworzymy $rodowiska pozytywnego. Dziatania
interakcyjne w sensie reguly sprawczej polegaja na doprowadzeniu
jednostki do nowych znajomosci, przyjazni badz tworzenia pozytyw-
nych grup zywotnych interesow®. Proces inkluzji jest zdynamizowa-
niem oddziatywan socjalizacyjnych jednostki na poziomie struktur
spotecznych, tj.: rodziny, grup odniesienia badz zywotnych intereséw
w kierunku $rodowisk formalnych i o prospotecznym charakterze.
Jezeli natomiast kurator wnioskuje o obowigzek zmiany srodowi-
ska z patogennego, negatywnego na srodowisko pozytywne i nie do-
prowadza do realnej zmiany w tym kierunku, to jest to typowe dziatanie
kontrolne, ktére nie gwarantuje mozliwosci tworzenia racjonalnego
dziatania wynikajgcego z reguly interakcjonizmu. Proces budowania

1 Kieszkowska A. (2012). Inkluzyjno-katalaktyczny model reintegracji spotecznej skazanych.
Konteksty resocjalizacyjne. Oficyna Wydawnicza , Impuls” Krakow .

92 Brzozowski P. (1996). Skala wartosci (SW). Polska adaptacja Value Survey M. Rokeacha.
Podrecznik. Warszawa: wydawnictwo Polskie Towarzystwo Psychologiczne.

% Platon (1993). Menon. W: Dialogi. Ttum. W. Witwicki. Warszawa: Unia wydawnicza
Verum.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



40 A. Balandynowicz

nowych wiezi, konstruktywnej siatki psychologicznych powigzan
w ogodle sie nie rozpoczyna. Zauwaza sig, iz sad czy kurator zleca zmiane
miejsca zamieszkania na inne w sytuagji, kiedy podopieczny nie dyspo-
nuje srodkami na ten cel. Traktujemy pomoc w procesie integracji jako
dziatalno$¢ administracyjna, sprowadzajaca si¢ do wydawania naka-
z6w, zakazow, powinnosci, za ktérymi nie stoi zadna dziatalnos¢ prak-
tyczna. Istnieje wyobrazenie projektowanej zmiany, natomiast to ocze-
kiwanie nie jest przekladane na rozwigzania wykonawcze. Jezeli
osoba przebywa w miejscu zamieszkania, ktére jest dla niej niewska-
zane (np. mieszka z osobami uzaleznionymi badz prowadzacymi pa-
sozytniczy tryb zycia), to prawo, materializujace sie w postaci polece-
nia zmiany miejsca zamieszkania, stanowiace rygor programu
integracji, jest wlasciwe; tylko nie powinno ono spelnia¢ wytacznie roli
jako reguta jezykowa. Dyrektywa winna by¢ podstawa do tworzenia
regut praktycznego postepowania. Natomiast zadowalamy sie tworze-
niem zakazow i nakazdw, jak we wspomnianym juz przypadku bez-
domnego naduzywajacego alkoholu, ktéry nie moze z powodu natogu
skorzysta¢ z noclegu w schronisku. Kreujemy sytuacje nakazowo-za-
kazowe, natomiast nie okreslamy Zzadnych regut praktycznych rozwia-
zywania konfliktdw spotecznych®.

W pracy wychowawcow realizujacych proces integracji spotecz-
nej istotng kwestig jest wykorzystywanie przez nich pozytywnych do-
$wiadczen podopiecznego w terapii grupowej lub srodowiskowej.
Zdarza sig, ze nie nalezy przenosi¢ osoby do innej, pozytywnej grupy
odniesienia, poniewaz jednostka, ktdra jest dotknieta spoteczng ,,tok-
syna”, winna uzalezni¢ proces zdrowienia od pozostawania w choro-
botwdrczym Srodowisku w celu nabycia odpornosci na wptyw nega-
tywnych czynnikéw?.

Inkluzja probacyjna nie polega na przenoszeniu podopiecznego
z aktualnego srodowiska do innego statego miejsca pobytu. A zatem

% Jung C.G. (2009). Typy psychologiczne. Thum. R. Reszka. Warszawa: wydawnictwo KR.
% Krapiec M.A. (1996). Psychologia racjonalna. W: Dzieta. T. XX. Lublin: wydawnictwo KUL.
% Balwierz M. (1989). Typologia swiatopogladdw niereligijnych. W: M. Rusecki (red.) Z zagad-
nien Swiatopogladu chrzeécijariskiego. Lublin: wydawnictwo KUL.
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specjalista, ktory pracuje z osoba z niepetnosprawnoscig, bezdomnym,
bezrobotnym, z osoba wykazujaca zaburzenia osobowosci, powinien
umie¢ wykorzysta¢ dotychczasowe doswiadczenia podopiecznego
w przeorganizowaniu celéw i jakosci jego zycia?. To jest takze zespot
zadan, ktory tworzy kolejna zasade ustrojowa o0sob interweniujacych:
zrywanie kontaktow czy ich eliminacja ze srodowiskami patogennymi
stac sie moze kolejnym etapem procesu integracji, ale musi wynikac ze
studiéw, ocen i stawianych diagnoz w dynamicznym procesie wtacza-
nia jednostki do spoleczenstwa®. Kazdy przypadek jest inny i tym sa-
mym oddziatywanie na jednostke oraz grupe przebiega odmiennie
i indywidualnie.

Norma praktyczna, szczegdlnie wazng dla wychodzenia jed-
nostki z kryzysu, jest wzdr osobowy — stownego i bezstownego — od-
dzialywania interwenienta. Podmiot bywa znaczacy ze wzgledu na ja-
kos¢ dziatan, ktoére realizuje na rzecz osob majacych legitymacje
formalng i prawomocna do realizacji ustug pedagogicznych. Podmiot
znaczacy to wychowaweca, majacy prawo wystepowac jako nauczyciel,
obronca, doradca podopiecznego, a takze jako osoba, ktdéra kreuje
nowe wzory jego zachowan i oczekiwan wobec widowni spotecznej za
posrednictwem wiedzy, kompetendji i etyki postepowania. To przy-
czynia si¢ do budowania trwatej wiezi i rzeczywistego autorytetu®.
Inie osiaga sie tego stanu w wyniku kontroli i stosowania kar oraz na-
grod, deklarowanych interwencji, tylko ze wzgledu na to, kim wycho-
wawca jest rzeczywiscie dla podopiecznego. Dzigki dziataniu i realnej
pozycji moze wplywac konstruktywnie w procesie integracji spotecz-
nej na swoich podopiecznych!®.

7 Kieszkowska A. (2012). Inkluzyjno-katalaktyczny model reintegracji spotecznej skazanych.
Konteksty resocjalizacyjne. Oficyna Wydawnicza , Impuls” Krakow.

% Olejnik S. (1958). Eudajmonizm. Studium nad podstawami etyki. Lublin: Wydawnictwo
KUL.

9 Hartmann N. (1988). O idealnej samoswiadomosci wartoéci. Stosunek wartosci i powinnosci.
Aktualny stan zagadnienia wartosci. Thum. W. Galewicz. W: W. Galewicz (red.) Z fenomeno-
logii wartosci. Krakow: wydawnictwo PAT.

100 Krokiewicz A. (2000). Zarys filozofii greckiej. Od Malesa do Platona. Warszawa: wydaw-
nictwo Aletheia.
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Zatem - kiedy okreslamy wzor osobowy — to precyzujemy relacje
oraz wiezi: jednostki badz osoby w grupie ksztattujace stosunek emo-
cjonalny wobec kuratora, nauczyciela, oficera probacyjnego. Nie z ty-
tutu dziatan kontrolnych badz posiadanej wtadzy i nie dlatego, ze pro-
ponuja korzystne ustugi, ale dlatego ze, osoba jest przekonana, iz
pozycja wychowawcy niosgcego pomoc przyczynia si¢ do powstania
wiezi autotelicznej!?!. Dziatania te zmierzajg do tego, aby podopieczny
na zasadzie dobrowolnosci dokonat wyboru zmiany swojego dotych-
czasowego zachowania. Uznawanie pozycji, rangi, miejsca wycho-
wawcy, to nic innego jak ocena prestizu spotecznego danego za-
wodu'®?. Zwracamy uwage na rzecz istotna, gdyz proces integragji
spotecznej aktualnie bazuje na wzorach osobowych tylko ze wzgledu
na dziatania kontrolne, wtadze i $wiadczone ustugi. Natomiast nie
obejmuje prestizu zawodu osoby, ktéra podejmuje sie realizacji zadan
na rzecz podopiecznych, uruchamiajac interwencje , techniczng”, be-
dac rzemieslnikiem, lekarzem, prawnikiem czy nauczycielem. Otéz je-
8li chce zasiegnac porady prawnej, to nie pdjde do profesora prawa,
tylko do praktyka; gdy chce sie poddac zabiegowi medycznemu, to nie
poprosze o przeprowadzenie go profesora akademii medycznej, tylko
praktykujacego swodj zawdd chirurga, pracujacego nawet w matym
szpitalu. Te wybory wskazuja na element prestizu, uznania, oceny
i waznosci roli zawodowej w otoczeniu spotecznym, zwlaszcza wérod
odbiorcow ustug, na rzecz ktérych przebiega interwengja, ale takze
wobec spoteczenistwa z powodu humanizacji postaw’®. A zatem w od-
czuciu spotecznym osoby, ktore wykonuja prace rzemieslnikéw, to jed-
nostki, ktore intensywnie pracuja i dysponuja profesjonalnymi umie-
jetnosciami wyzwalajacymi stosunek akceptacji i zaufania do

101 Brentano F. (1999). Psychologia z empirycznego punktu widzenia. Thum. W. Galewiecz.
Warszawa: wydawnictwo PWN.

102 Wojtyta K. (1991). Ocena mozliwosci zbudowania etyki chrzedcijariskiej przy zatoZeniach sys-
temu Maxa Schellera. W: K. Wojtyta. Zagadnienia podmiotu moralnosci. W: T. Styczen, J.W. Gat-
kowski, A. Rodziniski, A. Szostek (red.). Czlowiek i moralnosé. T. II. Lublin: wydawnictwo
KUL.

103 Czapow C. (1962). Mitodziez i przestepstwa. Cz. II. Warszawa: wydawnictwo Nasza Ksie-
garnia.
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powierzenia im swojego $wiata wewnetrznego, przy jednoczesnym
zachowaniu tozsamosci osobowej'*. Poddajemy sie np. operacji kardio-
chirurgicznej, bo wiemy, ze wykona ja specjalista i mamy do niego zau-
fanie. I tak tez jest w procesie integracji — podopieczny powinien wie-
dzie¢, ze osoba, ktéra mu pomaga, legitymuje sie kompetencjami
i umiejetnosciami praktycznymi na rzecz zmiany osobowosci, ale
przede wszystkim jest specjalista, ktdry posiada prestiz i uznanie spo-
eczne jako wykonawca tychze $wiadczen'®®. Zawod ten oceniany jest
wysoko w hierarchii prestizu spotecznego, a jego uznanie polega na tym,
ze osoby sa odbierane jako wylaczni wykonawcy dziatan integracyj-
nych.

Tymczasem istnieje w spoteczenstwie stereotyp, ze ten zawdd
moze wykonywac kazdy, czyli istnieje przyzwolenie na powolywanie
kolejnych stuzb, serwiséw osob, ktore beda wykonywac tozsame za-
dania. Nie powinno tak jednak by¢ —jezeli chcemy realizowac funkcjo-
nalny system inkluzji spolecznej, to jego uczestnicy posias¢ winni ce-
che wytacznych wykonawcédw ustug, gdyz jest to realny wyznacznik
prestizu zawodu. Wykonawcy tworza szczegolne interakcje na rzecz
podopiecznych i ksztaltuja praktyczne normy dziatania dla podejmo-
wanych ustug oraz tworza odrebna organizacje pracy, wlasne szkol-
nictwo, a ponadto sa dobrze oplacani oraz nie egzystuja na marginesie
zycia spotecznego%. Metodyka oddziatywania integracyjnego to dzie-
dzina specyficzna, poniewaz wiedza ogdlna musi by¢ przetozona na
reguly praktyczne; ideologie nalezy przetozy¢ na etyke zorganizowa-
nego dziatania. Nie zwracamy si¢ o pomoc do mentora, tylko do prak-
tyka-nauczyciela, bo on musi mie¢ odpowiednie talenty i dysponowac
mozliwo$ciami wspomagania. A zatem, zasada ustrojowa stownego
i bezstownego oddziatywania jako wzor osobowy dziata z pozycji wy-
sokiego prestizu spotecznego, ktéra bedzie gwarantowata wystepowa-
nie u podopiecznego tzw. wigzi autotelicznej, czyli relacji z opiekunem

104 Rogers C.R. (2002). Sposéb bycia. Thum. M. Karpinski. Poznan: wydawnictwo Rebis.

105 Maslow A.H. (1990). Motywacja i osobowos¢. Ttum. P. Sawicka. Warszawa.

106 Krawczyk M. (red.) (1960). Zasady wychowania moralnego. Warszawa: wydawnictwo
Nasza Ksiegarnia.
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powstajacej nie ze wzgledu na kontrole, wtadze czy proponowane od-
dziatywania korygujace normy zachowania, a jedynie dlatego, ze osoba
interweniujaca jest podmiotem znaczacym'?””. Natomiast z punktu wi-
dzenia spotecznego, wysoki prestiz ma taki zawod, ktory sprowadza sie
do wytacznosci $wiadczen; ktdry zaklada, ze osoba go wykonujaca
musi skonczy¢ specjalny typ szkoty wyzszej; nalezy do odrebnej struk-
tury organizacyjnej, a kompetencje zwigzane z tym zawodem okresla
konstytucja zawodu majaca range ustawy; przy czym osoba wykonu-
jaca dany zawod uzyskuje satysfakcjonujace wynagrodzenie za swiad-
czong prace. Wyksztatca to ponadto szczegdlne interakcje, czyli cha-
rakterystyczne dziatania praktyczne posiadajace walor wysokiej
koherencji. Tak jak np. wytaczne jest prawo do produktu, znaku towa-
rowego, ktorego nikt inny nie moze wyprodukowac, zastrzegana jest
waznos¢, symbol, jakos¢ produktu, i wiasnie te cechy stanowia o zasa-
dzie postepowania integracyjnego, opierajacego sie na wzorze osobo-
wym!%. Niestety — prawo, struktury wykonawcze maja charakter od-
mienny od projektowanego modelu reintegracji spotecznej. Aktualne
zapisy normatywne siegaja do wzoréw osobowych, wykonawcoéw
ustug, ktdére oparte sa na kontroli formalnej, wtadzy i nie przewiduja
materialnych przestanek kompetencyjnosci, umiejetnosci, aksjologii
i metodyki, ktére wynikatyby z pozydji, prestizu, uznania i jakosci za-
wodu!®.

4. Terapia sSrodowiskowa i rezydencjalna jako kierunek pomocy,
zmiany i kontroli spolecznej wobec 0sdb z niepelnosprawnoscia

Kolejnym elementem w pracy reintegracyjnej, oprocz terapii jed-
nostki i terapii grupy, jest terapia Srodowiskowa, ktoéra sprowadza sie
do reaktywowania, odtworzenia ibudowania wtasciwosci, cech wtér-

107 Dewey J. (1988). Jak mysle¢? Tum. Z. Bastgen. Warszawa: wydawnictwo PWN.

108 Kotarbinski T.(1994). Etyka. W: Dzieta wszystkie. Warszawa: wydawnictwo PAN.

109 Rosenberg M. J. (1956). Cognitive Structure and Attitudinal Affect. In: Journal of Abnor-
mal and Social Psychology no. 53.
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nych, ktére powinny wystepowac, wsparcie i wiez psychiczno-emocjo-
nalng ze strony srodowiska. Tym srodowiskiem jest najczesciej zaktad
pracy, grupy przyjaciot, spotecznos¢ lokalna, organizacje i spoteczen-
stwo jako struktura makrospolteczna. Jako elementy organizacji terapii
srodowiskowej nalezy wymieni¢ tzw. planowanie spoteczne, rozwdj
spoteczny, organizacje pracy srodowiskowej, organizacje interwengji
srodowiskowych i akcji srodowiskowych. A zatem te wszystkie ele-
menty facznie tworza terapie sSrodowiskowa. Politycy spoteczni dys-
ponuja wiedza na temat planowania spotecznego, rozwoju spotecz-
nego, ale nie rozrozniaja zagadnien organizacji pracy srodowiskowej
czy akgji srodowiskowej — w tym zakresie panuje zupelne ubdstwo
kompetencyjne!°.

Oddzialywanie terapii sSrodowiskowej wiaze si¢ z planowaniem
spolecznym, rozwojem spolecznym, rozwojem srodowiskowym, orga-
nizacja pracy srodowiskowej oraz akcjami srodowiskowymi. Te wszyst-
kie procedury powinny by¢ realizowane w zakresie terapii sSrodowisko-
wej. Zwracam uwageg, iz terapia Srodowiskowa zmierza do
reorganizacji wadliwego ukltadu spotecznego i réwnolegle tworzenia
nowych powigzan grupowych. Mamy zatem dwie ptaszczyzny poste-
powania, ktére w planowaniu, w rozwoju spotecznym i srodowisko-
wym oraz w akcjach srodowiskowych powinny wystepowac réwnole-
gle, tj. modyfikacja dotychczasowych grup spolecznego odniesienia
i kreowanie nowych grup pozytywnego odniesienia'!’.

Podstawowym miejscem dla terapii srodowiskowej jest zaktad
pracy, dlatego Ze jest to przestrzen dla spotkania, w ktdrej jednostka
moze realizowa¢ najwazniejsze potrzeby, zwigzane z rozwojem psy-
chicznym, duchowym i spolecznym. A zatem prawo do pracy — prawo
podmiotowe osoby do pracy — pedagodzy okreslaja jako najwazniejsza
powinnos¢ jednostki, gwarantujaca, ze staje si¢ ona czlowiekiem.
Poprzez prace doswiadczamy podmiotowosci, rozumiemy, ze mozemy

10T evinas E. (2006). Istniejacy i istnienie. Thum. J. Marganski. Krakéw: wydawnictwo Homini.
1 Dewey J. (1988). Jak mysle¢?. Ttum. Z. Bastgen. Warszawa: wydawnictwo PWN.
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stac si¢ inni, niz jeste$my''2. Wykonujac prace zmieniamy samych siebie,
a takze tych, wsrdd ktérych przebywamy i na rzecz ktérych dziatamy.

W integracji istotne miejsce zajmuje zaktad pracy i kurator sa-
dowy, organizujacy proces integracyjny. Kurator powinien bra¢ pod
uwage miejsce zatrudnienia podopiecznego jako teren dla przeprowa-
dzenia terapii Srodowiskowej i terapii grupowej. Po pierwsze dlatego,
iz daje to mozliwos¢ budowania wigzi spolecznych, gdyz w srodowi-
sku pracy mozemy tworzy¢ nowe relacje i kontakty spoteczne!’. Po
drugie — zaklad pracy to nie tylko miejsce przebywania, ale takze kon-
taktow, ktore moga by¢ przeniesione na czas poprodukcyjny. Czas
wolny mozna natomiast wypetni¢ realizacjg programéw socjalnych
czy programow uspotecznienia 0s6b z niepelnosprawnosécia. Zaktad
pracy nalezy uzna¢ za dodatkowa strukture wsparcia spotecznego,
gdyz dysponuje zapleczem w postaci budownictwa zaktadowego i in-
nymi mozliwosciami aktywizacyjnymi. A zatem jest to najlepsze miej-
sce dla ksztattowania relacji miedzyosobowych w grupie, z udziatem
kierownictwa zaktadu pracy i zatogi. Spotykamy nawet w dziedzinie
kurateli sadowej okreslenie — kurator positkowy, tzn. kurator w miej-
scu pracy podopiecznego. To osoba w pelni przygotowana — majaca
kompetencje i umiejetnosci, kierujaca metodyka w postepowaniu na-
prawczym'4. Badania kryminologiczne pokazuja, ze podopieczni ak-
ceptuja kuratele positkowa, ktdra oferuje to, co dotychczas byto mato
osiagalne w sferze aktywizacji zawodowej i spolecznej w przestrzeni
spotecznej.

A zatem scenariusz integracji powinien realizowac si¢ na terenie
zaktadu pracy — to sam zaktad pracy poprzez relacje i mozliwosci wy-
nikajgce z organizacji pracy jest dobrym uktadem dla terapii srodowi-
skowej. Osoba znaczaca jako podmiot oddziatywania jawi sig jako do-
bry kolega z pracy lub osoba wypelniajaca role zawodowe. Czesto

112 Sobczak S. (2006). Hermeneutyka. W: T. Zacharuk. A. Klim-Klimaszewska (red.). Konflikt
pokolert czy réznic cywilizacyjnych. Cz. 3. Siedlce: wydawnictwo AP.

113 Zacharuk T. (2008). Wprowadzenie do edukacji inkluzyjnej. Siedlce, Wydawnictwo AP.

114 Kieszkowska A. (2012). Inkluzyjno-katalaktyczny model reintegracji spotecznej skazanych.
Kontekst resocjalizacyjne. Oficyna Wydawnicza ,, Impuls” Krakow .
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bowiem podopieczny nie ma wptywu np. na wyboér kuratora, gdyz jest
on wyznaczany administracyjnie. Podobnie uczen nie ma wplywu na
to, jaki nauczyciel bedzie go uczyl, bo ten jest narzucany odgodrnie.
Mozna jednak przyja¢ odmienny model, oczywiscie przy zachowaniu
racjonalnej kontroli, polegajacy na tym, ze wychowawca prowadzi
proces integracji, bedac osoba bliskg dla podopiecznego. Jednostka,
ktdra jest anonimowa, obca, musi swoimi umiejetno$ciami, kompeten-
cjami, w okresie proby pozyska¢ zaufanie i akceptacje podopiecz-
nego!5. Natomiast krag kolezeniski, przyjaciot, oséb znaczacych, wyni-
kajacy z podziatu rél w procesie socjalizacji sprawia, ze akceptacja
osoby jako kuratora czy oficera probacyjnego jest szybsza, a ona ma
wigksze mozliwosci prowadzenia terapii srodowiskowej w miejscu
funkcjonowania podopiecznego!'¢. Mamy bowiem do czynienia z bez-
posrednim interakcjonizmem spotecznym, kurator nie musi juz pozy-
skiwa¢ zaufania, on juz go posiada. Jesli np. uczen sprawdzil, ktéry
nauczyciel najlepiej uczy angielskiego, wybierze lektorat u tego nau-
czyciela. Podobnie osoba potrzebujaca pomocy wybrataby tego kura-
tora, ktory zajmuje sie integracja spoteczna, ma doswiadczenie prak-
tyczne i prowadzi prace w sposob, ktéry wzbudza jej zaufanie i che¢
akceptacji'’”. Dzisiaj w praktyce pedagogicznej jest odwrotnie, gdyz
pracownik naukowy, ktéry ma duze kompetencje, bardzo czesto nie
moze pogodzi¢ pracy terenowej z naukows, poniewaz uklad zalezno-
$ci administracyjnych mu to uniemozliwia. A zatem, nie stwarzamy
takiej sytuagji dla afiliacji osob znaczacych, oséb posiadajacych autory-
tet, jako 0séb bardzo bliskich podopiecznemu, ktére moga wchodzi¢
w praktyczne role spoteczne!'s.

Trzeba podkresli¢, ze organizacja pracy w strukturach spoteczen-
stwa obywatelskiego powinna polegac na tzw. organizacji pracy $ro-
dowiskowej i akcjach srodowiskowych, przygotowywanych przez

115 Strozowski W. (1958). Filozofia a swiatopoglad. W: Znak nr 44 (10).

116 Hume D. (1955). Eseje z dziedziny moralnosci i literatury. Thum. T. Tatarkiewicz.
Warszawa: wydawnictwo PWN.

117 Mazur M. (1976). Cybernetyki i charakter. Warszawa: wydawnictwo PIW.

118 Buczynska-Garewicz H. (1975). Uczucia i rozum w swiecie wartosci. Warszawa.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



48 A. Balandynowicz

spoteczno$¢ lokalna. To ona winna zabiega¢ o oficeréw probacyjnych
i kuratoréow pracy integracyjnej, ktdrzy rekrutowaliby sie w miejscu
zamieszkania osob, na rzecz ktérych pomoc ma by¢ swiadczona, i by-
liby zwiazani z nimi bliskimi wieziami spotecznymi. Jest problemem
dojrzatosci spotecznej — czy bedziemy tworzy¢ model organizacji pracy
$rodowiskowej i akgji srodowiskowych — na poziomie wysoko profe-
sjonalnych ustug, swiadczonych przez osoby najblizsze w miejscu by-
towania, zamieszkania i funkcjonowania podopiecznych. Dzisiaj pla-
cowki integracji czesto izolujemy od spoleczenstwa!'®. Natomiast praca
powinna by¢ dziatalnoscia $rodowiskowa, planowang spotecznie
i poddang interwencji poprzez jej organizacje, a takze przekazywana
specjalistycznym agendom poprzez akcyjnos¢ srodowiskowa. Z do-
$wiadczenia wiem, ze najlepsze zaklady to te, ktére tkwig w strukturze
miasta, a racjonalnym systemem kontroli spolecznej jest taki system,
ktéry nie wyrzuca nikogo na margines, tylko wlacza w pozytywne
struktury spoteczne. Izolowanie, oddalanie spoteczne, to element styg-
matyzacji, a tym samym proces integracji bedzie dziataniem nieefek-
tywnym i pozbawionym skutecznosci. W zwiazku z tym nalezy zwrdcic
uwage, ze powinny kompetencje by¢ oddawane na rzecz pracownikow
serwisu probacyjnego, instytucjonalnego systemu probacyjnego na po-
ziomie miasta, osiedla badz miejsca zamieszkiwania podopiecznych.
Procesu integracji nie moze prowadzi¢ urzednik, administrator, ale
cztowiek o wysokim poziomie edukacji, kompetencji, umiejetnosci
i etyki, nabywajac te cechy poprzez prace w miejscu zamieszkiwania.
Terapeutg grupy moze by¢ osoba kreowana z danego srodowiska,
ktéra bedzie pracowac najblizej bytowania ludzi, ktérym pomaga. Bar-
dzo dobrze w prowadzeniu terapii srodowiskowej i grupowej spraw-
dzaja sie psycholodzy czy pedagodzy uliczni'®. To oni moga by¢ wy-
korzystywani w prowadzeniu procesu reintegracji adresatow polityki

119 Sartre J. P. (2007). Byt i nico$¢. Zarys ontologii fenomenologicznej. Ttum. J. Kielbasa. Kra-
kéw: wydawnictwo Zielona Sowa.

120 Pampuch Z. (2000). Areté. W: A. Maryniarczyk (red.). Powszechna encyklopedia filo-
zoficzna. T. 1. Lublin: Wydawnictwo KUL.
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spotecznej, tj. 0séb z réznymi dysfunkcjami, alkoholikow, narkoma-
now, mlodziezy agresywnej, przestepczej, 0sob z zaburzeniami osobo-
wosci. Nalezatoby decentralizowac ten proces jak najdalej w kierunku
spotecznosci lokalnej, za$ centrala powinna ograniczac si¢ wytacznie
do gromadzenia informagji i prowadzenia polityki edukacyjnej, a me-
todyka pracy organizowana na terenie danej dzielnicy, ulicy i klatki
schodowej. W zwiazku z tym nalezy stwierdzi¢, Ze terapia srodowi-
skowa to dziatalno$¢ przynalezna w aglomeracji miejskiej na poziomie
zaktadu pracy, organizacji, Srodowiska i spotecznosci lokalnej'?'.

5. Proces integracji spotecznej osob niepelnosprawnych
W ujeciu terapii systemow

Praktyke pracy integracyjnej mozna organizowac¢ w kategoriach
modelowych, poniewaz podopieczny to element systemu i, podobnie
jak grupa czy srodowisko, poddawany jest planowaniu i rozwojowi
spotecznemu, s$rodowiskowemu, organizacji pracy srodowiskowej
i akqji sSrodowiskowych. W zwiazku z tym nalezy sie odnies¢ do wie-
dzy ogdlnej na temat systemu, ktéra winno si¢ przetozy¢ na metodyke
pracy, warsztat techniczny, reguly bezposredniego sprawstwa, czyli
umiejetnosci praktycznych dla kuratoréw sadowych, pracownikéw
socjalnych czy oficeréw probacyjnych wykonujacych zadania mene-
dzeréw srodowiskowych'?2. W tym miejscu wymieni¢ nalezy, twor-
cow podejscia systemowego, tj. Pincusa, Minahana, Goldsteina, Whit-
takera, Middlemana, Golberga i Siporina reprezentujacych interdy-
scyplinarng szkote psychologii spotecznej. Koncepcja Pincusa i Mina-
hana'?® to teoria, ktora zwraca uwage na element spotkania, uczestnic-
twa stron w procesie inkluzji, systemu osoby dozorowanej i systemu

121 Andrzejuk A. (2002). Cztowiek i dobro. Warszawa: wydawnictwo Navo.

122 Marianski J. (2004). Socjologia moralnosci. Lublin: Wydawnictwo KUL.

123 Pincus A., Minahan A., Social Work Practice: Model and Metod. Peacock Publication, New
York, 1987, s. 112.
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osoby interweniujacej. Ponadto z systemem akgji, z systemem oszaco-
wania tychze akgji i systemem ocen'?. Tym samym mamy do czynie-
nia z podsystemami, ktére decyduja o powodzeniu catego modelu.
System dozorowanego — podopiecznego — to nic innego jak system
osoby, wobec ktérej powinna by¢ prowadzona dziatalnos¢ na zasadzie
caseworku, czyli pracy w oparciu o procedure indywidualnego przy-
padku. A takze, co wiaze si¢ z indywidualizacja, podmiotowoscia, au-
tonomia, godnoscia oraz traktowaniem osoby jako podmiotu zdolnego
do rozwoju o wlasnych zasobach i potencjatach’?>. Natomiast system
osoby dozorujacej bedzie wigzany z kompetencjami, etyka i umiejet-
no$ciami osoby, ktora interweniuje. Teoria Pincusa i Minahana zaktada
identyfikacje problemu, uzyskiwanie informacji, sformutowanie oceny
i postawienie petnej diagnozy psychopedagicznej. W systemie dozoro-
wanym identyfikacja problemu w oparciu o diagnoze polega na przy-
porzadkowaniu systemu podopiecznego w stosunku do osoby dozo-
rujacej, tak aby rozwigzac¢ np. problem agresywnosci w srodowisku,
szkole, eliminujac agresywnos¢ poszczegolnych osob'?6. Musimy jed-
nak interesowac sie takze agresywnoscia klasy, grupy, szkoty jako me-
zosystemu spotecznego. Jezeli analizujemy problem niepelnospraw-
nych oséb dorostych, to diagnoza pokazuje, ze sa to osoby, ktdre
charakteryzujq sie znacznym stopniem inwalidztwa spotecznego!?.
Poprzez prace terenowa z indywidualnym przypadkiem, urucha-
mia si¢ dziatania Srodowiskowe, planowanie spoteczne, tworzymy
warunki dla rozwoju spotecznego, organizacji pracy srodowiskowej,
interwengji na poziomie systemu akgji'®. Do tych dziatan odnosi sie

124 McDowell J. (1991). Jego obraz — Mdj obraz. Thum. A. Mandecki. Krakéw: Towarzystwo
Krzewienia Etyki Chrzescijanskiej.

125 Jarymowicz M. (red.). (1994). Poza egocentryczng perspektywq wiedzenia siebie i Swiata.
Warszawa: Wydawnictwo PAN.

126 Stepien A. B. (1980). Z problematyki doswiadczenia wartosci. W: Zeszyty Naukowe KUL,
R.23nr 1 (89).

127 Domanska-Najder K. (1984). Definicja pojecia kontroli - przeglad zagadnien. W: Przeglad
Psychologiczny nr 2 (27). S. 405 -421.

128 Konopczyniski M. (2007). Twércza resocjalizacja. Ksztalcenie nowych tozsamosci. W: B. Urban,
J. M. Stanik (red.). Resocjalizacja. T. 1. Warszawa: wydawnictwo PWN.
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teoria Pincusa i Minahana. Kiedy bowiem identyfikujemy problem,
przyporzadkowujemy system podopiecznego do systemu dozorowa-
nego i stosujemy system akgji. System akgji to nic innego jak strategia
oddziatywania'®. Nie ma strategii, ktdra jest wylaczna, jest ona bo-
wiem zindywidualizowana do konkretnego problemu i okreslana na
poziomie interwencji makro- i mikrospotecznej.

A zatem, integracja spoteczna to wiedza, znajomos¢, chociazby na
poziomie teorii Middlemana i Goldberga, adresowana do jednostki
i grupy'®. Tym samym, poprzez znajomos¢ osoby identyfikujemy
grupe i jej problemy spoleczne. Inkluzje powinniémy zatem traktowac
jako proces scalania uktadu mikrospolecznego z uktadem interwencji
makrospotecznej, a bedzie to mozliwe, kiedy bedziemy mieli wiedze
o danej osobie. Mozna wykorzysta¢ wiedze o przypadku na poziomie
interwengji spotecznej, grupowej, srodowiskowej i przeprowadzic
strategie wykorzystujac metodyke pracy integracyjnej'?’. Dlatego nie
nalezy ograniczac¢ sie do ,glaskania”, do pojedynczych interwengji,
tylko zyska¢ dobra znajomos$¢ przypadku, celem przystapienia do te-
rapii grupy, terapii sSrodowiska, instytudji, terapii organizagji i spote-
czenstwa jako catosci. Proces integracji, jako proces wiaczania czto-
wieka w struktury spoteczne i grupowe, bedzie przebiegal dzieki
znajomosci jego trudnosci, choroby i elementéw opresyjnych. Dlatego
teoria Middlemana i Goldberga zaktada znajomos¢ psychoanalizy, teo-
rii przystosowania spolecznego, teorii dewiacji oraz to, ze bliskie
winno nam by¢ podejscie humanistyczno-egzystencjalne's2. Ale takze
powinnismy mie¢ wiedze z zakresu psychologii, socjologii, pedago-
giki, ekonomii, azeby sprosta¢ wymogom menedzera spotecznego, or-

129 Ostrowska U. (2006). Aksjologiczite podstawy wychowania. W: B. Sliwerski (red.). Pedago-
gika. T. 1. Gdarisk: Gdanskie Wydawnictwo Pedagogiczne.

130 Middleman R., G. Goldberg, Social Service Delivery: a Structural Approach, Columbia
University Press, 1994.

131 Por. Kieszkowska A. (2012). Inkluzyjno-katalaktyczny model reintegracji spotecznej skaza-
nych. Konteksty resocjalizacyjne. Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’” Krakow.

132 Middleman R., G. Goldberg, Social Service Delivery: a Structural Approach, Columbia
University Press, 1994.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



52 A. Balandynowicz

ganizatora pracy grupowej i srodowiskowej. Jezeli bowiem nie be-
dziemy mogli zaproponowac systemu akgji, to zaspokoimy problem
osoby, ale nie rozwiazemy jej probleméw spotecznych w skali grupy,
spoteczenstwa czy srodowiska.

A jezeli bedziemy potrafili to zrobi¢ na poziomie systemu akgji, to
kolejnym elementem jest ocena — czy to jest koherentne dla osoby i dla
grupy. Ocena bedzie wigc stuzyla okresdleniu diagnozy przypadku
i diagnozy spotecznej. Méwimy wdéwczas o podejsciu dynamicznym,
bo wymaga ono ciagtej weryfikacji dziatan w skali ocen, czyli dalszego
oszacowania, na ile nalezy glebiej interweniowa¢ wobec jednostki, czy
w stosunku do rodziny lub relacji lokalnych, wiezi w zakltadzie pracy,
wiezi organizacyjnych czy innych interakgji spotecznych.

W przytoczonych teoriach naukowych mieszaja si¢ zagadnienia
uznajace zasadnos¢ interwengji uktadu mikrospolecznego z oddziaty-
waniem makrospotecznym, gdyz metodyke integracji spotecznej trak-
towac nalezy jako pochodna wiedzy ogolnej, wiedzy specjalistycznej,
pracy srodowiskowej, terapeutyczneji pracy nad przypadkiem. Teorie
Goldsteina, Whittakera czy Siporina'® wskazujq ponadto, ze dziatania
interwencyjne winny przebiega¢ w kategoriach zorganizowanego i ce-
lowosciowego postepowania, w ktdrym uwzgledniamy element zaan-
gazowania, poboru, kontaktu, oszacowania, planowania interwencji
i oceniania.

Wiaze sie to z wysoko specjalistycznymi ustugami (dziatalno$¢ w
kategoriach poboru, raportowania, ekspertyzy czy czynno$ci dorad-
czych) polegajacymi na monitorowaniu okreslonych probleméw spo-
lecznych przez osoby, ktore maja ku temu kompetencje i beda mogty
przeprowadzad proces reintegracji wystepujac w tychze rolach spo-
fecznych. Otdz spegjalista, ktéry pomaga innym, to nie tylko jednostka,

133 Goldstein H. Social Work Practice: a Unitary Approch, University of Southcarolina Press,
1993, s. 111; J. Whittaker, Social treatment: An approach to interpersonal helping, Aldina, 1994,
s. 79; M. Siporin. Introduction to Social Work Practice. Collier/ Macmillem, 1992, s. 171.
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ktéra rozwigzuje problem. To rowniez doradca, ekspert, mediator, po-
$rednik, a przy tym obronca i osoba pomagajaca'®. Nalezy zwrdcic
uwage, ze te teorie naukowe nakazujg co$ wiecej — wskazujg bowiem,
ze poprzez dziatanie na poziomie interwencji osobowej czy spotecznej,
terapii grupowej, srodowiskowej, makrostrukturalnej nie mozemy sie
ograniczy¢ tylko do pomocy wypetniajac role obroncy czy posrednika
pomiedzy jednostka a rodzing, nauczycielem, klasa, srodowiskiem.
Ponadto trzeba by¢ ekspertem i doradca. Dlatego w tych koncepcjach
badawczych mowi sie o tzw. poborze, kontraktach, tworzeniu zindy-
widualizowanych programdéw spotecznych'®. To, ze interweniujacy w
terenie pelni role eksperta spotecznego, jest elementem doradztwa.
A zatem proces integracji spolecznej, rozumiany jako ciagg metodycz-
nych dziatan, winien doprowadzi¢ — za posrednictwem specjalisty — do
rozwigzania problemu. Do niego z racji monitorowania tychze proble-
moéw spotecznych moglyby zwracac inne podmioty z tzw. sieci powia-
zan spolecznych w celu stawiania diagnoz i opracowania oszacowan
interwencyjnych (tzw. programéw wychodzenia z opresji badz kry-
zysu)'36,

Holistyczne, systemowe i interdyscyplinarne koncepcje: Pincusa,
Minahana, Goldsteina, Whittakera, Goldsteina i Siporina wskazuja na
to, ze model integracji spotecznej to ciag zdarzen, ktéry legitymizuje
system instytucjonalny do monitorowania probleméw spolecznych,
tj. logistyki spotecznej kontroli po stronie uprawnionych stuzb, ktdre
mogtyby interweniowac¢ w roli ekspertéw i doradcow'¥. Kiedy defi-
niujemy opieke rezydencjalng, to mamy na mysli system zamknietego
spotecznego srodowiska instytucjonalnego (np. szpitale psychiatryczne,

134 Ziodtkowski M. (2006). Zmiany systemu wartoéci. W: J. Wasilewski (red.). Wspdfczesne
spoteczenistwo polskie. Dynamika zmian. Warszawa, wydawnictwo Scholar.

135 Swida-Ziemba H. (1995). Wartosci moralne mlodziezy lat dziewieédziesigtych. Warszawa,
wydawnictwo ISNS UW.

136 Nowak S. (1989). Ciaglos¢ i zmiana tradycji kulturowej. Warszawa, wydawnictwo PWN.
137 Goldstein H. Social Work Practice: a Unitary Approch, University of Southcarolina Press,
1993, s. 111; J. Whittaker, Social treatment: An approach to interpersonal helping, Aldina, 1994,
s. 79; M. Siporin. Introduction to Social Work Practice. Collier/ Macmillem, 1992, s. 171.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



54 A. Balandynowicz

zaktady karne, zaktady poprawcze, zaklady resocjalizacyjne o wzmozo-
nym rygorze). Gdybys$my aktualnie w polityce spotecznej dopracowali
sie tzw. systemu ekspertow i doradcow, to nalezatoby najpierw zasie-
gna¢ informacji, czy dang osobe nalezy skierowa¢ do zamknietego
uktadu spotecznego, czy skierowac si¢ do fazy przejsciowej w strone
$rodowiska otwartego. Whittaker mowi o tzw. fazie kryzysowo-przej-
$ciowej, kiedy nie nalezy zmieniac struktur spotecznych w catosci, bo
czasami nie mozna tego zrobi¢, ale pracujac z jednostka w tych gru-
pach spotecznych mozna je modyfikowac i to jest wlasnie rola dla eks-
perta i doradcy?3.

W proponowanym przeze mnie modelu probacji, jako systemie
integracji spolecznej, oczywiscie jest miejsce dla zamknietych instytucji
i uktadu rezydencjalnego. Jednak trzeba pamieta¢, ze niekiedy system
rezydencjalny moze by¢ organizowany w srodowisku otwartym. Nic
nie stoi na przeszkodzie, zeby dopracowac sie takiego modelu pracy
terenowej i szkoli¢ specjalistow poprzez zdobywanie umiejetnosci
i doswiadczen, aby zmienia¢ osoby, grupe, instytucje, organizacje, sro-
dowiska patogenne w publicznej przestrzeni spotecznej'®. Pewna po-
pulacja 0s6b na pewien czas musi by¢ skierowana na leczenie szpi-
talne, do osrodkow izolacyjnych, z ktérych moze wyjs¢ do otwartego
systemu spolecznego. Jednak nie ma dzisiaj w kraju takich agend, sieci,
ktdére by osobom na to pozwolity'4.

Teoria systemoéw wprowadza tréjcztonowy wariant pracy meto-
dycznej dla realizacji procesu integracji spolecznej. Mowimy zatem
o celach, fazach procesu i jego zakoniczeniu. Cele integracji sq rozbudo-
wane — to zadania, ktore nie tylko koncentruja sie wokoét osoby podda-
wanej integracji, ale trzeba takze osiagac cele jego rodziny, grupy przy-
jaciot, zaktadu pracy, grupy srodowiskowej, spotecznosci lokalnej oraz
spoteczenstwa jako catosci. A zatem, jak trudny jest to proces, skoro

138 Banasiak J. (1996). Reagowanie wychowawcze w wielowymiarowej pedagogice dziatania.
Warszawa: wydawnictwo UW.

139 Galerowicz J. (1997). Fenomenologiczna etyka wartoéci. Krakéw: wydawnictwo PAT.

140 Pospiszyl K. (1990). Resocjalizacja nieletnich. Doswiadczenie i koncepcje. Warszawa: Wy-
dawnictwa Szkolne i Pedagogiczne.
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sprowadza si¢ do zmiany zachowania badZ zmiany postaw bazujac na
zasobach i potencjatach osoby za posrednictwem otoczenia, grup od-
niesienia czy grup zywotnych jej intereséw'4!. Jest to istotne dla meto-
dyki dziatan, czesto w procesie reintegracji chetnie siegamy do metod
z zakresu pedagogiki spotecznej srodowiska otwartego czy zamknie-
tego z indywidualnym przypadkiem, ale nie realizujemy celow grupo-
wych, ogdlnospotecznych. Natomiast teoria systeméw pokazuje, ze do-
bro jednostki musi przektadac si¢ na dobro wspdlne, a dobro wspdlne to
nic innego jak identyfikacja celéw jednostki z celami poszczegdlnych
czltonkéw rodziny, grupy, wspdlnoty mieszkaniowej, srodowiska lo-
kalnego i spoteczenstwa jako catosci'®2. I to sg cele, ktdre artykutowane
jako ogdlne i szczegotowe, stanowia podstawe do dostosowania moz-
liwosci oddziatywania w postaci wyboru odpowiedniej strategii. Nie-
stety koncentrujemy sie wylacznie na osobie, a poprzez prace z osoba
nie rozwigzujemy problemu spolecznego, co wiecej — nie monitoru-
jemy go, czyli nie realizujemy zintegrowanej strategii inkluzji spotecznej.

Kolejnym elementem sg fazy procesu integracji. Proces integracji
spotecznej z punktu widzenia metodyki oddziatywan pedagogicznych
przebiega w trzech fazach, a sa to: faza indukcji, rdzenia i zakonczenia.
Nalezy przyswoi¢ sobie pewne umiejetnosci, dysponowac przygoto-
waniem praktycznym do wyboru strategii, aby mozna byto urucha-
mia¢ wyzej wymienione przedsiewziecia'®®. Indukcja to informagja,
ocena oraz studium o przypadku i problemie na poziomie grupy, or-
ganizagji i instytucji, sSrodowiska i spoleczenstwa jako dobra wspol-
nego. W zwiazku z tym podmiot interweniujacy winien dysponowac
wiedza diagnostyczna, umiejetnos$ciami do stawiania pelnej psychope-
dagogicznej diagnozy, zeby na poziomie informagji, oceny i studium
przypadku dokona¢ indukgji, tj. identyfikacji problemu. Rdzen za$ to
konkretna strategia oddzialywania budowana wokot metod, technik,

141 Machel H. (2007). Rola i zadania kadry resocjalizacyjnej. W: B. Urban, ].M. Stanik (red.).
Resocjalizacja. T. 2. Warszawa: wydawnictwo PWN.

142 Necka E., Orzechowski J., Szymura B. (2008). Psychologia poznawcza. Warszawa: wydaw-
nictwo PWN. Akademika SWPS.

14 Homplewicz J. (1996). Etyka pedagogiczna. Warszawa: wydawnictwo Salezjaniskie.
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sposobow i srodkow podjetych interwencji'**. Metoda za$ to technika
dzialania i spos6b postepowania. W ramach sposobu mamy do czynie-
nia z $rodkami i instrumentami postepowania. A zatem rdzen to okre-
Slone etapy postepowania. Jezeli nie zdefiniujemy metody, nie okre-
$limy sposobu, techniki, nie stworzymy instrumentéw oddziatywania
na poziomie zidentyfikowanego problemu, i do wszystkich dziatan be-
dziemy podchodzi¢ jednakowo'®. Aktualnie panuje duza stereotypi-
zacja postepowania, poniewaz z punktu widzenia rdzenia, czyli stra-
tegii, nie réznicujemy integracji ze wzgledu na wiek, stopien
dysfunkgji (socjopatii, charakteropatii, psychopatii), agresywnosci, in-
teligengji i innych czynnikow odpowiedzialnych za zachowanie osoby.
Kazda jednostke traktujemy jako poddana stygmie spotecznej i ska-
zana na wykluczenie spoteczne, a proces integragji to dziatalnos¢ pole-
gajaca na odzyskiwaniu jednostki dla spoteczenistwa. Jednak nie do-
chodzitoby do procesu wykluczenia spolecznego, defaworyzacji czy
ekskluzji spotecznej, gdyby proces integracji spotecznej w rygorach
metodyki oddziatywan pedagogicznych podporzadkowac daleko ida-
cej dywersyfikacji rdzenia, tj. strategii, ktoéra bytaby uzalezniona od
wielu czynnikow, m.in. od wieku, stopnia inwalidztwa, agresywnosci,
stopnia dezintegracji osobowosci, dysfunkcji zachowania czy wadli-
wego interakcjonizmu spolecznego!.

Ostatni element to faza zakoriczenia procesu pomocy, zmiany
i kontroli. Faza ta wiaze si¢ z ocena interwencji w kategoriach oszaco-
wania tego, co zostalo osiagniete. Dokonujemy oceny skutecznosci,
transformagji i urzeczywistniania rezultatéw. Zakonczenie wiaze sie
z koherengja, skutecznoscig z punktu widzenia dobra jednostki oraz
wilaczenia jej w struktury grupowe'¥’. A zatem faza koncowa procesu

144 Sullivan C. E. (1953). The interpersonal theory of psychiatry. New York: Norton and Com-
pany. Inc.

145 Weglinski A. (1990). Podmiotowosc¢ resocjalizacji nieletnich w modelu wychowania optymal-
nie przystosowujgcego. Lublin: wydawnictwo Annales S.J.

146 Brentano F. (1999). Psychologia z empirycznego punktu widzenia. Thum. W. Galewiecz,
Warszawa: wydawnictwo PWN.

147 Schrade U. (1986). Pojecie cztowieka na gruncie aksjologii marksistowskiej. W: Eduka-
¢ja Filozoficzna nr 1.
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integracji to efektywny proces terapii grupowej, sSrodowiskowej i spo-
ecznej w sytuagji, kiedy cele jednostki staty sie celami grupy, srodowi-
ska i spoteczenistwa. Jednoczesnie na poziomie oceny, studium przy-
padku i oszacowania moglibySmy stwierdzi¢, Ze osoba zostala
wlaczona do spoteczenistwa. A zatem odniesienie do pozytywnych rol
spotecznych staje sie kryterium rzeczywistej poprawy, obszarem w ra-
mach procesu integracji spotecznej. Bez wiedzy specjalisty — wycho-
wawcy, ktora przektada to na metodyke oddzialywania, nigdy jed-
nostka nie bedzie miata szansy, aby stac si¢ osoba zintegrowana
z otoczeniem spotecznym.

6. Inkluzja, faworyzacja i integracja spoleczna podstawa
przeciwdzialania wykluczeniu i marginalizacji jednostek
z r6znymi deficytami osobowymi

Proces destygmatyzacji to procedura, ktéry sprowadza sie do
wzbudzenia watpliwosci u odmienca, czy pozostawanie w tej roli ma
sens czy tez nie. Watpliwosci oznaczajg wystepowanie oceny co do ele-
mentu uczestnictwa, korzysci dotychczasowego funkcjonowania'4.
Moga jednak pojawic sie tylko wtedy, kiedy stworzona zostanie alter-
natywa, czyli propozycja nowych dziatan ze strony okreslonego pod-
miotu — serwisu probacyjnego. Ponadto odmieniec powinien spotkac
si¢ z reakcjami spotecznymi na temat oceny swojej roli w spoteczen-
stwiel,

Reasumujac, na poczatku musi powsta¢ watpliwo$¢ u odmierica
(czyli zmeczenie w wypelnianiu dotychczasowej roli), a nastgpnie
przestepca winien si¢ spotkac z realna propozycja, o wysokim stopniu

148 Batandynowicz A. (2011). Destygmatyzacja tozsamoéci dewiantéw jako zmiana czasowa
i interpersonalna w polifunkcyjnym modelu probacji. W: A. Kieszkowska (red.) Tozsano$¢ oso-
bowa dewiantow a ich reintegracja spoteczna, Krakéw ,,Impuls”, s. 37-64.

149 Kawula S. (1997). Wychowanie — wspomaganie rozwoju. W: Problemy Opiekunczo
Wychowawcze nr 4 rok 37 (359).
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koherencji, iz podjete dziatania musza by¢ zrozumiate i zaradza pro-
blemowi'®. Jezeli nie bedzie znaczacej koherengji, to mamy do czynienia
z dziataniami fasadowymi (np. mozemy napisaé, ze alkohol czy tyton
szkodza zdrowiy, ale i tak je sprzedajemy, wyciagamy pieniadze od spo-
feczenistwa). Odpowiedni stopient koherengji dziatan oznacza: zarad-
no$¢, rzeczowosé i realnosc tychze przedsiewzigd. Jezeli powyzsze wa-
runki zostana spetnione, woéwczas spoteczeristwo we wiasciwy sposéb
zacznie dopuszczac do realizacji procedure destygmatyzagcji's'.
Tymczasem, jak wskazuja badania Irvina czy Austina, mamy do
czynienia ze znacznymi trudnosciami, by nie powiedzie¢ zaniedba-
niami, ktore w ogodle uniemozliwiajg przelamywanie destygmatyza-
qji*2. Osoby z roznymi deficytami to ludzie bez pracy, czesto z zerwa-
nymi wieziami rodzinnymi, czeSciowo lub catkowicie wyeliminowani
z pozytywnych grup spotecznych. Jezeli proces dotychczasowej socja-
lizacji nie koniczy sie realizacja potrzeb podstawowych jednostki, to
trudno moéwic¢ o wypelnianiu potrzeb wyzszego rzedu czy probie edu-
kacji badz rozwoju zainteresowan. Alternatywa wchodzenia w role ex-
odmienica w warunkach procesu integracji jest jedynie fikcja!s?. Mamy
system integracji, ktory funkcjonuje przez kilkadziesiat lat i ktdry jest
dysfunkcjonalny i nieskuteczny. Najwyzszy czas zbudowac tad spo-

150 Batandynowicz A. (2011). Asystent probacyjny jako obrotica, nauczyciel, doradca, rzecznik
i posrednik podopieczinych w przestrzeni interwencji humanistyczno-egzystencjalnych. W: A. Kiesz-
kowska (red.). Tozsamo$¢ osobowa dewiantéw a ich reintegracja spoteczna. Krakéw , Impuls”,
s. 207-222; Batandynowicz A. (2011). Desygmatyzacja tozsamosci dewiantéw jako zmiana cza-
sowa i interpersonalna w polifunkcyjnym modelu probacji. W: A. Kieszkowska (red.). ToZsa-
mos¢ osobowa dewiantéw a ich reintegracja spoteczna. Krakow , Impuls”.

151 Batandynowicz A. (2012). Podmiotowos¢ a dobro wspdlne w procesie reintegracji spotecznej
a system probacji. W: W. Ambrozik, A. Kieszkowska (red.). Tozsamos¢ grupowa dewiantdw
a ich reintegracja spoteczna. ,Impuls” Krakéw; Kieszkowska A. (2012). Wolnos¢, wybor
i zobowiazanie przed soba i grupa w warunkach probacji. W: W. Ambrozik, A. Kiesz-
kowska (red.). Tozsamos¢ grupowa dewiantéw a ich reintegracja spoteczna. ,Impuls” Krakow.
152 Adler P.A., Adler P. (2000). Constructions of Deviance: Social Power, Context and Interac-
tion, Balmon, CA, Wadsworth, s. 113.

153 Balandynowicz A. (2006). Probacja. Resocjalizacja z udziatem spoleczenistwa, Wyd. Prawo
i Praktyka Gospodarcza, Warszawa, s. 79 in.
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feczny w warunkach demokracji normatywnej, w ktdrej zasady kom-
petencji, pomocowosci oraz subsydiarnosci, winny by¢ realizowane,
aby nie dopuszczac do tego, by osoba nie miata szans na inkluzje spo-
feczna. To tak jakby powiedzieé, ze odzywiamy ludzi, ale nie dajemy
im zadnych produktéw do jedzenia lub uczymy ludzi, tylko nie two-
rzymy zadnych warunkéw, w ktoérych mogliby sie edukowac. A na
dodatek pdzniej oceniamy, w jakim stopniu si¢ oni nauczyli lub nie da-
jac jes¢, oceniamy, ile sie¢ cztowiek najadt. Przeciez sa to: abberacja,
dzialania nielogiczne, niespodjne, ktére nie powinny mie¢ miejsca na
poziomie prawa jako instrumentu kontroli i organizacji proceséw spo-
fecznych',

Kiedy dekretujemy zasade kompetencji wtadzy, to mam na uwa-
dze to, ze wladza, ktdra jest niewydolna, powinna sie zwrdcic o pomoc
do organizacji pozytku publicznego, instytucji non profit, podmiotow
charytatywnych, filantropijnych, korporacji zawodowych, majacych
odpowiednie kwalifikacje i kompetencje do wykonywania zadan. Na-
lezy oddawa¢ uprawnienia innym — tym, ktérzy moga konkretne za-
dania wykonac'?. Kompetencja to wlasciwos¢, ze ktos dzieki swojej
profesjonalnej wiedzy jest zdolny organizowac przedsiewziecie. Pro-
ces subsydiarnosci oznacza zas ksztattowanie kultury spotecznej po
pierwsze poprzez powszechna edukacje, po drugie — przekazywanie
zadan, a po trzecie — poprzez stworzenie systemu, ktory spojnie orga-
nizowatby sie¢ ustug instytucjonalnych, przyjmujac forme , zinstytu-
cjonalizowanego indywidualizmu”'%. Dzisiaj osoba, ktéra jest np.
emerytem, mogtaby swiadczy¢ pomoc drugiej osobie, jesli tylko kto$
by chciat ja zauwazy¢ — a powinien to uczyni¢, gdyz 6w emeryt jest
cztowiekiem, ktdéry moze pomaga¢ blizniemu. Jest tez grupa specjali-
stow, terapeutdw, lekarzy, pedagogéw, psychologow oraz rodzicow
0s0b z niepetnosprawnoscia, ktérzy mogliby zorganizowac dziatal-
nos¢ interwencyjng — i to nieodptatnie — na rzecz oséb wymagajacych
zindywidualizowanych dziatann pomocowych. Musi zatem zaistnie¢

154 Tischner J. (1982). Myslenie wedtug wartosci. Krakéw: Wydawnictwo Znak.
155 Ostrowska K., Wéjcik D. (1986). Teorie kryminologiczne. Warszawa, wydawnictwo ATK.
156 Sztompka P., Socjologia. Wydawnictwo Znak, Krakéw 2002, s. 116.
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zawodowstwo, system sprawstwa, edukacja spoteczna, ktéra pozwoli
ochotnikom wlaczac sie w system dziatan podejmowanych przez spe-
gjalistow. Proces destygmatyzagji to nade wszystko proces formowa-
nia zdrowych i powszechnych reakgcji spotecznych wobec odmiencéw.
Otz nalezy poprzez edukacje i na zasadzie kompetendji i wiedzy wia-
cza¢ wolontariuszy i spoteczenistwo do dziatalno$ci w proces integragji
spotecznej. Jest to wyraz troski spoteczenstwa, ktére samo zrodzito
problemy dla 0séb dysfunkcyjnych spotecznie. Dlatego tez specjalista,
ktéry dziata na rzecz integracji, winien wystepowac¢ w roli obroncy.
Osoba ta rozumie przyczyny, z powodu ktoérych jednostka wycofuje
sie z aktywnosci tworczych i nie eliminuje jej ze struktury spolecznej'?’.

A zatem, bardzo wazne jest stworzenie tego rodzaju zinstytucjo-
nalizowanego, indywidualnego uczestnictwa, kierowanie zaintereso-
wania spoteczeristwa na wypetnianie zadan na rzecz innych, gorszych,
nie majacych szans.

Los jednostek nie stat si¢ celem grupy, jednostka nie zostata pod-
dana wlasciwemu procesowi socjalizacji czy inkluzji. Oczywiscie
osoba jest istota wolna — sama decyduje o sobie, a zatem ponosi wine
za wlasne wybory, jednak nalezy profilaktycznie doprowadzac¢ do ta-
kich sytuacji i proceséw makrospotecznych, zeby w jak najmniejszym
zakresie cztowiek byt zdany na wybory negatywne i patologiczne. Dla-
tego tak istotna jest rola opiekuna, obroncy jako sprawcy ustug profe-
sjonalnych i reagowania spolecznego przez innych cztonkéw tej sze-
roko pojetej widowni spotecznej. Z drugiej strony, kiedy méwitem
o zasadzie kompetencji, podziatu czy subsydiarnosci, wskazywatem
na pomocowos¢, ale to dziatanie musi by¢ rzeczywistym wsparciem
spofecznym?.

Jak wskazujg Irvin czy Austin, osoby z réznymi postaciami nie-
petnosprawnosci maja catkowity deficyt potrzeb podstawowych, tzn.
nie majg zagwarantowanej zadnej pomocy. Dzisiaj ten system polega

157 Feuerbach L. (1953). Wyktady o istocie religii. Thum. A. Landman. Warszawa: wydaw-
nictwo PWN.

158 Mikotaj z Kuzy (2008). Laik o umysle. Thum. A. Kijewska. Warszawa: Antyk. M. Drze-
wiecki.
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na rozdawiennictwie, na doraznych $wiadczeniach materialnych. Na-
tomiast pomoc to nie jest rozdawanie ddbr, to nie jest udzielanie graty-
fikacji finansowej, ale $wiadczenie polegajace na rozwigzywaniu pro-
blemoéw, sytuacji trudnych!®. Oczywiscie nalezytym dziataniem jest
udzieli¢ wsparcia materialnego, podczas ktorego stwarza sie¢ warunki
do zaoferowania alternatywy i jej akceptacji, celem przetamywania
procesu destygmatyzagji i konfliktu, aby nie dopuszczaé¢ do margina-
lizagji i wykluczenia spotecznego podopiecznego!®.

Nie moze by¢ tak, ze organizujac pomoc na poziomie kompetencji
czy partycypacji, bardzo czesto poprzestajemy na dawaniu pieniedzy
tym, ktérzy beda je umieli rozdzieli¢ na rzecz potrzebujacych. Tak wiec
serwis sieci zinstytucjonalizowanej, zindywidualizowanej pomocy in-
tegracyjnej na zasadzie podziatu i kompetencji organizuje wsparcie
jedynie w oparciu o ratownictwo. A to jest podstawowy btad. Proces
destygmatyzacji to nie jest procedura socjalna polegajaca na okazjo-
nalnym serwowaniu ustug posrednich, finansowo-materialnych, ale
przede wszystkim podejmowanie realnych i koherentnych dziatan, da-
jacych mozliwos¢ rozwigzania okreslonego problemu spotecznego jed-
nostki’®!. Nie ma 0sdb, ktdre chetnie mieszkaja na $mietniku, ustawiaja
sie w kolejkach po obiad w punktach pomocowych. Nie ma ludzi, kté-
rzy chetnie prosza w réznych instytucjach opiekunczych o dary. Oczy-
wiscie robia to jednostki, ktore wykorzystujg sytuacje, bowiem same
siebie traktuja przedmiotowo, a spoteczenistwo ich ocenia wylacznie
zadaniowo. Natomiast pomocowos¢ jako reguta sprawcza powinna
by¢ przetworzona na normy praktycznego oddziatywania integracyj-
nego. Powinna polegac na tym, ze jednostka uzyska wiedze, mozliwo-
§ci i szanse na rozwigzanie swojego problemu spotecznego, np. na wy-
budowanie wlasnego mieszkania czy przekwalifikowanie si¢ w celu

159 Adler P.A. (2000). Constructions of Defiance: Social Power, Context and Intraction. Balmont,
CA, Wadsworth, s. 111.

160 Hostynski L. (1998). Wartosci utilitarne. Lublin: wydawnictwo UMCS.

1615zatanski J. (1993). Przeobrazenia w spostrzeganiu ludzi u wychowankéw zaktadow popraw-
czych i wychowawczych. Warszawa: wydawnictwo WSPS.
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zdobycia pracy zarobkowej'62. Cztowiek nie moze by¢ traktowany in-
strumentalnie, gdyz nie bedzie przyswajat wiedzy i umiejetnosci w
celu rozwigzywania swoich probleméw. Zgodnie z koncepcja Shovera
te szczytne zasady — pomocowosci, partycypacji i subsydiarnosci —
winny by¢ wpisane w konstytucje pracy integracyjnej i nie moga by¢
martwa literg prawa'®.

Co z tego, ze istniejq zasady ogdlnoustrojowe, kiedy nie wyksztat-
cita si¢ metodyka pracy terenowej, ktdra urzeczywistnitaby je na po-
ziomie kompetencji i powinnosci. Pomocowos¢, jak mowi Shover,
w sensie integracji spotecznej to zmiana czasowa i zmiana interperso-
nalna, ktore koncentruja si¢ na stylu funkcjonowania cztowieka, czyli
odnosza sie do wizerunku i obrazu jego zycial¢*. Mozna przeprowa-
dzi¢ eksperyment pedagogiczny i zapytac jakiegokolwiek pracownika
socjalnego, kuratora czy pedagoga, co to jest zmiana czasowa i inter-
personalna w zakresie wizerunku czy obrazu zycia jednostki. Kazdy
z nich bedzie miat trudnosci z podaniem witasciwego okreslenia, po-
niewaz brak im przygotowania aksjologicznego i kompetencji. Wy-
godnie by¢ urzednikiem — mie¢ katalog, brulion, zestaw osob, ktdre
przyszty i wyszly, wpisaé: ,,otrzymat..., pobrat...” i na tym koniczy sie
interwengja. Tylko Zze w ten sposdb niczego nie zmieniamy, to nie jest
proces integracji — tworzymy jedynie mity, schematy, stereotypy mo-
wigce spoleczenistwu obywatelskiemu o pomocy. Jednak w zyciu spo-
fecznym nie urzeczywistniamy praktycznych regut postepowania, by
je przektada¢ na konkretne sprawstwo. Nie uczymy tego pracowni-
kéw socjalnych, kuratoréw, wychowawcow czy przedstawicieli ser-
wisu probacyjnego, badz organizacji pozytku publicznego i kosciotéw,

162 Wells H.K. (1971). Pragmatism: Philosophy of Imperialism. New York: Books for Libraries
Press.

163 Shover N. (1993). The later stages of ordinary property offender carieers... ,Social Problems”,
1983 nr 31, s. 70.

164 Brezinka W. (2005). Wychowanie i pedagogika w dobie przemian kulturowych. Thum.
J. Kochanowicz. Krakéw: Wydawnictwo WAM.
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ktére powinny przygotowywac osoby, jak pisze Shover, do reinterpre-
tacji celow zycia przez jednostki poddane marginalizacji i wykluczeniu
spotecznemu’®.

Co oznacza wizerunek zycia, obraz zycia jako cecha zmian czaso-
wych? Zmiana to sprawienie, ze jednostka nie bedzie musiata miesz-
ka¢ na $mietniku, bo bedzie miata wtasne mieszkanie, np. socjalne. Je-
zeli nie posiada zawodu i zyje z nielegalnego zrédta, to wdéwczas
oznacza pozyskanie konkretnego zawodu. Tylko stata praca zarob-
kowa daje mozliwos¢ utrzymania siebie i rodziny, a nie otrzymany za-
sitek finansowy w okreslonej wysokosci. To musza by¢ swiadczenia
z tytulu wykonywanego zawodu, ktore beda realnie stabilizowaty sy-
tuacje osoby. Cztowiek nie moze stac si¢ jedynie przedmiotem pobie-
rania jatmuzny, bo wyzbywa sie wszelkich mozliwosci ku autopopra-
wiel%, Wiemy, ze osoba dotknieta krzywda, oczekuje w cieniu
widowni spolecznej na jej rozwigzanie. A zatem spoteczenstwo samo
winno dotrze¢ do tych oséb. Jednostka oczekuje na ustugi bezposred-
nie, na spotkanie, dialog, po to, zeby mogta swoj problem wyartykuto-
wadé, a w sensie zmiany czasowej oczekuje na jego rozwigzanie. Czy
niepetnosprawny , ktory przyjmuje role odmienca, do korca akceptuje
swoja tozsamos¢? On akceptuje tozsamos¢ inng w takich granicach,
w jakich realizuje to potrzeba uznania, akceptacji, samooceny i wyso-
kiego statusu wartosci'®’. Funkcjonowanie jednostki to zycie w grupie,
gdzie zachodzi proces internalizacji, wytwarzajacy dobrostan, w kto-
rym zmierza si¢ albo w kierunku wielowymiarowosci, albo prymityw-
nej egzystencji. Nalezy zintegrowane interakgje tak ksztattowac, by po-
zwolily osobie wyjs¢ z roli odmienca w strone ex-odmierica w procesie
destygmatyzacji'®®. Jednostka bowiem tego oczekuje, bo to nie jest tak,

165 Dabrowski K. (1974). Zdrowie psychiczne a wartosci ludzkie. Warszawa: wydawnictwo
Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej.

166 Kubiak-Szymborska E., Zajac D. (red.) (2002). Wokét podstawowych zagadnien teorii wy-
chowania. Bydgoszcz, wydawnictwo Wers.

167 Rousseau J.J. (2002). Umowa spoteczna. Ttum. A. Peretiatkowicz. Kety.

168 Kieszkowska A. (2012). Inkluzyjno-katalaktyczny model reintegracji spotecznej skazanych.
Konteksty resocjalizacyjne. Oficyna Wydawnicza ,, Impuls” Krakow.
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iz znajduje poczucie wiasnej wartosci czy pozytywna samoocene wy-
tacznie w grupach tych innych i nie zauwaza rozwigzan alternatyw-
nych. Jezeli odmiennosci sie nie stwarza, to umacnia si¢ osobge w toz-
samosci dotychczasowej i tworzy sie zaburzona osobowos¢ o silnej
reaktywnosci, sktonnej do nienawisci, buntu i zachowan agresyw-
nych!®.

Jak pisze Shover o zmianie interpersonalnej, to ma na mysli prze-
miane polegajaca na tym, ze zastepuje sie reakcje osobowe nieformalne
w grupie na rzecz stosunkéw interpersonalnych w pozytywnej grupie
spotecznej'”. Osoba dazy do funkcjonowania w relacjach spotecznych,
pozwalajacych jej nabywac¢ nowe doswiadczenia uczace, ktére popra-
wig dotychczasowy status osobowy. Jednostka jest istotg zdolna o wia-
snych sitach wyj$¢ z obszaru zycia fizycznego ku rozwojowi psychicz-
nemu, duchowemu i spotecznemu. Jest holistyczna i oczekuje na
wrazliwo$¢ spoteczng pozwalajaca zadzierzgna¢ zwiazki interak-
tywne z osobami innych grup spolecznych. Obserwujac praktykéw
zajmujacych sie wykonywaniem kurateli sgdowej, mozna dojs¢ do
wniosku, ze w ramach procesu reintegracji kurator nakazuje podo-
piecznemu zmieni¢ grupe, ale nie tworzy jednoczes$nie nowej grupy
odniesienia. Administratorzy reintegracji nie potrafia zrozumie¢, ze
ten proces sprowadza si¢ do praktycznych i wyuczonych zmian w do-
tychczasowym stylu zycia. Nie wyksztalcamy bowiem zadnych inte-
gratoréow spotecznych, nie kreujemy twdrcéw zmian, tylko mnozymy
urzednikéw, ktérzy wnioskuja o zmianie grupy, niepiciu alkoholu,
niebiciu Zony, ale nie tworza praktycznych mozliwosci nauczenia podo-
piecznego rozwiazywania swoich probleméw spotecznych. Z praktyki
wynika, ze kurator rozwiazuje problem podopiecznego za posrednic-
twem skontrolowania jego zachowania. Takiego kuratora przygotowuje
sie jako dozorce, bo tak zaktadaja aktualne przepisy prawne: kurato-

169 Szczesny W.W. (2001). Edukacja moralna. Logos. Atropos. Praksis. Etos. Warszawa: wy-
dawnictwo Zak.

170 Nuttin J. (1968). Struktura osobowosci. Thum. T. Kotakowska. Warszawa: wydawnictwo
PWN.
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rem moze by¢ w pierwszej kolejnosci prawnik. Zas miejscem pracy ku-
ratora nie jest srodowisko spoleczne, tylko zespdt kuratorski, ktérego
dziatalno$¢ koncentruje si¢ na kontroli i nadzorze. W warstwie norma-
tywnej roznicuje si¢ wychowanie i resocjalizacje, jakby wychowanie
nie bylo czescia procesu resocjalizacji. Takze moéwi si¢ o diagnozie
i profilaktyce jako czynnosciach niemajacych zadnego zwiazku z inte-
gracja, tylko dziatalnoscia poprzedzajaca to zjawisko. A zatem, istnieje
niebezpieczenstwo, duze ryzyko zmiany, w ustawodawstwie krajo-
wym, ktére bedzie wigkszym uwstecznieniem istniejacego stanu
prawnego i brakiem systemowego podejscia do procesu integracji spo-
lecznej'71.

Uwazam, ze integracja spoleczna to nie tylko przetamywanie de-
stygmatyzagji, ale takze realne wychodzenie podopiecznego ze stresu,
czyli z sytuacji opresji. Odmieniec to jednostka, ktérej nakazujemy
zmieni¢ srodowisko i czlowiek pozostajacy w permanentnym stresie.
Ten stres podopiecznego traktowac nalezy jako sytuacje trudna do roz-
wigzania. Trzeba umie¢ go roztadowac i wyj$¢ z niej, zeby obnizy¢ po-
ziom leku, niepokoju, wzmocni¢ system bezpieczenstwa, popracowac
na poziomie wzmacniania autonomii i godnosci'?2.

W zwiazku z powyzszym, jezeli zjawisko integracji chcemy trak-
towac jako wyzwanie spoteczne, to nalezy stwierdzi¢, ze np. ustano-
wienie kuratora czy tez podejmowanie programow interwencyjnych,
ktdre polegaja na formutowaniu nakazow i zakazéw, winno by¢ od-
rzucone, gdyz $wiadczg o braku zrozumienia, zaradczosci i efektyw-
nosci, a powoduja wylacznie silny stres u podopiecznych'”?. A zatem
program, ktory powinien by¢ oferta wyjscia ze stresu, naktada dodat-

171 Dyczewski L. (1994). System wartosci w swiadomosci mtodziezy. W: T. Ozdg (red.). Nauki
spoleczne a mtodziez. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

172 Marianski J. (1990). Moralnosé w procesie przemian. Warszawa.

173 Jougan A. (1992). Stownik koscielny tacirisko-polski. Warszawa: Wydawnictwo Archidie-
cezji Warszawskiej.
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kowe obcigzenie, czyli mamy wlasciwie do czynienia z sytuacja do-
datkowego upokorzenia jednostki'?. Psycholog spoteczny wie, iz jezeli
na stres naktada si¢ dodatkowy stres, jest to zjawisko wtornej stygma-
tyzagji, gltebokiej traumy spotecznej. Ta trauma osobowa i trauma spo-
feczna w procesie integracji powinna by¢ przetamywana. Moze to zre-
alizowac specjalista 0 wysokim stopniu kompetencji i umiejetnosci
spotecznych, a nie osoba, ktéra ogranicza si¢ do kontroli i nie wchodzi
w bezposrednie interakcje z podopiecznymi w celu, przeprowadzenia
dziatan terapeutycznych!?. Specjalista bedzie osoba, ktdra np. potrafi
prowadzi¢ zajecia z logoterapii, czyli definiuje sens i cele zycia, uczy, ze
warto wyj$¢ z odmiennosci i przyjmowac pozytywne role spoteczne.

Logoterapia ksztattuje obraz zycia i zaktada, ze warto wiaczy¢ sie
podopiecznemu w pozytywne grupy, a nie izolowane grupy spo-
feczne. Od spedjalisty wymaga sie zatem wiedzy, polegajacej na wy-
znaczaniu odmieficom wilasciwych norm organizowania ich nowego
sensu zycia'”°.

6. Samoswiadomos¢ spoleczna wobec zdrowia seksualnego osob
z niepelnosprawnoscia - rekapitulacja rozwazan

A. Samos$wiadomos¢ spoteczna wobec zdrowia seksualnego 0sob z nie-
pelnosprawnoscia jest rzeczowa i co najmniej przedmiotowa, a tym
samym daleka jest od podmiotowej badz kreatywnej postaci; ze
wzgledu na bariery fizyczne, spoteczne i kulturowe w przestrzeni
miedzyludzkiej.

B. Podstawowy wzorzec modelowania zachowan i postaw spotecz-
nych oraz wplywajacy na tre$¢ norm prawnych oraz konstruowa-
nie systemowych rozwigzan instytucjonalnych na rzecz oséb z nie-
pelnosprawnoscia, zakorzeniony jest na paradygmatycznosci

174 Stepniak P. (1998). Wymiar sprawiedliwosci i praca socjalna w krajach Europy Zachodniej.
Poznan: wydawnictwo PDW , Lawica”.

175 Tomkiewicz A. (1989). Swiatopoglad w aspekcie psychologicznym. W: M. Rusiecki (red.).
Z zagadnien Swiatopogladu chrzedcijarniskiego. Lublin: Wydawnictwo KUL.

176 Bednarski F.W. (1975). Podstawy wychowania spotecznego wedtug nauki sw. Tomasza
z Akwinu. W: Roczniki Filozoficzne. t. XXIIL z. 2.
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normatywnej preferujacej strategie pomocowe wsparte na izolacji,
integracji z pominigciem inkluzyjnosci spoteczne;j.

C. Uznawane rozwiazania teoretyczne oraz praktyczne strategie inter-
wencyjne wobec 0sOb z niepetnosprawnoscia zmierzaja do ukon-
stytuowania systemu instytucjonalnego na rzecz oséb z réznymi
deficytami osobowymi, ktdry jest réwnoznaczny z zaleznos$cia
tychze osdb od tego systemu, ktéry zrodzil ich problemy ze
wzgledu na nieposzanowanie ideatléw braterstwa ludzi, godnosci
i autonomii cztowieka oraz eliminowanie potencjatu rozwojowego
inwalidéw w zyciu spotecznym.

D. Kategoria zdrowia seksualnego osdb z niepelnosprawnoscia, ze
wzgledu na powszechno$¢ stereotypowego i konserwatywnego
myslenia spolecznego, odbierana jest jako okolicznos¢ szczegodlna,
specyficzna, a tym samym tworzy sie na widowni spotecznej mito-
logizacja, ktdéra catkowicie zaprzecza normalnosci seksualnosci jako
kategorii zdrowia osob niepetnosprawnych.

E. Zakladajac wystepowanie réznic na poziomie seksualnosci oséb
z niepelnosprawnoscig w stosunku do pozostatych oséb, nie doku-
mentujemy odmiennosci patologicznych w sferze fizykalnej, psy-
chicznej czy emocjonalnej, lecz jedynie opisujemy kategorie zdro-
wia seksualnego, ktdra moze si¢ rézni¢, i jest to okolicznos¢
normalna, a co wiecej stanowi dodatkowa wartos¢.

F. Spoteczna odpowiedzialno$¢ za innych, pozytywnych odmiencéw,
to praktyka zmierzajaca do budowania kreatywnej samoswiado-
mosci oraz uznajaca prawo kazdego cztowieka do godnego wspol-
notowego zycia bez wzgledu na réznice w obszarze zdrowia sek-
sualnego. Tego rodzaju podejScie humanistyczno-egzystencjalne
moze mie¢ miejsce pod warunkiem:

- powszechnej edukacji zaktadajacej pozyskanie wiedzy oraz
wiarygodnych informacji diagnostycznych o tych osobach;

- wykorzystania potencjatu spotecznego osob z niepetnospraw-
noscig do wzajemnej wspotpracy w celu wilasciwego i rzetel-
nego uwzglednienia potrzeb tych os6b w ich samorozwoju;
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- uznawania osoby z niepelnosprawnoscia za podmiot wlasnej
zmiany, a nie traktowanie jako biernego biorcy pomocy.

G. Kategoria zdrowia seksualnego to pojecie wielowowymiarowe i, za
Ludwikiem Wittgeinsteinem, mozna probowac wyznaczy¢ elementy
czastkowe, ktore definiuja przedmiot poznania. Sa nimi: cechy fi-
zyczne, $wiadomos¢ umystu oraz obiektywny swiat mysli. W tych
wszystkich obszarach réznicowanie wzajemne jest normga i nie na-
lezy w prawie i polityce spolecznej doprowadza¢ do ujednolicenia
i eliminowania réznic. Odmienno$¢ podkresla podmiotowos¢ czto-
wieka, nadaje przymiot szlachetnoéci i niepowtarzalnosci, a nade
wszystko ukazuje dobro i porzadkuje zycie ku dobroci.

H. W sytuacji réznic pomiedzy osobami z niepetnosprawnoscia a po-
zostalymi czlonkami grup w przestrzeni zdrowia seksualnego nie
mozna interpretowac tychze odmiennosci jako predykatoréw zakto-
cajacych spoleczne i organiczne funkcjonowanie, poniewaz deficyty
czy roznice blokujace moga by¢ znoszone przez inne cechy i okolicz-
nosci struktury osobowosciowej wykorzystujac mechanizmy samoo-
brony (teoria resilience).

. Przyjecie strategii edukacyjnej, zaktadajacej zmiany samo$wiadomo-

$ci spolecznej w strone zachowan empatycznych i tolerancyjnych

—

wobec kategorii zdrowia seksualnego 0sob z niepetnosprawnoscia,
pozwoli urzeczywistni¢ model kultury spotecznej uznajacy inkluzje
spoteczna za cel ostateczny, a tym samym réznice beda traktowane
jako cechy wzbogacajace, zmuszajace do refleks;ji aksjologicznej, lep-
szego uzasadniania racji oraz prowokujace do prospotecznego i hu-
manistycznego postepowania.
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Streszczenie

W nawiazaniu do cech zycia doby wspotczesnej pokazuje problemy niepenosprawnych
studentéw w polskich szkotach wyzszych. Liczba studentéw niepelnosprawnych w pol-
skich szkotach wyzszych systematycznie wzrasta. Powstaje pytanie, jak radza sobie z wy-
zwaniami stwarzanymi przez studia, z wymaganiami programowymi i z zyciem z dala
od rodziny. W celu udzielenia odpowiedzi na powyzsze pytania przeprowadzitam ba-
dania wiasne. Ich wyniki przedstawitam w formie typologii. Jej podstawa byt poziom
zgodnosci zachowan z normatywami. Obejmowata ona 4 typy studentéw, prezentuja-
cych zréznicowane podejscie do studiéw. Nastepnie zaprezentowatam zalecenia doty-
czace pracy z rodzinami osob niepelnosprawnych, majace na celu rozbudzanie aspiracji
edukacyjnych.

Stowa kluczowe: ideologie i cechy zycia w dobie ponowoczesnosci, wymagania wobec
edukadji i europejski ideat ksztatcenia, studenci niepelnosprawni i ich problemy

Summary

In according to contemporary ideologies and characteristics of life I show problems of the
students with disabilities. We observe systematic grows of number of students with dis-
ability. The question is arises, how they cope with requirements of the study. In order to
provide on this questions I conducted investigation about their situation on polish public
high schools. Synthetic effects I present in the form of a typology — complete version of
raport has another form. Typology based on level of compliance of the disabled students
behaviors with standards. There are four variants of students. In the form of applications
I presented recommendation for school and families with disabled youth. The main task
of them is development of independent life’s motivation and educational aspirations —
adequate to children ability.
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Wstep

Tradycja polskiej szkoty rehabilitacji byta troska o cztowieka jako
ztozona, wielowymiarowa, czwdrdymensyjna cato$¢ i zapewnienie
mu zycia godziwej jako$ci. Afirmowano aktywnos¢, normalizacje,
réownosciowy udziat w gléwnym nurcie Zycia spolecznego i przestrze-
ganie praw 0s6b z niepetnosprawnoscia [Hulek, Szczupal, Zuraw].
Istotng droga usprawniania, a zarazem celem poczynan rehabilitacyj-
nych bylo zatrudnienie cztowieka odczuwajacego skutki wad wrodzo-
nych, choréb i nieszczesliwych wypadkow. Prowadzi¢ do niego miata
edukacja odpowiadajaca zdolnoSciom, zainteresowaniom i potrzebom
cztowieka. Do potowy lat osiemdziesiatych XX wieku sytuacja eduka-
cyjna i zawodowa osob niepelnosprawnych byta w miare stabilna.
Ludzie ci konczyli zazwyczaj szkoty specjalne. Potem podejmowali za-
trudnienie w spétdzielczosci inwalidzkiej. Obecnie po fali dramatycz-
nych przemian polityczno-ekonomiczno-spotecznych sytuacja eduka-
cyjna i zatrudnienie ludzi niepelnosprawnych przedstawia sie
w sposob typowy dla spoteczenstwa ryzyka [Bauman, Beck].

Niniejsze opracowanie stanowi synteze wiedzy na temat wspodt-
czesnych ideologii (czlowieka i spoleczenstwa), cech Zycia i badan na
temat rehabilitacji zawodowej. Jest skupione na problemach ksztatce-
nia zawodowego na poziomie szkoty wyzszej. Nie aspiruje, z uwagi na
ograniczony charakter, do przedstawienia catosci problemow. Za-
wiera szereg pytan. Pokazuje dysonanse miedzy oficjalng ideologia
i realiami zycia. Opisuje zadania rodziny, szkoly i instytucji poradni-
czych oraz role samego poradnictwa.

Cechy zycia w dobie ponowoczesnosci

Dzisiejsza rzeczywistos¢ zycia ludzi mlodych charakteryzuje
zmienno$¢, pltynnoé¢ [Bauman], ogromna ztozonos¢. Jest to rzeczywi-
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stos¢ bliska, lecz jednoczesnie daleka, zarowno prywatna, jak tez pu-
bliczna, wlasna i obca, bezpieczna i niebezpieczna, dozwolona i zaka-
zana, edukacyjna, ksztatcaca, kreatywna, ale niezaprzeczalnie tez za-
grazajaca rozwojowi jednostki, niszczaca ja, zniewalajaca. Mtodzi
ludzie we wspdtczesnej Polsce zyja w warunkach typowych dla spo-
feczenistwa znajdujacego sie w okresie transformagji, rézne wiec pozy-
tywne i destruktywne skutki tego procesu maja wptyw zaréwno na ich
sytuacje zyciowa, jak tez na jako$¢ i charakter dziecinistwa. Zjawiska
globalizacji, ponowoczesnosci, rodzimej transformacji systemowej
otworzyly nowe mozliwosci, szanse rozwoju, edukacji, ksztatcenia,
poznawania ludzi, $wiata, komunikowania si¢ za pomoca mediéw
elektronicznych, ale przyniosly réwniez powazne zagrozenia. Prze-
strzen zyciowa wspotczesnego miodego pokolenia wypetnia niepew-
nos¢, ubdstwo, osamotnienie, bezrobocie, poczucie stabosci i zagroze-
nia. Jednym z nich bywa wykluczenie. Oznacza ono zerwanie wigzi
z reszta spoteczenstwa. Jest zjawiskiem wielowymiarowym. Moze
mie¢ charakter trwaly. Jest wzmacniane przez degradacje zbiorowych
zasobow materialnych i kulturowych oraz niekorzystna sytuacje zy-
ciowa jednostki — samotnos¢, chorobe [Mahler]. Wykluczenie wyraza
sie w pozbawieniu wtadzy i dostepu do podejmowania decyzji, ozna-
cza mniej praw, a wiecej obowiazkow, mniej mozliwosci wyboru,
a wiecej ograniczen, mniej mozliwosci ekonomicznych i nizszg pozycje
ekonomiczng. Wykluczony ma mniej mozliwosci edukacyjnych, zawo-
dowych, wypoczynku. W wiekszym stopniu jest narazony na skutki
spotecznych naciskow i kryzyséw. Jego udziatem moze by¢ dyskrymi-
nacja prawna i spoleczne naznaczanie (napigtnowanie) [Mahler].

Poza wymiarami obiektywnymi wykluczenie ma i aspekty su-
biektywne. Sa to pewnego rodzaju uczucia i oceny (postawy) czton-
kéw grup marginalizowanych. Zalicza si¢ do nich odczucie deprywa-
qji (poczucie niemoznosci zaspokojenia potrzeb), poczucie zagrozenia,
frustracje (stan napiecia spowodowany deprywacja mogacy prowa-
dzi¢ do agresji), alienacje (wyobcowanie, poczucie izolacji), odczucie
nieudanego zycia i obwinianie si¢ za to. Pojawia sig tez przekonanie
o niezdolnosci do kierowania wlasnym zyciem, fatalizm (poddanie sie
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losowi i decyzjom innych), pesymizm i strach przed przyszitoscia.
Wozrost liczby o0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym jest po-
waznym problemem wspolczesnego Swiata. Pewne grupy sa nan
szczegOlnie narazone. Osoby samotne, pozbawione zasobdéw finanso-
wych, edukacyjnych, wsparcia staja sie kategoria istot zbednych [Czar-
nowski, cyt. za Sztompka], a ich zycie ma wymiar egzystencji na prze-
miat [Bauman)].

Istnieja i inne wyzwania stanowiace pochodna czaséw ponowo-
czesnych. Widoczne obecnie wlaczanie ludzi niepetnosprawnych do
glownego nurtu zycia zbiorowego pociaga za sobg wejscie w Swiat
spolaryzowany, w ktérym widoczne jest tworzenie porzadku aksjo-
normatywnego, wlasciwego zbiorowosciom rozwinietym i zurbanizo-
wanym z obecnoscigq starych i ujawnianiem si¢ nowych problemow
spotecznych i szybkich zmian o trudnym do przewidzenia charakterze
[Beck, Domanski, Giddens, Lash, Palska, Giza-Poleszczuk i Marody].
Sygnaly wzmozonego ryzyka sa widoczne w sferze warunkow zycia
i zalozeniach aksjonormatywnych systemu. Oficjalne ideologie wyra-
zaja zwrot ku wartosciom postmaterialnym, nowa forme zaufania do
autorytetéw, globalizacje, upowszechnienie dostepu do technologii
komputerowych i cyberprzestrzeni jako cech widocznych w perspek-
tywie ludzkosci , kult wiedzy naukowej i technologii oraz dominacje
kultury wizualno-audialnej w jej rozrywkowej wersji telewizji i gier
komputerowych [Gajda, Giddens], otwieranie si¢ na nowosci rozu-
miane jako odmiennosci grup mniejszosciowych, przedstawicieli in-
nych nagji, kultur, grup etnicznych.

Eksponowana jest racjonalnos¢, indywidualizm i egalitarnos¢. Ra-
cjonalnos¢ oznacza ustanawianie zobowigzan nakladanych na jed-
nostki, ocenianie ich dziatania w kategoriach racjonalnosci —irracjonal-
nosci, skutecznosci — nieskutecznosci czysto instrumentalnej, ale
samodzielnej, zdolnej do dokonywania refleksyjnej modernizagji
swego zycia. Rbwnosc i egalitaryzm wiaza sie przede wszystkim z de-
strukcjg zatozonego modelu spoteczenstwa i nieprzekraczalnych nie-
réwnosci, ktore on generuje. Akcentuja formalng cho¢by zdolnos$¢ kaz-
dej jednostki do bycia tym, kim by¢ pragnie, zdolnos¢ do osiggania
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przez nig oczekiwanego przez nig statusu. Egalitaryzm czyni kontrole
sprawowana przez jednostke swoim podstawowym i koniecznym wa-
runkiem, ma sens, o ile nie jest zewnetrzna, formalng zasada i prawem,
ale kiedy zmienia projekt zyciowy jednostki, czyniac ja odpowie-
dzialng za to, kim jest [Frankl, Giddens], sktadajac na nia koniecznos¢
sprawowania kontroli nad Zyciem i zdolno$¢ podmiotowego dzialania.

Indywidualizm jest wyzwoleniem jednostki spod wtadzy wspdl-
noty i przyznaniem jej praw do bycia traktowang jako indywiduum.
Czyni zarazem jednostke odpowiedzialng za swoje decyzje, stanowiac
ja jako byt wewnetrznie skomplikowany, ale réwniez samo$wiadomy
podmiot, zdolny do samokontroli, a tym samym sktada jej zycie wy-
tacznie w jej rekach. Pojawia sie przymus samodzielnego ksztattowa-
nia zycia (jako skutek ideologii indywidualizmu i racjonalnosci [Beck]).
Na tym jednak nie koniec. Zyjemy bowiem w dobie nasilajacej sie ry-
walizagji i napie¢. Dtugotrwate konflikty bedq coraz czesciej powsta-
waty wokot , przypisanych” cech, ktdre obecnie tak jak dawniej zwia-
zane s3 z upo$ledzeniem: rasa, kolor skdry, pte¢, przynaleznosc
etniczna (bycie robotnikiem cudzoziemcem), wiek, kalectwo. Tego ro-
dzaju nieréwnosci spoteczne, ktore sq , quasi-przekazane przez nature
w warunkach zaawansowanej indywidualizacji otrzymuja szczegolne
szanse organizacyjno-polityczne. Dzieje sie tak z powodu ich nieu-
chronnosci, trwatosci, sprzecznosci z zasada sukcesu, konkretnosci
i dzieki temu, ze sa bezposrednio rozpoznawalne.

Funkcjonowanie w warunkach zmian i kryzyséw o szybkim tem-
pie i trudnych do przewidzenia skutkach wymaga posiadania przez
cztowieka kompetencji przystosowawczych, ktérych dziatanie ujawni
si¢ zardwno w krotkiej, jak i w dluzszej perspektywie czasowej i po-
zwoli utrzymac i osiggna¢ mozliwie wysoka jako$¢ zycia.

Odpowiedzig na wzmiankowane wyzwania sg przemiany eduka-
cyjne w krajach wysoko rozwinietych. Reformy skierowane ku wszyst-
kim. Maja jednak na uwadze kategorie zagrozone ze wzgledéw spo-
fecznych lub /i/ zdrowotnych. Dotycza one przede wszystkim
réwnosci szans edukacyjnych i demokratyzacji szkolnictwa. Oznaczaja
upowszechnienie edukacji przedszkolnej, wydtuzenie obowigzku
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szkolnego, wzrost liczby tych uczniow w szkotach srednich
i wyzszych, tatwiejszy dostep do wszystkich typéw szkdt, troske
o edukagje dzieci z grup mniejszo$ciowych, walke z dyskryminacja,
zapobieganie analfabetyzmowi, edukacje zdrowotna i promocje zdro-
wia [Dziewulak, Kupisiewicz, Pachocinski].

Wielosc¢ i ztozonos¢ funkcji edukacji w szkole wyzszej —
jednak edukacja

Jakkolwiek obserwujemy wzrost ryzyka stwarzanego przez spo-
leczenstwo jako system i jakkolwiek podnosza si¢ gtosy negujace po-
trzebe edukacji w szkole wyzszej, trudno jest wskazac¢ inna, legalna
droge prowadzaca do zyciowego sukcesu, jakim jest awans pionowy
i poziomy oraz dostep do pelnienia rél spotecznie wartosciowych. Uza-
sadnien dostarcza teoria rewalidadji, teoria pracy socjalnej, pedagogika
humanistyczna czy tez koncepcja moratorium rozwojowego Eriksona,
przestanie europejskiego ideatu ksztalcenia i inne koncepcje swiatlych
umystéw. Mozna rzec, ze gdy zostaly wyczerpane wszystkie mozliwo-
$ci leczenia i rehabilitacji, a choroba czy dysfunkgja istnieje nadal, na-
dzieja staje si¢ szeroko pojmowane uczestnictwo spoleczne, a droga
don sq studia — ars non habet osorem nisi ignorantem.

W XXI wieku wiedza jest jednym z najcenniejszych dobr, ktory
decyduje o rozwoju panstwa, jak i cztowieka. Wiasnie wiedza pozwala
jednostkom i zbiorowo$ciom skutecznie konkurowac¢ na nie tylko na
krajowych, ale takze na miedzynarodowych rynkach pracy. Dzieje sie
tak, gdyz ograniczeniu ulega znaczenie zasobdw naturalnych Ziemi.
Malaje tez rola nisko wykwalifikowanych kadr pracowniczych. Rosnie
znaczenie kapitatu ludzkiego. Osoby o wysokich kwalifikacjach, pre-
dyspozycjach tworczych i badawczych nalezg do najbardziej pozada-
nych w systemie zatrudnienia i sa tez najlepiej wynagradzane.

Ponadto tempo przeobrazen we wspotczesnym swiecie jest tak
duze, Zze uzupelnianie wiedzy i ksztatcenie formalne i nieformalne
przestaty by¢ kwestia wyboru, a staly si¢ koniecznoscia. Sg mechani-
zmem zapobiegania wykluczeniu z rynku pracy. Zarazem uzyskanie,
utrzymanie si¢ w pracy i awansowanie sprawia, ze poziom kwalifikacji

Zeszyt 14(7)2014



Studenci niepetnosprawni doby ponowoczesnosci w Polsce 75

nalezy systematycznie podnosi¢. Takie cechy pracy, jak intelektualiza-
gja, specjalizacja, digitalizacja, informatyzacja, automatyzacja, a takze
przemiany wewnetrzne rynku pracy sprawiaja, ze wymagane jest sys-
tematyczne rozszerzanie wiedzy. Osoby, ktére nie podejmuja nauki
i nie uzupeltniaja kwalifikacji, podlegaja wykluczeniu i wkraczaja do
subkultury nedzy.

W szczegdlnym stopniu zagrozone marginalizacja s osoby ze
srodowisk ubozszych, pozbawionych zasobéw materialnychi tradygji
edukacyjnych, bardziej mieszkaricy matych miast i wiosek, kobiety, lu-
dzie niepenosprawni.

Dla 0séb niepetnosprawnych, edukacja jest jedna z najlepszych
form kompleksowej rehabilitacji. Ludzie ci maja szanse uzyskania wie-
dzy profesjonalnej, potrzebnej w pracy. Maja takze okazje zdobycia in-
formacji, ktore pozwolq lepiej radzi¢ sobie w codziennym pokonywa-
niu barier i osigganiu zadowolenia z zycia. Chodzi tu o dostep do
wiedzy o przystugujacych im prawach, szansach uzyskania wsparcia
finansowego, materialnego, emocjonalnego i informacyjnego. Zwtasz-
cza studia wyzsze daja tego typu korzysci. Stwarzaja mlodziezy nie-
petnosprawnej okazje do samopoznawania i nawigzywania trwatych
kontaktow spotecznych. W ten sposéb zapobiegaja wykluczeniu, sa-
motnosci i daja rados¢ z poczucia przynaleznosci i wiezi. Sukcesy
w nauce i zadowolenie z bycia razem z réwie$nikami podczas zajec
akademickich i poza nimi pozwalaja zyskiwac wiare we wlasne moz-
liwosci i w mozliwosci doréwnania ludziom bez choroéb i dysfunkgji.
Sa okazja wzbogacenia doswiadczen o chwile radosci, o chwile za-
dumy i refleksji, i podczas juwenaliéw, rajdow, i podczas wspdlnej
nauki, wyjazdéw stazowych, podczas pelnienia codziennych obo-
wigzkéw dzielonych ze studentami pemosprawnymi w trakcie
zamieszkiwania w tych samych pokojach akademikéw. Przede
wszystkim jednak studia sa szansg podwyzszenia spoleczno-ekono-
micznego statusu dzieki uzyskaniu pracy i uwolnieniu sie od zasitkéw
opieki spoteczne;j.

Na zatrudnienie i edukacje osob niepelnosprawnych ktada nacisk
miedzynarodowe wspolnoty, w tym Unia Europejska w komunikacie,
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jak i wuchwale Rady Europy i Przedstawicieli Panistw Czlonkowskich
z dnia 20 grudnia 1996 r. na temat ,,Réwnych szans dla 0séb z niepet-
nosprawnoscia” oraz Organizacja Narodéw Zjednoczonych w doku-
mencie , Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans Oséb Niepetno-
sprawnych”. Wyréwnywanie szans oznacza tu proces, dzigki ktéremu
rozne systemy i instytucje istniejace w spoleczenstwie i srodowisku fi-
zycznym maja by¢ dostepne dla wszystkich, w tym zwlaszcza dla lu-
dzi niepelnosprawnych. Zgodnie z ta zasadg ksztatcenie osdb niepet-
nosprawnych ma by¢ integralna czescig systemu edukagji. Panistwa
cztonkowskie powinny zagwarantowac¢ nauczanie wszystkim bez
wzgledu na ple¢, a takze rodzaj i stopien niepelnosprawnosci, a wiec
takze z uwzglednieniem najciezej poszkodowanych na zdrowiu oséb.

Podejmowanie przez osoby niepelnosprawne nauki w ogole,
a studiéw wyzszych w szczegdlnosci, jest dtugofalowa, optacalna eko-
nomicznie inwestycja, a nie obcigzeniem dla budzetu panstwa. Pan-
stwo, ktdre zamierza petnié istotng role w stosunkach miedzynarodo-
wych, jest zainteresowane w ksztalceniu na mozliwie wysokim
poziomie wszystkich obywateli bez wzgledu na poziom sprawnosci.
Panstwo wspiera wysitki edukacyjne osob niepelnosprawnych po-
przez zapewnianie bezptatnego transportu oraz opieki w czasie prze-
wozu do najblizszej szkoty. Oferuje zajecia usprawniajace, daje rozma-
ite formy pomocy materialnej — zasitki szkolne, stypendia za wyniki
W nauce, za osiggnigcia artystyczne.

Edukacja jest droga realizacji celéw rehabilitacji. Pozwala ujaw-
nia¢ potencjaly jednostki, ktérych nie dotkneta niepetnosprawnos¢ czy
choroba. Jest w tym ujeciu droga zyskiwania poczucia wolnosci poj-
mowanej jako niezaleznos¢ od ograniczen podmiotowych i pozapo-
dmiotowych. Obecnos¢ na zajeciach akademickich, zdawanie egzami-
now, zaliczenia sa uczestniczeniem w gléwnym nurcie Zzycia
zbiorowego i szansa na doswiadczanie rownosci, wspdtbycia i wspot-
dziatania. Samo w sobie wyraza zasade normalizowania zycia, aktywi-
zacje i holistyczne podejscie do konstruowania cztowieka. Jest to me-
toda ksztaltowania kompetencji potrzebnych w zyciu spolecznym, ale
i sposobem udziatu w zyciu spotecznym.
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Edukacja a moratorium rozwojowe

Edukacja w szkole wyzszej analizowana z punktu widzenia teorii
Eriksona jest bezpiecznym czasem proby, okresem wydtuzenia dojrze-
wania do podjecia rél, dawanym przez spoteczenstwo, przez rodzi-
cow. Jest to pora eksperymentowania, weryfikacji ocen i samospraw-
dzenia, a takze forma tworczego dziatania, swoista sztuka zycia
wyrazajaca sie w poszukiwaniu alternatyw, szansa zyciowego spetnie-
nia dla 0sdb, ktdre nie moga lub nie chcg zy¢ standardowo, ale tez sche-
matycznie [Giza 1988], dla tych odmawiajacych realizowania wzoréw
dominujacych. Propaguja wzory wtasne wynikajace z wiasnych orien-
tacji podmiotu. Osiagaja integracje i rozwdj osobowosci poprzez ani-
mowanie zdolnosci represjonowanych w ramach dominujacego
wzorca cywilizacyjnego. Owo poszukiwanie stymuluje rozwdj wraz-
liwosci i $wiadomosci ekologicznej. Uwrazliwia na sprawiedliwos¢
spoteczna. Pozwala na konstruktywne przeksztatcenie odmowy typo-
wosci. Stanowiac przejaw $wiadomego wyboru jednostki pozwala do-
$wiadczac siebie i innych. Bywa forma terapii i samowychowania.
Moze oduczy¢ roszczeniowosci, rutyny, negatywizmu i budowac po-
zytywny stosunek do swiata, oparty na realizacji i propagowaniu war-
tosci wspolnotowych, u ktoérych podstaw leza wspdtpraca i wspdtod-
powiedzialnosc.

Rola studiéw wiaze si¢ zatem ze zréznicowanymi korzysciami
w bliskiej i dalekiej perspektywie czasowej. W dalszej perspektywie
jest szansg podwyzszenia spoleczno-ekonomicznego statusu dzigki
uzyskaniu pracy i uwolnieniu od zasitkéw opieki spotecznej. Moze
dawac zyciu rados¢, ale i rozlegta wiedze profesjonalna, kompetencje
spoteczne potrzebne w codziennym pokonywaniu barier i osigganiu
zadowolenia z zycia. Pozwala zyska¢ dostep do wiedzy o przystugu-
jacych prawach, szansach uzyskania wsparcia finansowego, materia-
Inego, emocjonalnego i informacyjnego. Jest nadzieja na bycie razem,
narozwoj, normalizacje, réwnos¢, niezalezno$é, dorostosé i znalezienie
przyjaciot i partnera.

Reasumujac, edukacja w szkole wyzszej jest stymulatorem, narze-
dziem i efektem rehabilitacji, a zarazem istotnym elementem zycia.
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Podejmowanie studidow wyzszych jest uzaleznione od szeregu
czynnikow. Naleza do nich cechy charakterologiczne jednostki, jej za-
interesowania, motywacje, nawyki, zwlaszcza nawyk systematycznej,
codziennej pracy, a takze uzdolnienia i motywacje. Wazny jest takze
poziom niezaleznosci funkcjonalnej i wola samodzielnego zycia.
Istotne sa takze cechy jej sytuacji zyciowej — doswiadczanie racjonal-
nego wsparcia bez ograniczania, ale i wyreczania. Pierwszoplanowe
znaczenie maja tu zasoby rodziny, zwlaszcza poziom wyksztalcenia
rodzicodw i ich akceptacja okazywana dziecku. Liczg sie tez wspoma-
gajace dziatania nauczycieli i specjalistow z instytucji edukacyjnych,
rehabilitacyjnych i opiekunczych.

A takze ze strony samych niepelnosprawnych, ich rowiesnikow
i opiekunéw. Badania wskazuja na zapotrzebowanie na poradnictwo
zyciowe i zawodowe [Wolan-Nowakowska 2012].

Praktyka zycia

Kiedy w pierwszej dekadzie XXI wieku, w ramach II edycji Pro-
gramu Leonardo da Vinci, realizowatam Pilot Project Copernico, pro-
wadzitam badania na temat studentow niepetnosprawnych w polskich
szkotach wyzszych. Nie miatam watpliwosci co do zasadnosci podej-
mowania studiéw przez osoby niepetnosprawne ani przez kogokol-
wiek.

Ustalitam wowczas, ze osoby niepetnosprawne studiuja gtownie
w uczelniach panstwowych, nieodptatnych, oferujacych réznorodne
formy wsparcia. Studia czeSciej podejmowaty osoby z rodzin z co naj-
mniej wyksztalceniem srednim. Liczyta sie wiec rodzina dajaca wspar-
cie i swoisty wzor drogi zyciowej, w ktdrym istotne miejsce zajmowata
edukacja. Ksztalcili si¢ zamozniejsi i bardziej samodzielni mieszkarncy
miast, gtéwnie osoby niewidome i osoby z uszkodzonym narzadem
ruchu — stowem ci, ktérych dysfunkcje znaczaco ograniczaja szanse
wykonywania pracy fizycznej. Wérdd studentéw dominowaty osoby,
ktdére mialy za soba edukacje w szkotach masowych i skojarzony z nig
nielatwy trening samodzielnosci w pokonywaniu barier w zyciu spo-
lecznym. Preferowaty kierunki humanistyczne i spoteczne. Uczelnie
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stosownie do swoich srodkéw finansowych sukcesywnie rozbudowy-
waly systemy $wiadczen. Dostosowywaty budynki, pomieszczenia,
$rodki transportu i ciagi komunikacyjne do mozliwosci oséb niewido-
mych i 0s6b z uszkodzonym narzadem ruchu.

Studenci niepelnosprawni mogli korzysta¢ z uczelnianych biur
karier przedstawiajacych oferty pracy i szkolenia w zakresie technik
szukania pracy — obecnie jest osiem takich biur. Specjalisci zajmujacy
sie sprawami 0sOb niepelnosprawnych na uczelniach podejmuja dzia-
lania na rzecz wspierania zatrudnienia osob niepelnosprawnych
i przeciwdziatania ich bezrobociu. Dziatania te realizuja poprzez za-
checanie do dalszej nauki i wyszukiwanie miejsc pracy np. w obrebie
samych uczelni.

Wszystkie agendy uczelniane zachecaja niepelnosprawnych stu-
dentow do korzystania z oferty kulturalnej szkét wyzszych i wlaczania
sie¢ w dziatania badawcze i organizatorskie uczelni.

W zwiazku z przedstawiona sytuacja studentéw i absolwentow
szkot wyzszych postulowatam:

- prowadzenie doradztwa dla 0s6b niepelnosprawnych w okresie
poprzedzajacym wybor kierunku studidw — jest to zadanie dla
nauczycieli gimnazjow, szkét ponadgimnazjalnych i rodzin;

- ksztaltowanie adekwatnej samooceny i technik spotecznego by-
towania jako zadanie dla zespotu rehabilitacyjnego i rodziny;

- przekazywanie informacji o zrédtach pomocy finansowej stu-
diujacym osobom niepetnosprawnym;

- organizowanie w akademikach i otoczeniu szkét — sklepéw bez
barier;

- ulatwianie dostepu do bibliotek;

- udzielanie pomocy psychologicznej;

- state monitorowanie przyje¢ oséb niepetnosprawnych do szkét
wyzszych;

- tworzenie baz danych na temat niepelnosprawnych studentow
i absolwentow;
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wspoltdziatanie szkét wyzszych w zakresie wymiany doswiad-
czen zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw studentéw
niepetnosprawnych;
intensyfikowanie wysitkéw zwigzanych ze wspieraniem niepet-
nosprawnych absolwentdw na rynku pracy;
organizowanie szkolen dla niepetnosprawnych kandydatow
i studentow I roku, uzmystawiajacych im konieczno$¢ inten-
sywnej pracy czy nauki bez liczenia na uzyskiwanie gratyfikacji
w formie zaliczen tylko z powodu niepetnosprawnosci, a takze
ksztaltowanie kompetencji i programéw spolecznego przysto-
sowania do funkcjonowania w szkole wyzszej — zadania dla
uczelnianych rzecznikéw ds. osob niepelnosprawnych;
poprawe jakosci stosowania innowacji w systemie wspomaga-
nia osob niepelnosprawnych na rynku pracy;
propagowanie i rozwoj instytucji zajmujacych sie promocja 0s6b
niepetnosprawnych na rynku pracy;
wypracowanie metod samoksztatcenia w zakresie poszukiwa-
nia pracy, negocjowania, autoprezentacji i funkcjonowania
W miejscu pracy przez osoby niepelnosprawne;
opracowanie systemu wspomagania mieszkalnictwa dla osob
niepelnosprawnych pochodzacych ze wsi, a pragnacych pozo-
sta¢ w miescie;
propagowanie wspdtpracy w zakresie identyfikacji potrzeb
i mozliwosci zatrudnienia oséb niepelnosprawnych;
wspieranie polityki spotecznej panistwa i ukierunkowywanie jej
na wyrownywanie szans ludzi niepelnosprawnych na rynku
pracy bez jakiejkolwiek dyskryminacji;
opracowanie modelu ksztattowania kariery zawodowej od wy-
szukiwania miejsc praktyk, odbywania praktyk; wyszukiwania
miejsc zatrudnienia poprzez zatrudnienie wspierane do uzyski-
wania statej pracy.

Sygnalizowatam potrzebe pedagogizacji rodzicow i takie szcze-

golowe zadania, jak konieczno$¢ zapewnienia dostepu do edukacji,
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i to w szkole masowej. Edukacja niepelnosprawnego dziecka, zwlasz-
cza w szkole masowej, zwyklej, swojej — w miejscu zamieszkania, gdzie
pobiera nauke siostra, brat, koledzy z sasiedztwa, sprawia, ze dziecko
niepelnosprawne pozostaje cztonkiem swojej rodziny, grupy réwiesni-
czej i spotecznosci lokalnej. Ma szanse wzrastania w otoczeniu ludzi
znanych, bliskich, kochanych. Oni tez mogg cieszy¢ si¢ postepami
dziecka. Dlatego rodzice powinni:

- przyjrzec sie korzysciom, jakie ich dziecko moze odnies$¢ z podje-
cia nauki, a kiedy$ moze i studiow wyzszych, pamietajac, ze edu-
kacja da dziecku szanse awansu, niezaleznosci, zycia pelnego,
godnego i tworczego,

- zacheca¢ dziecko do odkrywania i stwarzac szanse zaspokajania
jego potrzeb poznawczych i rozwijania zainteresowan. Kazda pa-
sja zyciowa zwielokrotnia szanse jego sukcesu,

- mie¢ na uwadze fakt, iz czas dziecinstwa i mtodosci powinien by¢
okresem twdrczego poszukiwania wlasnej drogi Zyciowej — cza-
sem na przekodr tradycjom i schematom,

- mysle¢ o przysztosci dziecka. Kiedys bedzie musiato radzic sobie
samo. Edukacja zwielokrotni jego szanse na rynku pracy i w sze-
roko pojetym zyciu spotecznym,

- pamieta¢, ze dziecko w przyszlosci bedzie zyto wsrdd rowiesni-
kéw —jak wszyscy inni ludzie. Dlatego nalezy da¢ mu szanse po-
znawania zlozonego $wiata spotecznych relacji. Edukacja pomoze
znalez¢ przyjacidt, stanowiacych oparcie, gdy zabraknie rodzi-
cow,

- stwarza¢ mozliwosci rozwigzywania probleméw. Wszyscy je mie-
wamy. Ten ich nie ma, kto nic nie robi. Napotykanie trudnosci
moze by¢ treningiem w ich rozwigzywaniu. Dziecko ma nauczy¢
sie zycia z niepelnosprawnoscia,

- rozumnie wspierac¢ dziecko, okazujac mu mitos¢ i troske, ale bez
ograniczania i wskazywania stabosci,

- uwierzy¢ w mozliwosci dziecka, by¢ dumni z jego osiagniec
i cieszy¢ sie nim. Ono tego potrzebuje, bo od nich dowiaduje sie,
kim jest,
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- okazywac zaufanie dziecku, dostrzegac jego dojrzewanie do pet-
nienia réznych rél spotecznych, bycia uczniem, studentem, czton-
kiem grupy, kims$, kto kocha i chce by¢ kochanym i pozwala¢ mu
czerpac rado$¢ z mtodzienczych mitosci,

- zwracac sie o pomoc do fundagji, stowarzyszen.

Konieczne jest tez rozumne wsparcie ze strony instytucji wiary —
kontekst teoretyczny i zadania wedtug personalistyczno-egzystencjalnej
mysli chrzescijanskiej ks. Janusza Tarnowskiego: szacunek dla dziecka
- boskiego tchnienia — oznaczajacy mitos¢, odpowiedzialnosc i prace.

Instytucja wychowawcy klasy wymaga zmian. Nalezaloby prze-
znaczy¢ wiecej godzin na prace wychowawcza i prace z rodzina.

Poza informacjami na temat pozytkéw z edukacji nalezy zajac¢
sie doborem drogi edukacyjnej (szkota specjalna czy masowa lub in-
tegracyjna) adekwatnym do mozliwosci dziecka i sytuagji rodziny.
Obecnie edukacja dzieci niepelnosprawnych moze mie¢ forme ksztat-
cenia specjalnego lub wiaczajacego, moze by¢ prowadzona w systemie
indywidualnym lub zbiorowym (grupy przedszkolne i klasy szkolne).
O tym, jaka droge edukacji wybra¢, decyduja rodzice.

Ogolnie mozna powiedzie¢ za Arminem Love ,nauczanie
wspdlne - kiedy to jest mozliwe, nauczanie specjalne - gdy jest to
niezbedne”, dodajac: nauczanie w systemie klasowym — kiedy to jest
mozliwe, nauczanie indywidualne - gdy jest to niezbedne /przyp.
autorki/. Z punktu widzenia kompetengji formalnych, bardziej liczy sie
dzis ksztalcenie osdb niepetnosprawnych w placowkach ogdlnodo-
stepnych.

Zalety edukacji wlaczajacej dla dzieci i mtodziezy niepetnospraw-
nej sa nastepujace: uzyskanie szerszego zasobu wiedzy ogolnej, bar-
dziej adekwatnej do wymagan rynku pracy, poszerzenie mozliwosci
ksztalcenia, zwlaszcza zawodowego, budzenie u dziecka z niepetno-
sprawnoscig wiary we wlasne mozliwosci, w szanse doréwnania pet-
nosprawnym, podwyzszanie samooceny, stymulacja rozwoju w roz-
nych ptaszczyznach, uchylenie stygmatu innosci i mniejszej wartosci
(nierzadko kojarzonego z nauka w systemie specjalnym), pozostawa-
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nie w stanie wiezi z rodzing i spotecznoscia lokalna, ksztaltowanie roz-
norodnych kompetencji spotecznych — zwigkszanie samodzielnosci,
umiejetnosci walki o wlasne prawa. Dla dzieci i mtodziezy petno-
sprawnej liczy sig¢ rozwijanie postawy tolerancji i akceptacji innosci
i stabosci, postawy ogdlnoludzkiej solidarnosci, kompetencji wspot-
dzialania i udzielania pomocy stabszym. Chodzi o uczenie niekonflik-
towej koegzystencji opartej na przeswiadczeniu o wzajemnej przydat-
nosci pomimo roznic.

Spegjalisci [np. Czestaw Kosakowski, 2001] wskazuja na potrzebe
nie tylko stworzenia podstaw legislacyjnych, ale takze na koniecznos¢:
— tworzenia odpowiednich warunkéw bazowo-materialnych,

— zatrudnienia specjalistow wspomagajacych rozwdj i ksztatcenie
dziecka z niepelnosprawnoscia,

— przygotowania merytorycznego i metodycznego nauczyciela-
wychowawcy pod katem potrzeb dziecka z niepetnosprawno-
$cig, podkreslania osiagnie¢ dziecka, a nie jego brakow

— wspdtpracy szkoty i nauczyciela z wtasciwymi placowkami spe-
gjalistycznymi,

— partnerskiej wspdtpracy domu rodzinnego i szkoty na rzecz
wspomagania rozwoju dziecka,

— oddziatywania nauczycieli na spotecznos¢ uczniowska i spo-
fecznos¢ lokalng w celu zmiany wizerunku oséb niepeino-
sprawnych.

Afirmatywne podejscie do integracji osob niepetnosprawnych
w szkotach masowych lub integracyjnych nie powinno jednak przekre-
$la¢ zasadnosdi istnienia instytugji specjalnych. Wspdtczesnie zazwyczaj
ksztatca sie¢ w nich osoby z rozleglejszymi dysfunkcjami lub takie, ktdre
wywodza si¢ z rodzin niewydolnych wychowawczo. Kryterium
umieszczenia dziecka w okreslonej instytucji — specjalnej lub masowej
- nie powinny by¢ aktualne mody, ale dobro dziecka.

Istnieje szereg zalet ksztalcenia os6b niepetnosprawnych w syste-
mie specjalnym:

— ograniczenie doswiadczania inno$ci i mniejszej wartosci,

— uzyskanie wyksztatcenia,
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— mozliwosci pomocy specjalistycznej,

— mozliwosci uczenia si¢ w warunkach indywidualizacji, bardziej
odpowiadajacego potrzebom edukacyjnym,

— mozliwosci kontaktow spotecznych z rowiesnikami i tworzenia
wiezi o typie przyjazni,

— zdobycie doswiadczenia Zzycia z niepelnosprawnoscia (wiedza
o organizacjach spotecznych, szansach wsparcia, technologiach
dla 0séb niepelnosprawnych).

W perspektywie moratorium rozwojowego poza nauka w szkole,
czasem przed nig i po jej zakonczeniu elementarne znaczenie ma praca
z rodzing dziecka niepetnosprawnego.

Ponadto usprawni¢ nalezy dziatanie instytucji opieki spotecznej.
Chodzi o lepsza kontrole nad realizacja Swiadczen (zwtaszcza finanso-
wych), doprowadzenie do ograniczenia lub wyeliminowania odbiera-
nia przez rodzicow $wiadczen przyznanych dzieciom, korzystanie ze
$wiadczen przez osoby, ktorym zostaty one przyznane. Pomoc ma stu-
zy¢ wzmocnieniu adresata (ochrona zdrowia, nauka, rozwdj), po-
trzebne sa tez nowe rozwiazania dotyczace kwestii opiekuniczych
i mieszkaniowych, rodziny zastepcze nowej generacji, mieszkania dla
niepelnosprawnych uczniow szkol masowych, nalezy dostosowac za-
kres i rodzaj swiadczen do poziomu zycia spolecznosci, zapewnic
wsparcie finansowe i ustugowe dla rodziny.

Od realizacji Pilot Project Copernico mineto dziesigc lat. Pojawity
sie relatywnie nowe zjawiska. Ukoniczenie szkoty wyzszej nie gwaran-
tuje nikomu zatrudnienia. Pierwszoplanowa cecha stata sie bowiem
ekonomizacja zycia [Wilkinson, Pickett]. Stata si¢ podstawa organiza-
qji i dziatan zbiorowosci ludzkich. Prowadzi ona do znaczacego spola-
ryzowania spoleczenstw. Narastajace nieréwnosci wynikajace z nie-
rownomiernej dystrybucji srodkéw finansowych przekladajg sie na
bariery integracji i bedace ich konsekwencja problemy spoteczne. Kie-
rowanie si¢ wylgcznie przestankami natury finansowej zaktada mini-
malizowanie kosztéw zwigzanych z polityka spoteczng, z rozmaitymi
dziataniami oszczednosciowymi skierowanymi ku ludziom stabszym.
Implikuje eliminacje poczynan kosztochtonnych. Oficjalnie méwi sie
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o lepszym wykorzystaniu sit ludzkich, sSrodkéw, instytucji, budynkow.
Poczynania owe ubrane sa w eleganckie i tamigce serce sformutowania
o0 wyrownywaniu szans i pozytkach z bycia razem w placéwkach edu-
kacyjnych o typie masowym czy integracyjnym. W praktyce, przy
braku srodkow, np. uczelnia moze odstapic¢ od zasady wspomagania
studenta ze specjalnymi potrzebami lub znacznie ograniczy¢ swiad-
czone mu wsparcie. Koszty pieniezne beda nizsze. O kosztach ludz-
kich na razie nie ma mowy. Nieprzemyslane ingerencje w system edu-
kacji utrwalajg podzialy spoteczne biegnace wzdltuz réznych linii
demarkacyjnych [Wilkinson]. Za$ bogatsi staja si¢ jeszcze zamozniejsi
kosztem ubogich. Uczelnie nie tyle ograniczaja Swiadczenia, ile opty-
malizujg wysitki finansowe. Tworza swoiste konsorcja pozwalajace le-
piej spozytkowywac zatrudnionego na etacie thumacza jezyka migo-
wego. Moze wystarczy jeden thumacz dla kilku szkét wyzszych.

Tymczasem wzrasta liczba studentow niepelnosprawnych —
w tym 0séb z uszkodzonym stuchem i 0séb z problemami zdrowia
psychicznego. Uczelnie z wielu powoddw — w tym takze dla utrzyma-
nia zatrudnienia kadry naukowo-dydaktycznej — przyjmujq wszyst-
kich chetnych, co samo w sobie nie jest czyms ztym, jednak stwarza
wyzwania nie tylko finansowe. Pojawia si¢ kwestia wspomagania
tychze osob — czasem diagnozy, czasem terapii. Przyjmowane sa takze
na studia pedagogiczne osoby z widocznymi brakami kompetengji ko-
munikacyjnych, wyreczane przez rodzicow podczas egzamindw.
Moze nie sa to fakty czeste, ale maja one miejsce. Studenci niepetno-
sprawni stanowia grupe liczng i zréznicowana.

Wlasna typologia

Autorska typologie studentéw niepetnosprawnych skonstruowa-

fam na podstawie takich kryteriow, jak:

— Kkierunek i tresci orientacji wartosciujacych, a zwlaszcza miej-
sce aspiracji edukacyjnych w systemie wartosci, poziom zaan-
gazowania w realizacje drogi zyciowej, znaczenie przypisy-
wane edukacji,

— poziom samodzielnosci,
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— wolaniezaleznego zycia,

— poziom zamoznosci,

— wariant drogi edukacyjne;j.

Typologia obejmowata dwa gtéwne warianty. Jednym z nich byli
,tacy sami”, drugim —, problemowi’. Ponizej przedstawitam ich cha-
rakterystyke.

»Tacy sami” odznaczali sie niezaleznoscig funkcjonalng pomimo
rozlegltych dysfunkcji, adekwatng samoocena, poczuciem kontroli
i spetnienia zyciowego. Byli to mieszkajacy samodzielnie mieszkancy
miast, bedacy w relatywnie lepszej sytuacji finansowej, pracujacy. Od-
znaczali si¢ zréwno-wazeniem, zdecydowaniem. W tej grupie wyroz-
nitam cztery wezsze kategorie. Jedna z nich stanowity osoby, ktérych
egzystencja studencka miata charakter formalnooficjalny. Terminem,
ktéry odpowiednio oddaje ich podejscie do studidw, jest ,,tylko nauka”.
Ci studenci byli ukierunkowani na uzyskiwanie wysokich ocen. Mieli
wysokie aspiracje edukacyjne. Przejawiali postawe serio wobec nauki.
Chcieli zy¢ w szacunku i uznaniu otoczenia. W trakcie studiow odno-
sili sukcesy. Mieli bardzo dobre wyniki. Otrzymywali nagrody. Pozo-
stawali jednak w izolacji spotecznej. Nie mieli przyjaciét. Nie uczestni-
czyli w zyciu studenckim. Byli dowozeni czy doprowadzani przez
rodzicodw tylko na zajecia.

Inna subkategorie stanowili ,,aktywni w nowych wspolnotach”.
Byli to ci, ktorzy stawali sie liderami w tworzonych przez siebie orga-
nizacjach — w nowych wspdlnotach. Cechowata ich che¢ robienia cze-
gos dla wlasnego rozwoju i dla dobra innych — non omnis moriar. Rea-
lizowali w ten sposdb style zycia alternatywne, ale gwarantujace im
szereg korzysci. Odznaczali si¢ postawgq serio wobec edukagiji, orien-
tacja poszukujaca, autonomia i zadowoleniem z zycia. Mieli rozlegte
kontakty spoleczne. Nawiazywali nowe, trwate relacje. Odczuwali ra-
dos¢ z poczucia przynaleznosci i wiezi. Odnosili sukcesy w nauce.
Czerpali zadowolenie z bycia razem z rowiesnikami podczas zajec
akademickich i poza nimi. Wierzyli we wlasne mozliwosci i w mozli-
wosci doréwnania ludziom bez choréb i dysfunkcji. Wzbogacali do-
$wiadczenia o chwile radosci, o chwile zadumy i refleksji, i podczas
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juwenaliow, rajdow, i podczas wspolnej nauki, wyjazdéw stazowych,
podczas petnienia codziennych obowiazkow dzielonych ze studen-
tami pelnosprawnymi w trakcie zamieszkiwania w tych samych poko-
jach akademikow.

Istotna kategoria ,takich samych” byli ,,znormalizowani”. Nie
szukali pomocy ani specjalnego traktowania. Uczyli sie. Uczestniczyli
w zyciu studenckim. Mieli przyjacidt, partnerdw lub partnerki. Podob-
nie jak ,,aktywni” cieszyli sie Zyciem. Zaswiadczali swoim przykladem
o mozliwosciach samodzielnej egzystencji i kompetencjach niezalez-
nego zycia.

Wsrod studentow zdarzaja sie takze osoby, ktore probuja wyko-
rzystac niepelnosprawnos¢ do wymuszenia obnizenia wobec nich wy-
magan. Stosuja zasade mini-maksi, ale i wéréd sprawnych tez nie brak
jest ludzi, ktérzy probuja uzyska¢ dyplom nie przyktadajac sie do na-
uki. Osoby niepetnosprawne takze nie sa wolne od takich sktonnosci.
Nazwatam ich , uroczymi leniuszkami”. Ich niepetnosprawnos¢ bylta
rodzajem maski, za ktéra czasem chowaty si¢ powazne problemy.
Ludzie ci mieli szereg umiejetnosci i byli wartosciowymi ludzmi - cza-
sem niepokornymi, buntujacymi si¢. Stanowili pewien problem dla
wyktadowcy, jednak i oni w konicu podporzadkowywali sie regutom
szkoty.

Opozycja wobec ,takich samych” byli , problemowi”. Ich obec-
no$¢ stanowila wyzwanie dla wiadz szkét, dla wyktadowcéw, dla in-
nych studentdw, a czasem i dla nich samych. Przypominali tzw. klo-
potliwych klientéw osrodkdw pomocy spotecznej [Kwasniewski].
Odznaczali sie konfliktowoscia, nieadekwatng (zawyzona) samoocena
i roszczeniowoscia. Wybory kierunkéw studidow w ich przypadku byty
problematyczne. Preferencje nie korespondowaty z cechami osobowo-
Sciowymi i poziomem zdolnosci (zazwyczaj niskim). Dodatkowym
problemem byly nie zawsze zdiagnozowane zaburzenia — u jednych
wady wymowy, u innych — zaburzenia zdrowia psychicznego (czasem
pojawiajace sie stopniowo, czasem wybuchajace nagle). Obecnos¢ tych
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wlasnie trudnych problemdw rodzi szereg pytan o role studiow wyz-
szych i szkoly wyzszej dla osoby niepelnosprawnej czy chorej. Chodzi
o to, czy studia:

— maja by¢ forma terapii, sublimacji, rehabilitacji,

— sa tylko surogatem bytu,

— sa powazna / powazang forma aktywnosci, a moze jeszcze

czyms$ innym.
Powstaje tez pytanie, o kim méwimy — o studentach czy osobach

niepetnosprawnych studiujacych?

Konkluzja

Troska o kompleksowo$¢ dziatari usprawniajacych, czyniacych
realng wizje interaktywnego modelu niepelnosprawnosci i ujmowania
jej jako jednej z wielu cech ksztattujacych funkcjonowanie dotknietego
nig cztowieka, nie jest cudownym srodkiem zmiany swiata i ludzi.
Stad w ocenie biograficznych skutkéw edukacji wskazany jest realizm,
bowiem ,najlepsze nawet podloze integracyjne procesu edukacji nie
jest (...) w stanie przeciwdziata¢ izolacji wieku dorostego” [Krauze
2005, s. 241]. Perspektywa braku zatrudnienia po ukoniczeniu studiéw
rodzi wiec skutek spoteczny w postaci ,nieprzydatnosci spotecznej
zdobytego wyksztatcenia” — a jej skutkiem jest poczucie nie przydat-
nosci, egzystengji o statusie baumanowskiego ,, zycia na przemial”, kto-
remu, jak pisze Zygmunt Bauman, towarzyszy ,, pozostawanie w miej-
scu, niemozno$¢ zmiany okolicy wedle swego upodobania i pozba-
wienie dostepu do bardziej zielonych pastwisk nie tylko ma gorzki smak
porazki, oznacza niepelne cztowieczenstwo i prowadzi do tego, ze jest
si¢ oszukanym w podziale bogactw i urokéw, jakie niesie zycie”.
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Abstract: This article presents the results of an empirical study, whose main purpose is
to establish a managment style that is best for socio-educational organizations according
to their specifity. The study was conducted in a government and three nongovernmental
organizations. They were selected randomly. Two institutions work with smaller, the
other two — with greater capacity. In the first part of the article we present the functioning
of the institutions and the second part results from the empirical study.

Organizational effectiveness largely depends on the style of lead-
ership. Each organization has its own specific culture, its mission and
vision. The way in which its employees perform them very dependent
on managment. Therefore we belive that to be a socio-educational or-
ganization effective its managment must meets certain conditions. In
this regard through this study we try to determine what leadership
style is used in socio-educational institutions and which of them
greatly contributes to their effectiveness.We recognize that no single or
best leadership style, but rather that there is one dominant, which var-
ies with time, place and style of working.

The empirical study was conducted in late 2013. In it participated
37 specialists (10 managers of institutions and/or Unit, 27 experts work-
ing in four socio-educational organizations. The study was done in a
government and three nongovernmental institutions working with
children and families. Organizations that participated in this study are:
Department ,,Social Support” — 13 people (3 manegers and 10 experts),
Foundation ,, Agapedia Bulgaria” — a total of 8 people (4 managers and
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4 educators), Foundation ,,Hope for the small” — 7 people (2 managers
and 5 members of staff), and Founadation , Concordia Bulgaria” — 9 peo-
ple (2 managers and 7 experts).

Main point and functioning of the socio-educational organizations
participated in the empirical study

The first socio-educational organization involved in this study is
Department ,Social Support” whose main purpose is to protect the
rights of the child. It is a territorial division of the Agensy for Social
Support, established under the Minister of Labor and Socio Policy im-
plementing of state policy in the field of the social assesment.

The main activities in Department ,,Social Support” is aimedat:
carrying out of current practical activities of child protection in the mu-
nicipality proposals to the municipal council for a municipal program
for child protection, identifaying and implementing specific measures
for child protection and monitor their performance carrying out checks
on complaints and signals (reports) about children’s rights; giving a
compulsory prescriptions for their eliminaton specified in the regula-
tion for law enforsment; giving tips and advice on raising and educat-
ing children; providing information about social services in the com-
munity and assistance to parents and families of children needs;
drawing up and update registers for children who need:,,special...pol-
icy protection, drop out of school, staying to live with relatives and
close, in foster care, in specialized institutions, corporate bodies from
NGO working on programs for child protection”. Creating on par in
these function, Department ,Social Support”: assist and corporate with
the NGO aim to persue activities related to child protection; organizes
training and consulting foster parents and participated in their selec-
tion; whennessesary signalled on the police, prosecution and the court
that are required to take immediate action to protect children, organ-
izes immediate assistantce to children who get into a emergency situa-
tion including cases when the 48 hour police protection; make pro-
posals for the appointment of guardians counsils and trustees;
investigate adoption candidates and prepare a wrriten report for their
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ability to adopt a child; give opinion in the cases provided for in the
Family Code; organizes consultaions and training of prospective adop-
tive parents and adoptive parents and provides monitoring of the child
post-adoption period of two years after date of adoption; bring action
for deprivation or restriction of parental rights in childs interest or joint
as a part in legal proceeding already; prepare wrriten reports and opin-
ions in cases of administrative or legal proceedings which affect the
rights and/or interests of the child”.

The next socio-educational institution is participated in this study
is the Foundation , Agapedia Bulgaria”. This is a NGO a functioning
with its own financing. It provides basically three types of social ser-
vices: Center for family type accommodation, Foster care center and
the Center for counselling and psychological support for children
abondened and abused. Towards the foundation functioning two cen-
ters for family type accommodation, which are intended for children
aged 6 to 19 years. Foundation ,,Agapedia Bulgaria”maiking efforts
children in these centres do not reside in them more than two years.
During this period (maximum 2 years) the specialists actively seeking
opprtunites for their effective reintegration into the biological family
(where there is a parental capacity and willingness from parents or ex-
ended family) staying with relatives or close, in foster care or adoption
in real supportive and loving environment, because even high quality
professional and dedicated individual care provided in centres, they
can not replace it.

In Foster care Center they organize and conduct training of candi-
date foster parents and provide support in the processof complement-
ing and submitting the required set of document of acompanyning the
support of children through foster care.

Through the Center for counselling ans support for children aban-
doned and abused locate in Plovdiv the Foundation provides 18 chil-
dren (now) living in Homes for children without of parental care, as-
sistance in preparing for school, activities in their free timein the
afternoon. Most often the largest group on the Center are teenagers and
young adults aged 12-22 years. The Center works with children from
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several Homes for children without of parental care, namely: in village
which name is Razriv (near the town of Pravets) and in village
Lisichevo in Plovdiv.

The third organization within which conducts studies conserving
in the problem of the impact of managment on the effectiveness is so-
cial educational institution in the Founadation,Hope for the small”.
This is a NGO organization which aim is providing social services for
community suppot residential care. Center for family type accommo-
dation. It has built a two such centres with a capacity of a 6 maximun
of 8 children. They were created in the context of the idea of deinstitu-
tionalization in the country and have the main purpose and according
to the policy of the ,Agapedia Bulgaria” to be temporary alternative
for children deprivated of parental care until it finds a true family and
home for them. The termination of the stay of children in their place
only if the child is found appropriate family environment through re-
integration into the biological family, placement in a foster care or
adoption. The specialists in the organization make efforts in a maxi-
mum period of two years each child to find his constant care, carried
out in family. Of course these professionals do everything possible
these period be redused to a minimum because they find that the child
residence with then more a year developes the so-called , Domovski
syndrome” — syndrome associated with social neglect and emotional
deprivation. To avoid its inevitable manifestation they seek long-term
environment up to one year.

Than one year from Foundation ,Hope for small” functioning
Unit ,, Mother and baby” which is also designed to support the idea
deinstitutionalization. In this social services for community support (4)
specialists provide advice and psychological support to mothers at risk
of abondoming their children. This is done to prevent and lasts from
sex months to one year. The Foundation has a license to conduct a
training of foster parents and prospective adoptive parents that profes-
sionals made within three months.

Last socio-educational institution which is involved in the present
study is the Foundation ,, Concordia Bulgaria”. This is a NGO and also
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functioning with its own financing. It is the first branch of the Austrian
International Organization. The Foundation implements its activities
through social and youth Center,,St. Constantine”, which provide sev-
eral services for children and young people in different departments,
namely: Center for temporary accommodation with 22 seats; Transi-
tion and Observed Homes with a total capacity of 46 persons; Shelter
for homeless children with a capacity of 12 seats. There is a newly built
Unit for teenagers from 14 to 18 years (named Ropotamo) and the Cen-
ter for stree children with a capacity of a 30 persons, or the total capac-
ity of the organization is 112 seats.

All these services can be used by the customers of the ,, Concordia
Bulgaria” short-term period (3 months) and long-term (6 months). All
the Center for Temporary accommodation are placed children and
young people who have temporary left without parental care. Special-
ists working in it trying to help them to be able to meet their basic living
needs. Providing support to children and young people working in the
Center are seeking to develop their desire to improve their quality of
life. The specialists encourage them to attend school, or if they are over
16 years and do not attend school encourage them to seek employment.
They help to organizing the meetings with different employers.

In Trasition and Observed residence care are placed children and
young people who need a security and satisfaction of their basic needs
such as shelter, food, clothing, socio educational care. Here specialistst
make efforts to encourage to regularly attending school by proving
them with the nessesary assistance and support.

Shelter for nomeless children is a temporary social service resi-
dential care for children from 10 to 18 years. The shelter has a continuos
operation mode offers nonstop stay and care of children placed (chil-
dren at risk) as everything is free for them. The services is aimed at
providing temporary shelter and save environment for children at risk,
for which is taken measure of protection outside the family. In its target
group includes children who have no permanent home or living con-
ditions are below the minimum for their normal functioning and

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



96 B. Kriviradeva, A. Stoynova

growth, from dysfunctional family, street children, those who are run-
aways from home, school dropouts, children who wonder and/or beg;
victims of abuse and violence.

Center for street children is an all-day mode of operation, offering
everyday accommodation and care of children placed between 09.00
a.m. to 5.00 p.m. All services are free of charge. Its purpose is the pre-
vention of falling into street children and providing a save environ-
ment for children at risk for where is missing parental or other substi-
tute care and control during the day. The key aim of the Center is to
implement of child care by providing social services, psychological
support, training and education in accordance with the needs and tem-
porary nature of the stayof each child. For these purpose the specialists
at the Center performed as mobile work and field work.

The Center for work with street children adopt children living in
condition not covering the minimum for normal functioning; victims of
violence, abuse, exploitation or any other inhuman or degrading treat-
ment or punishment within or outside the family, for which risk from
damage to physical, mental, moral, intellectual and social development
and children who need social services and support in every day life.

The main target areas of work in these and other units of the or-
ganization are focused on the following points: health and safety; edu-
cation, emotional and behavioural development, independence and re-
sponsibily, family, identify and social contacts. There are interesting
practice in Foundation ,,Concordia Bulgaria” which named is so — called
,,Open day”. Every Monday children living in Roma settlements located
on Territory Foundation comes with their parents to consult a special-
ist, to take a bath, feed and play with other children.

Analisis of the results of the empirical study

The empirical study was conducted using three instruments
namely: Test Nel ,,What is your leadership style”. Developed by Lidia
Todorova and intended for managers of socio-educational organiza-
tions. Test No2 ,Assesment of current leadership” prepared by John
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Maxwell aimed at professionals and questionare specifically devel-
oped for this study which seeks to establish the opinion of specialists
and managers on the impact of different styles of managment on the
effectiveness of the organization.

(48,6%) of the experts who participated in this study practice from
1 to 5 years in the indicated socio-educational institutions and (43,2%)
of all aged between 35 and 45 years. In view of this it can be said that
as professionals in social work and in particular the protection and care
of children they have sufficient experience to be their objective legal
and practically determined.

Through the first test we aim to establish leadershir style which
used socio-educational organizations. The tests consists of 10 closed
questionare with possible 3 answers each requiring the respondent to
indicated their behaviour from its position of manegerin the execution
of managment functions such as decision making, control, team work.
Based on the aggregation of responses were determined of leadership
of respondent as a democratic, authoritharian or liberal. The key to pro-
cessing the results of the first test is based on the theory of K. Levin
leadership.

The second test allows to compare how succsesfull managment
style of the managers established with the help Test Nel is efficient in
terms of the institutions and people working in it. Test Ne2 consists of
25 quistions about the anality of manager, the respondents (as a subor-
dinate) should consider the extent to which he owns them. Here is scale
used Likartova whereby 0 — is necer, 1 — rarely, 2 — times and ussualy,
3, 4 — forever. Responses and points are added together and analyzed
according to the raiting scale provided by ]. Maxwell. The answers fall-
ing in the range of 90 to 100 points indicated that the leader is outstand-
ing leader and he must to train exceptional and good leaders. 80-89 — a
good leader (must continue to develop and train others), 70-79 points -
rising leader (must focus on growth and begin to train others), 60-69 —
full of great potentional (an execellent candidate for construction) un-
der 60 points — needs to grow (possibly not to ready to be constructed
leader).
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Through designed specifically for the needs of this empirical
study questionnaire, we aim to examine the views of those working in
the social - educational organizations on the impact of leadership and
its styles on their effectiveness. It consists of eight closed questions that
each respondent can give one answer. Question No 1 of the question-
naire is a contact and has the function to introduce the respondents on
the examined of issues. It refers to their judgment on what is the most
important factor for them on the effectiveness of the organization in
which they working. The most important section includes issues of No
2 and Ne 6.Their purpose is to establish the position of the respondents
in their capacity as employees and managers in terms of successful
leadership behavior in different organizational situations and in the
process of performing management functions, namely: what is the
most appropriate leadership style to them, how to make decisions in
order to be most effective, what leadership means to influence and mo-
tivation would lead to productive results, and according to them, what
is the appropriate level and intensity of control by the leader to be ef-
fective organization. As regards tne one of the purpose of this study
related to identifying the most effective leadership style for social edu-
cational organizations, based on the results obtained from Test Ne 1
shows that all 10 managers assess their management style as demo-
cratic.This result shows clearly that according to research managers
democratic management style is best suited for social and educational
institutions and for teams of professionals working in them too. This
view is supported by data from the general test Ne 2, according to
which 40,7% of all surveyed experts fix your manager as an outstand-
ing leader. Thus, they define his style of leadership as democratic as
they give the highest rating on the scale of ]. Maxwell of his leadership
behavior. This means that as professionals working in the social and
educational organizations, democratic style of management has been
successful in the context of the area in which they working.In view of
this, the democratic leadership style stands out as the style that contrib-
utes most to the effectiveness of the social educational institutions.
According to the results of the two tests to be the most successful social
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educational organizations need a leader who:interested in the opinions
of his subordinates, working closely with them, and take together im-
portant decisions; seeks all be aware of the mission and vision of the
organization and not just manage, lead and directs staff to practical im-
plementation through mutual partnering. This type of institutions also
need a leader, which meet the needs of professionals working in them
is a top priority. Their manager should encourage professional and
personal development, because for achieving the objectives and effec-
tiveness are naturally results of them.Analyzing the results of Test No
2, differentiated institutions see slight differences. For example, 100%
of people surveyed by the "Agapedia Bulgaria" and 60% from the
"Hope for small" belong to the general opinion, but there are doubts as
to the effectiveness of democratic style of management in their organi-
zations. 42.8% of professionals working in the Foundation "Concordia
Bulgaria" give "average" rating on the scale of Dzh. Maksuel of its
leader as "rising" and 54.5% of respondents in the "Social Assistance"
stated that their leader is "good". In view of these results, it is noted that
according to the respondents within the last two social educational in-
stitutions democratic leadership style used by their leaders not signifi-
cantly alter their effectiveness.

Therefore we can say that there is not only adifference in opinion
of experts from various organizations studied this problem, and also
between them and their leaders. These findings may be due to the dif-
ferent specifities and characteristics of work in different institutions,
considering the fact that the Foundation "Agapedia Bulgaria" and
"Hope for the small" provide social services in the community with a
small capacity (up to 8 children) which allows and facilitating both the
development of a high level of teamwork and the realization of direct
and interpersonal (horizontal) communication between all professionals
(subordinates and guiding) in the community. While the Foundation
"Concordia Bulgaria", also non-governmental organizations like the pre-
vious two, provides a diffrernt of community services through inde-
pendent units built more than 110 persons (children and adolescents).
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Department "Social Support", the second institution within which fluc-
tuates opinion as to whether democratic leadership style is most effec-
tive in its conditions, is inherently a state administrative territorial di-
vision of the Agency for Social Support and one of the main units child
protection in the municipality. Also, in these socio-educational organi-
zation annually passing in the case 1600. Probablly to be the work of
specialists most effective and productive is necessary to have another
leadership style — a more liberal or authoritarian. On the other side, as
the most important factor for the effectiveness of social educational in-
stitutions stands ,cooperation and teamwork” in the context of the
received data: total (69,2%), and differentiatedby institutions results
from the questionnaire study (55,5%) - Foundation "Concordia",
(87,5%) — Foundation "Agapedia" (100%) — Foundation "Hope for
small"; (53,3%) — Department "Social Support". Therefore the leader
who seeks the implementation of childcare protection by listening to
the opinions of his followers is the most successful. Here, the data also
stand out the democratic leadership style as the most suitable, a finding
made on the basis of the behavioral characteristics, which corresponds
with the results of the first two tests. According to (81%) of all respond-
ents to be most effective this process must be done through collective
work and responsibility of the decisions to be shared equally between
managers and subordinates acting in their team. This is because deci-
sion-making is often associated with children's lives due to the nature
of these organizations. It is noteworthy that the experts who partici-
pated in this study believe that this management function — making
organizational decisions should also be carried out according to the
principles of democratic leadership. In the context of motivation to
work, the majority of all respondents (36,9%) again stand out as signif-
icant democratic leadership behavior and in particular the applying of
rewards, praise and evaluate the efforts of subordinates by their leader.

There is a difference of opinion of the respondents on this issue -
Foundation "Hope for the small" (44,4%) and the "Agapedia" (60%),
which are attributed to the overall results, considered encouragagement
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as the strongest motivational factor, experts from the "Concordia" attrib-
ute biggest motivating percentage (44,4%) of providing the choice of
working methods and decision-making, and experts on the Department
"Social Support" (50%) attach particular importance to a fair financial
compensation. People practicing in social educational organizations
are usually willing to work in them, because they are provoked by al-
truistic ideas. In most cases they have a desire to help people and are
especially happy when they can positively influence the development
of a child and to contribute to the change in his personal history, and
turn negatives into positives. It is our assertion is confirmed by the re-
sults of the empirical study, as most of the respondents indicated that
they moral rewards and positive evaluation of their work are more im-
portant than material incentives. Encouragement, expressing kind
words for his good work usually uses a system of leaders with demo-
cratic style of management, which in turn again indicates that this man-
agement style is best suited for social and educational institutions.
(57,7%) of all respondents believe that leadership means to influence
the leader are its expertise, skills, competencies and experience. For the
rest of the participated experts of particular importance to the influence
of the maneger are his personal characteristics and qualities, by the
which he plays the role of a leader and role model for others. From the
perspective of participated organizations, the highest percentage of
surveyed respondents (64,7%) working in the Department "Social Sup-
port" believe that the leader is especially important to have expert
knowledge, skills, competencies and experience. This result directly
corresponds to the fact that they perform expert activities mainly
through the implementation of various social protection measures and
protection of children and families. Next come the Foundation "Hope
for the small" (60%), where also a major factor is the fast and expertly
behavior, taking effective measures to reintegrate the child in the fam-
ily and the "Concordia Bulgaria" (55,5%) too (55,6%) of respondents
who practice in the Foundation "Agapedia Bulgaria" attach greater im-
portance to the personality of the leader.
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The conclusion we can can make here is that professionals work-
ing in the social and educational institutions needs not from the me-
nager, which provides the following procedures and regulations and
is intended primarily to perform the tasks, but rather is a leader in the
true sense, a guide on which to believe and to follow both because of
its high competence, knowledge and practical experience in the field of
social work, and because of his personality, charisma, qualities and
traits that can be a role model therefor.

(41,1%) of all respondents believe that control in socio-educational
organizations is done most successfully by the democratic style of lead-
ership behavior. A large proportion of respondents to the implementa-
tion of effective work is enough to make team meetings once a month.
These team meetings manager and specialists should present their
work, problems and challenges and to express their need for help on
the implementation of certain tasks. On the other side, contrast to the
general opinion of respondents is observed for professionals working
in the Foundation "Concordia" (44,4%) and the "Agapedia" (37,5%). Ac-
cording to them, to be their most effective organizations require con-
stant monitoring and surveillance, as well as providing a report every
day /week/ month for the work done by each team member. So for
them in terms of control is suitable authoritarian management style.
But on the other side, serious internal paradox is observed in the sec-
ond institution, as the same percentage of the surveyed specialists
(37,5%) from the “Agapedia Bulgaria” believe that the most successful
in the margins would be manager with liberal approach to control , re-
spectively, its performance is not needed control by its leader, but ra-
ther employees should be able, if necessary, seek advice, assistance and
support to it. Thus, in the same institution are observed views both ex-
tremes - either permanently or no control. These diverse opinions may
be due to the different personalities of specialists using different strat-
egies and approaches to work, in view of which they also need a dif-
ferent level and intensity of control by their manager to be their work
productive. Received results from the empirical study as the most ef-
fective style of leadership in social educational institutions stand out
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the democratic style. Using the attached two tests and specially de-
signed for the needs of empirical research questionnaire are discussed
its advantages in the context of different organizational situations hav-
ing equal importance for the successful implementation of the main
mission of these institutions, namely the implementation of social pro-
tection and child protection and families. According to the respondents
in this study this objective is to achieve maximum success when their
manager used the democratic leadership style.
The findings of an empirical study are the following:

1. The most important factor for the effectiveness of social educa-
tional institutions is cooperation and teamwork.

2. The leader who is interested in the opinions of subordinates work
through mutual partnership and cooperation with them is the
most successful of these organizations.

3. To be most effective and efficient process of decision-making
should be implemented through collective work and responsi-
bility of the decisions to be shared equally between managers
and subordinates acting in their team.

4. Most motivating impact on professionals practicing in the social
educational organizations has the use of rewards, praise and ex-
pressed a positive assessment for a job well done by the leader.

5. Two management approaches are most supportive of employees
working in these types of institutions: menager to have the ex-
pertly knowledge, skills, competence and experience why it is
perceived by them as highly qualified specialist, but also per-
sonal characteristics and qualities of a leader, through which
plays the role of a leader and role model for his followers.

6. To be social educational organizations effective and productive
control them should be "democratic" or be undertaken by con-
ducting team meetings (once a month for example), which
should menager and specialists to discuss and analyze: the work
done of each team member; problems and challenges in their
work; need specific help in the process of implementing an ef-
fective socio-pedagogical support to children and families.
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In conclusion we can say that the professionals who have the
honor to lead social educational organizations should seek to master-
ing and developed good personal and social, communication skills,
characteristic of democratic leadership style if they want to achieve
high organizational performance.
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The concept of social economy has emerged for the last few dec-
ades. It is described as second economy which includes enterprises es-
tablished and acting primarily for achieving social goals but they can
also perform profitable economic activities. The main subject of social
economy is the social enterprise. These enterprises have the ability to
meet the needs of different groups of people in risk. This is why it is
necessary a more in-depth examination of the social enterprises in Bul-
garia. A serious examination will highlight the difference between Bul-
garian social enterprises and international ones and the activities that
need to be encouraged at national and local levels.

The purpose of this article is to highlight the importance of social
entrepreneurship for the positive social development of the country
and to outline the main features of social enterprises, as well as the
challenges their development faces.

The object of this study is the legislation which regulates the es-
tablishment and operation of social enterprises, and the enterprises
themselves as main actors in the social economy.
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The subject of the research are the different legal forms of operat-
ing of a social enterprise and its various activities.

The main hypothesis is that social enterprises in Bulgaria develop
according to Bulgarian law, traditions and socio-economic reality, but
do not differ significantly from social enterprises in the other European
countries.

1. Definition of key concepts — social economy,
social entrepreneurship, social enterprise

Entrepreneurship is a special type of activity which aims to gain

profit. In order to understand social entrepreneurship as a phenome-
non we need to understand other related concepts, such as social econ-
omy and social enterprise. This understanding is important in order to
be able to define the boundaries between entrepreneurship as an eco-
nomic activity and social entrepreneurship as a different concept, seek-
ing social effects.
Social economy refers to the third economy sector — located between
the private (business) sector and the public (government) sector. Only
a few decades ago scientists were convinced that market economy can
regulate itself and control the distribution of goods. At present many
researchers accept the idea that another type of organization should
also exist — one that should act as a mediator between the business and
the public sector. From a theoretical point of view it is difficult to per-
ceive the existence of an organization that combines economic and so-
cial objectives, but the practical development of such organizations
provokes the theory.

National concept for social economy in Bulgaria is published in
2012. According to this document social economy is a complex concept,
which focuses on the direct social impact of the activities of enterprises and/or
organizations that are formed with a social purpose and purposely organize
their activities in order to achieve such a result'.

1 HarmoHaHa KOHIIeNIs 3a corjuaada nkosoMuka, MTCII, Codus, 2011 1.
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Despite the different terms and definitions of the social economy, some
main characteristics can be outlined:
— Social aim is more important than the capital
— Voluntary and open membership
— Members right of democratic control
— Meeting the needs of the members and the general interest of the
activity
— Applying the principles of solidarity and responsibility one per-
son-one vote
— Self-management and independence of public authorities
— Distribution of surpluses and profits firstly for the social aim and
then in favor of the development the organization or equal ben-
efit of the members?.

On the basis of these key features different definitions of social
economyare built. In 1990 the European Commission accepted the fol-
lowing definition: Social economy includes independent of the state organi-
zations and enterprises that produce commercial and non-commercial services
with a social purpose, which are characterized by democratic participation to
their members, users and workers, based on solidarity between members and
do not distribute profits to shareholders®. In The National concept for social
economy in Bulgaria it is written that social economy is a part of the real
economy and at the same timea part of the civil society, in which the physical
and/or legal subjects, associations of volunteers or other organized entities are
doing business in public benefit, as almost or at all do not distribute profits but
reinvest them for social aims®*.

Social economy must not be confused with corporate social re-
sponsibility. The reason for this is the understanding that corporate so-
cial responsibility is increasingly oriented towards market perfor-
mance, i.e. investment in the human capital of the company resulting

2 ConmaaHata MKOHOMMKa B EBpornierickust cpios, Jokaas Ha MexXAyHapoJeH LIEHTBp 3a
n3caeABaHuss M yHGOpMaIMs 3a MyOAMYHATa MKOHOMUKA, COLMAJAHaTa MKOHOMMKA
1 IKOHOMMKaTa Ha Kooreparumnre, c. 16, 2007 r.

3 HapbyuHUK IT0 cCOIMaAHO IpeAnpueMadectso, capysxkenne CU/A, capyxenne 3 HET, c. 8.
4 Harmmonaana KOHIenus 3a coruaana nkonomumka, MTCIT, 2012 r.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



108 M. Georgieva

in financial returns in long term, which is actually shifting the social
objective to the financial ones.

Development of social economy is primarily local, not global.
When we talk about regular economy we have to take account of the
local market. In the case of social economy we can assume that the mar-
ket includes the demand and supply of social services and support.

In today’s world social economy is the one that brings democratic
values that promote active citizenship and personal approach to hu-
man problems. All social enterprises develop in this framework.

Social enterprise is the basic economic unit of the social economy.
This term is getting really popular in Europe. It consists of a wide range
of social services or different proceedings with a social purpose, pro-
vided outside of the public sector. This practice is leading to new and
specific hybrid forms that are engaged in business activities with a so-
cial purpose.

On one hand, Bulgarian law system describes the concept of en-
terprise as implementing various resources — human, material, finan-
cial, non-financial and others, with the aim of performing different
business activities. On other hand, social enterprise is described by
practitioners as business with leading social aims whose surpluses are rein-
vested back into the business or in the community, rather than being driven
by the need to maximize profit for the owners of capital or shareholders®.

Social enterprise is a collective concept that includes organizations
with various legal forms, but aims to highlight their participation in the
real economy with increased focus on achieving their social goals.
There are substantial differences between traditional business enter-
prises and social enterprises (Table 1).

5 HappuHux 110 conmaaHo npeampreMadectso, capyxkenue CUAA, capyxenne 3 HET,
c7.
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Table 1. Differences between social enterprises and traditional
business enterprises

Differences between social enterprises
and traditional business enterprises:

Social enterprise Traditional business enterprise
The main objective is to increase The main objective is to maximize
social benefits for the community the profit

Combines private

. Usesonly private resources
and public resources yP

The profits are reinvested The profit is distributed among
in the social enterprise the owners

Limited number of owners,
participation equal
to financial contribution

Collective management, based
on justice, one person — one vote

In the national concept for social entrepreneurship it is written
that social enterprises are run like business, produce goods and ser-
vices for the market economy, direct a part of their resources to the
pursuit of social and environmental aims. Social enterprises exist in
various forms and can be classified according to different criteria such
as size, legal form, the manner of funding, goals etc. The diversity of
existing social enterprises and policies of various countries, in their
terms, makes their brief and exhaustive enumeration impossible. Social
enterprises can be both sole traders (physical or legal bodies) and large
enterprises, civil associations, non-governmental organizations or mu-
nicipal enterprises financed by the municipal budget, providers of so-
cial services and manufacturers of various goods.

According to Bulgarian legislation, the following forms of social
enterprise are accepted:

— Non-profit organizations, associations and foundations, regis-
tered under the Law for non-profit legal enterprises.
— Micro, small and medium-sized enterprises
— Cooperatives and mutual societies.
Social enterprises in Bulgaria distribute their activities in the following
areas:
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— Provision of social services

- Providing jobs for people with disabilities and those in risk
— Mediation and support for finding jobs for people in risk

— Provision of health services

— Activities in the field of education®.

Social enterprise, social entrepreneurship and social entrepreneur
are all those that make up the complete picture of the social economy
not only in the whole world, but in each country as well.

The national concept for social economy defines social entrepre-
neurship as business that combines the capabilities of the market with
social aims, orientated towards people and their needs.

Social entrepreneurship means seeing a social problem and using
entrepreneurial approaches to organize, create and manage a social en-
terprise to achieve the desired change. Business entrepreneurs most of-
ten measure benefits through return of financial investments, but social
entrepreneurs take note to the positive consequences for the society.
Social entrepreneurship is often associated with the non-profit sector
and volunteering, but it is important to note that it differs significantly
from philanthropy.

Schwab Foundation defines social entrepreneurship as a term that
captures the unique approach to economic and social problems, an ap-
proach that builds links between sectors and disciplines; based on cer-
tain values and processes that are common to any social entrepreneur,
no matter if its focus is education, health, environment, economic de-
velopment, agriculture, etc. and whether the organizations that it cre-
ates are commercial or non-profit’.

Social entrepreneurship has the potential to affect positively the
development of various institutions. The development of entrepre-
neurship in the social sphere stimulates competition, which leads to the
supply of better quality and adequate services. It is a mechanism for
solving problems in society. Social entrepreneurship is not an aim for

®AHaAu3 Ha COLIAAHOTO ITpearrpreMadectso B Brarapirst, Capyxenne 3unanue — /losey, c. 15.
7 www.schwabfound.org
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itself, it does not arise because of the financial benefit, but to satisfy a
specific imbalance in the specific sphere of public life in a specific place.

2. Regulation and institutionalization of social entrepreneurship
in Bulgaria

The development of social enterprises in Bulgaria is promoted by
several strategic law changes. The first of these laws was adopted in
2001. It is the Law for non-profit legal enterprises, which creates a legal
framework for the establishment of non-profit organizations such as
associations and foundations. At the beginning of 2003 some changes
were made in the Law for social care and they gave municipalities the
right to outsource social services provision to non-governmental or-
ganizations. Other basic legal documents that create the basis for the
development of social enterprises are the Law for integration of people
with disabilities and the Law for cooperatives. Social entrepreneurship
as a concept appeared in the public life of organizations in 2001 when,
funded by the U.S. Agency for international development, the organi-
zation Counterpart International — Bulgaria launched a program for de-
velopment of social enterprises in the countrys. Another event which
gives a visible boost to the development of social enterprises is the
launch in 2009 of the scheme "Social entrepreneurship — Promoting and
supporting social enterprises" under the Operational Program "Human
resources development”, within which there are executed 46 projects
for creating or supporting existing social enterprises. Despite all of the
above, there is no specific legislation for Bulgarian social enterprises.
Establishment of social enterprise label was foreseen in the National
concept of social economy in 2012, but has not been achieved yet. The
various legal forms through which social entrepreneurs can implement
are non-profit organizations; commercial companies and cooperatives.

Nonprofit organizations such as foundations and associations are
being created according to the Law for non-profit organizations (NGO
Law). When registering an NGO its founders have to state its mission

8 Pages, H., [Ipeanipuemauectso 1 connaanu ycayru, Beanko Toeproso, 2011 1., c. 50.
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and prepare a Development Act. NGOs can be created both in private
or in public benefit. They have the right to operate business only if it
meets the objectives set out in their act and its incomes are used to
achieve the main mission of the organization. It is typical for the Bul-
garian practice to separate the business activity in a particular commer-
cial company, the sole owner of which is the NGO itself. This legal form
is the most used one in Bulgaria, because of the possibility of tax reduc-
tion, financial and economic incentives®.

Social enterprises can also be registered as cooperatives. There are
two types of cooperatives in Bulgaria - commercial cooperatives, regis-
tered under the Law for cooperatives and associations of people with
disabilities, regulated by the Law for integration of people with disa-
bilities.

The second type — associations of people with disabilities, have to
meet certain democratic principles and do not need additional logging
as social enterprise. According to the Law for integration of people
with disabilities, cooperatives have to comply with the following re-
quirements — to be registered under the Commercial law or the Law for
cooperatives; to produce goods or services; to have the share of people
with disabilities, as follows:

— For specialized enterprises and cooperatives of blind and visually
impaired people — not less than 20 percent of the average number
of the staff.

— For specialized enterprises and cooperatives of deaf people - not
less than 30 percent of the average number of the staff.

— For specialized enterprises and cooperatives of people with other
disabilities — not less than 30 percent of the average number of the
staff.

Cooperatives of people with disabilities can benefit from govern-
ment and corporate tax reduction.

Companies also have the opportunity to convert to social enter-
prises. In cases in which the sole owner of the trading company is a

° AHaAu3 Ha COIMAAHOTO IpearpueMauectso B boarapus, Capysxenne 3nanue — /lopey,
c 14.
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NGO, this is actual. In all other cases, companies must demonstrate
that they do not distribute profits and have social aims.

The legal form is not the most important thing for social enter-
prises. The idea and the good practice are more important.

3. Activities of social enterprises in Bulgaria

The legislation in the country does not differ significantly from
that in the other European countries, but a comprehensive review in-
dicates that it must undergo more changes — e.g. formalization of the
brand “social enterprise", and describing the requirements for its ac-
quisition of different organizations. The development of social services
in Bulgaria depends on some historical peculiarities. It has been as-
sumed for a long time that only the State is responsible for the provi-
sion of social services and assistance for people in risk. Recently au-
thorities have realized that this model is not the most suitable and
actions for decentralization of social services have begun. The decen-
tralization reform started in 2002 with a change in the Law for social
care, which allows nongovernmental organizations to be delegated as
suppliers of community social services. Over the last decade many of
the social services in the municipalities were delegated to different
NGOs. The reform in the country has not ended yet and new projects
for secure housing for people with disabilities, centers for social sup-
port, social service complexes etc. will continue to be launched. The ef-
fect of decentralization will be measured and assessed over a period of
years after the full completion of the reforms, but up to date we can
assume that this stimulates the social entrepreneurship.

For the purposes of this article various social enterprises from Eu-
rope were researched. All of these enterprises are identified as good
practices and most of them are nominated by Schwab Foundation as
successful social enterprises. Schwab Foundation for social entrepre-
neurship, situated in Geneva, supports outstanding social entrepre-
neurs from all around the world. The areas of activity of the enterprises
surveyed ranged from public Bank (BancaPopolareEtica in Italy), to
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ecological production (Bioregional, UK), support for people with disa-
bilities (Alliance for rehabilitation, Hungary), support for training and
employment (Job factory, Switzerland), manufacture of food products
by people with mental retardation (La Fageda, Spain). These social en-
terprises have acquired publicity, some of them have conducted their
business for decades and have established as a good practice both in
business and in social area.

The range of social enterprises in Bulgaria is not narrow too. De-
scription and listing of various practices show that there were many
strong associations of people with disabilitiesin the country. Before the
political changes in 1989, these cooperatives had been assisted by the
State, products made by disabled people had been recognizable and
competition from private sector had been impossible. After the politi-
cal changes of 1989 cooperatives of people with disability, lost most of
their positions, they are no longer so heavily patronized by the Gov-
ernment and face up competition and the conditions of market econ-
omy. During this follow-up period most of the cooperatives of people
with disabilities constrict their activities and cease. Today, when we are
talking about social economy and social entrepreneurship these coop-
eratives are coming again to the fore. They should take advantage of
the opportunities for funding of the European structural funds and re-
fresh its structures, enrich and broaden their knowledge and skills.
Thus the available large-scale units of cooperatives of disabled people
can be used to re-start and revival of existing enterprises.

In addition to the existing associations of people with disabilities
in Bulgaria there have also been developed other social enterprises for
the last decade. We can find The Business incubator for social entrepre-
neurship, The Center for labor support, Social services for children and
people with disabilities, Social enterprises which produce different
goods and many others. The list of social enterprises and initiatives in
the country could be continued with organizations with a religious fo-
cus, small and medium-sized enterprises that produce goods etc. In a
short overview of the practice of social entrepreneurship in the country
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the frequent mention of the word "project"makes an impression. In-
creasingly enhanced project work indicates, on one hand, the need for
direct financing and on another an increasingly high demand for good
working examples. In Bulgaria there haven’t been established strong
traditions of social entrepreneurship yet, they have to be developed,
but there is the opportunity to benefit from the experience of other
countries.

4. Main effect of social enterprises work in Bulgaria

The social economy occupies this specific place between the State
and the business. The more unmet social needs in a society, the bigger
the need of social economy. The main criterion for evaluation of the
social economy is the well-being of the population. When all possible
risks are insured, the ideal goal of the State and its social policy and
economythen will be achieved. If the scope of the social economy can
be determined according to the specific needs of the social services and
products, the basic criterion for the benefit of the social economywill
be a decline of the demand and satisfaction of the relevant market.

Social economy and social entrepreneurship aim to achieve cer-
tain social and economic effects, such as filling the gaps between the
traditional economic sectors and public institutions. In Bulgaria it is
still early to talk about equal distribution of social enterprises and ful-
filling the need of social services, but nevertheless we can find and de-
scribe the main effects from the work of social enterprises up to this
point.

The main effects from social enterprises work in Bulgaria so far are:
— Promotion of the social economy
— Rising a discussion between the involved parties
— Building partnerships
— Creating employment and job positions
— Providing training and acquisition of qualifications and skills
— Satisfying the demand of specific markets
— Improving access to social services
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— Increased efficiency of spending funds
— Generating new social policyideas.

One of the main effects of the work of social enterprises is the re-
integration of people with disabilities — this can be achieved through
provision of social services, education and training, or inclusion in la-
bor market. As I have already mentioned Bulgaria has strong tradition
in this area, and there are currently 22 Labor productive cooperatives
of disabled people. The projects for development of social entrepre-
neurship plan to support approximately 2700 people from different
risk groups, 1090 of them disabled.

So described, the effect of work of social enterprises can be meas-
ured in qualitative and quantitative variations. For measuring the
quantitative values we can use accurate numbers as the number of peo-
ple that have undergone training; number of people started working;
number of people in risk, which are not included any more in this cat-
egory, and more on. As quality indicators we can use the percentage of
individuals covered in the entrance and the exit of a specific service;
the ability of the target groups to reintegrate and so on.

Main conclusions and recommendations for the social practice
and science:

The study of social economy and entrepreneurship faces many
difficulties. These should be overcome with the help of young educated
social entrepreneurs, those already familiar with the area and the local
authorities. Changes in legislation should be made, and they could be
initiated by both the entrepreneurs and the authorities, but it is neces-
sary to support the establishment of new and the development of al-
ready existing social enterprises.

Previous researches carried out by various organizations do not
provide enough information for the current picture of social enter-
prises in Bulgaria. It is necessary to develop criteria by which to explore
social enterprises and to clarify the status of some organizations of im-
portance for the social economy — e.g. municipalities, business associa-
tions and others. It would be useful to create a map of social enterprises
which to mark all kinds of social enterprises in the settlements. This map
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should be available (e.g., on a website for social enterprises). This, on
the one hand, would facilitate their study, but also would allow build-
ing of useful partnerships among business and non-profit organiza-
tions, as well as access to information for volunteers or people in need.

The Ministry of labor and social policy shows its commitment to
social entrepreneurship, conducted by junior expert Ilya Garaliev
study, as well as through the development of a special Web site for so-
cial enterprises, both funded by the project of Operational Program
"Human resources development". Highly valuable it would be the ex-
pansion of this research and engagement with social enterprises that
are not financed by the European Structural Fund. Furthermore, infor-
mation about the achievements of the funded projects should be col-
lected and summarized — how many of them have achieved the objec-
tives set in advance, how many of them continue their activity, how they
fund their work or if they receive financial support, etc.

From the theoretical study it stands out, that social enterprises
started as projects with external funding prevail. They are not only bet-
ter promoted and well researched, but also have capacity for a short
time to cover more people from the target group. This shows us that it
is necessary after the beginning of the project, which is a short period
of time, social enterprises to be supported and provided with different
funding mechanisms. Otherwise, the real existing social economy
would be limited only to the fixed-term projects which do not have the
possibility, due to its short existence, to affect the region and the target
groups.

Knowing and considering the effects of social economy and social
enterprises are a key points which can highlight the benefits of these
enterprises and attract more professionals in the social and business
sphere, who work for the benefit of the social economy.
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INEAATOTMYECKUE ACITIEKTBI IIOAT'OTOBKIN
BY AVIIIUX YUUTEAEV K IIPO®ECCIOHA AbHOM
AESITEABHOCTY B IHK AFO3MIBHOM
OBPA30OBATE/ABLHOV CPEAE

PEDAGOGICAL ASPECTS OF PREPARING FUTURE
TEACHERS TO WORK IN INCLUSIVE
EDUCATIONAL ENVIRONMENT

AnpOTarps: B craThe OCBEINAIOTCA TeOpeTHYeCcKMe ¥ MEeTOAOAOTMIECKME ACITeKThI
MOJeAMPOBaHNS TIOATOTOBKM OyAyIuX ydmredeil K paGoTe B yCAOBUSAX MHKAIO3MBHOTO
00pa3oBaHILs, OIIPeAeAsSeTCs CYLIHOCTh MOAEAY], KaK aHa 0T OIMVICAHMS! PeaAbHBIX AEJICTBIAI
OyAyIlIero yumureas B YCAOBVSIX MHKAIO3MBHOIO OOpa3OBaHISl, BBIAEASIOTCS KOMIIOHEHTBI
MOJeAr: HOPMATHBHO-TIPABOBOM (HOpMaTVBHBIE I IIPAaBOBbIE AaKTBI IO MHKAIO3MIM),
TEOPETUKO-METOA0AOTMYECKII (AKCIOAOTIIECKII, TYMaHMCTIUECKIE, CYICTEMHBIN 11 APYTIIe
TIOAXOABI), MOTHUBAIVIOHHO-IIeA€BOI (MOTHBBI, II€AM WHKAIO3MBHOM JeATeABHOCTH),
CoAep>KaTeAbHO-MHPOPMAIIMOHHBIA  (MHKAIO3MBHBIE ~ DKCKYPCBI B IICHXOAOTO-
TIeAarorMuecKnX AVMCIMILAMHAY, CIIEIKYPChl 110 BBIOOPY C MHKAIO3MBHO TEMAaTHKO),
OIlepaIOHaAbHO-TEXHOAOTUMECKIIT  (YMEHIsl, HaBBIKM, KOMIIETEHIINN, TEXHOAOTMHU B
004aCTM  MHKAIO3MY), OPTaHM3AIMOHHO-TIAQHUPYIOMINIT  (OpraHM3aIy  AesTeAbHOCTH,
MAaHMpoBaHMe  paboThl IO  WHKAIO3MM),  DMOI[VIOHAABHO-BOAEBON  (CO3JaHue
SMOIMOHAABHOIO HAaCTPOsl, peaAu3alpisl BOAEBBIX YCUAMIA), OIIEHOYHO-pedAeKCUBHBIN
(oueHka, pedaexcys — pe3yAbTaTOB  MHKAIO3MBHOV — IIOATOTOBKM), — Pe3yAbTaTMBHO-
KOPPEeKTUPYIONTII1 (0BOCHOBaHNe pe3yAbTaTOB MHKAIO3VBHON ITOATOTOBKM, ee KOPPEKIIV).

KaoueBble caoBa: MHKAIO3MBHOe OOpa3oBaHIe, AT C OCOOBIMU OOpa3oBaTeAbHBIMM
TIOTPEOHOCTSIMY,  MOJAEAb, MOAeAUpPOBaHMEe, KOMIIOHEHTBI — (HOpMAaTUBHO-IIPaBOBOY],
TEOPeTUKO-MeTOAOAOTYECKIIA, MOTHBAIIMIOHHO-TIEA€BOVA, cogep>KaTeAbHO-
vH(OPMAIIVIOHHBIT, ollepalyiOHaAbHO-TEXHOAOTYECKI], OpraHN3aIIOHHO
TAQHUPYIOII], SMOIVIOHAABHO-BOAEBOII, OIEHOYHO-Pe(AeKCUBHBIN,  Pe3yAbTaTUBHO-
KOPPeKTHUPYIOIINIt), COITPOBOKAEHNe.
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Streszczenie: W artykule zwrdcono uwage na teoretyczne i metodologiczne aspekty
przygotowania przysztych nauczycieli do pracy w warunkach ksztatcenia integracyj-
nego, okreslajac istote modelu jako analogie opisu realnego dziatania przysztego nau-
czyciela w zakresie edukagji wlaczajacej i wyrdzniajac nastepujace sktadowe modelu: re-
gulacyjne (akty normatywne i prawne dotyczace inkluzji), teoretyczne i metodologiczne
(aksjologiczne, humanistyczne, systemowe i inne podejécia), motywacyjne i celowe (mo-
tywy, cele dziatalnosci wlaczajacej), tresci informacji (inkluzyjne odniesienie psycholo-
gicznychi pedagogicznych dyscyplin, specjalistyczne kursy o tematyce inkluzyjnej), ope-
racyjnych i technologii (umiejetnosci, zdolnosci, kompetencje, technologie w dziedzinie
integradji), planowanie organizacyjne (organizacja imprez, planowanie inkluzji), emocjo-
nalne i wolicjonalne.

Stowa kluczowe: edukacja wlaczajaca, dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
modelowanie, model, cel motywacyjny, informacje operacyjne, technologiczne, organi-
zacyjne, planowanie, emocjonalna silna wola, ocena refleksyjna, skuteczna regulacja,
wsparcie.

Abstract: The article high lights the theoretical and methodological aspects of the simu-
lation training of future teachers to work in inclusive education , the essence of the model
is defined as the equivalent descriptions of real actions of the future teachers in inclusive
education is a component of the model: the legal (statutory and legal acts of inclusion)
theoretical and methodological (axiological, humanistic, systemic and other approaches),
motivational target (motives, goals of inclusive activities ), content- information (inclu-
sive excursions into the psychological and pedagogical disciplines , special courses for
choice with the inclusive theme), operational and technology (skills, skills, competencies,
technology in the field of inclusion), organizational planning (organization activities,
planning the inclusion), emotional and volitional (creating emotional spirit, the imple-
mentation of willpower), appraisal and reflective (assessment, reflection results inclusive
of preparation), efficiently - adjustment (justification of the results inclusive of prepara-
tion, its correction).

OOrmemupoBast TeHASHIIVET B 00AaCTH COLMAABHON ITOANTYKI KOHITA
XX Hagaza XXI Beka 3aKAI09aeTcs B 0OecriedeHny AeVICTBUTEABHO PaBHBIX
BO3MOYKHOCTE)I B OCBOEHUM BCEMU JAETbMU Pa3ANYHBIX —CTyIIEHel
0Opa3oBaTe/BPHOIO CTaHJapTa. B Hacrosimee BpeMsl IIPOUCXOAUT
IepeocMbIC/eHNe OOIIIeCTBOM I IOCYAapCTBaMM CBOETO OTHOIIEHVS K
AeTsAM C ocoObIMI OOpa3oBaTeAbHBIMM ITOTpeOHOCTsIMIL. CTaHOBUTCA
OYEBMAHBIM HEOOXOAMMOCTh CO3JaHMUSI  «IIIKOABI AAsS  BCEX», T.e.
aZanrauy CHUCTeMbl OOpa3oBaHISI K IIOTpeOHOCTsIM pebeHka. Ilo
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MHEHUMIO  M3BECTHBIX  OEAOPYCCKMX M POCCMMICKMX — YYEHBIX
(H.H. Maaodgees, E.A. Crpebeaesa, H.A. llImarko, A.M. Hlummiissa,
I0./1. 3Baryménnsii, AM. 3mymko, O.1. Xyx, T.B. Bapenosa,
TB. Aucosckast, AH. Konomaésa u ap.), raaBHOe HalIpaBAeHNe
MHTETPaIVIOHHBIX IIPOIIeCCOB B OOpa3OBaHMI COCTOMT BO BKAIOUEHMM
AI0Aell ¢ 0coOBIMM 0Opa3oBaTeABHBIMI ITOTPEOHOCTSIMIU B OOBIMHYIO
00111€00pa3oBaTeABHYIO IIKOAY. B CBA3M C 9TMM B IleJaroruke BO3HMKAA
HeoOXOAMMOCTh BBIAeA€HNsI OCODOTO HaIlpaBA€HM — MHKAIO3MBHOTO
oOpa3oBaHILsl, KOTOpOe CTaBUT CBOeJ OCHOBHOI IleAblooOecriedeHye
PpaBHOTO AOCTyIla K IIOAYYEeHMIO TOTO MAM VMHOIO BuJa OOpasoBaHILI
U CcOo3jaHMe HeOOXOAUMMBIX YCAOBMII AAs AOCTVDKEHIMS —ycIlexa
B 0Opa3oBaHMM BCeMU 0Oe3 VICKAIOUEHMUs] AeTbMU HE3aBUCUMO OT MX
VMHAVBVIAYaABHBIX OCOOEHHOCTEll, IMPEeXKHUX YJeOHBIX AOCTVIKEHMI,
POAHOIO A3bIKa, KyABTYpPBI, COIIMAABHOIO 1M DKOHOMIMIECKOIO CTaTyca
poauTeAert, ICUXIYEeCKIX U PUBMUECKVIX BOSMOXKHOCTEN U Ap.

Kak orMeuaeT HauaABHUK YIIPaBAEHIS CIIEIIAAHOTO 00pa3OBaHIL
Mumnuncrepcrsa obpasosaHms Pecrrybanku beaapycs A.M. 3mymixo [6],
B CTpaHe OTKPBIBAIOTCA HOBbIe KAAcChl M TPYIIIbI MHTETPUPOBAaHHOTO
0oOy4JeHIs1 ¥ BOCIIMTAHILL, B KOTOPBIX PeaaM3yloTcsl oOpasoBaTeAbHbIe
IIPOrpaMMBl  OOILIIETO CpesHero OOpa3oBaHMA U OOpa3oBaTeAbHBIE
IIPOrpaMMBl  CIIelMaAbHOrO  obOpasoBaHusl. Jetum ¢ 0cOOBIMHU
oOpa3oBaTeAbHBIMM ~ IIOTPEOHOCTSAMM  BKAIOYAIOTCI B OOBIYHBIE
VHKAIO3MBHBIE 00IleoOpa3oBaTeAbHbIe KAacChl, C KOTOPBIMI paboTaloT
yIUTeAS-TIpeAMETHUKY, —3aJacTylo He MMeIoIye HeoOXOAVMMOI
METOAVYECKOI TIOATOTOBKMU A5 pabOTHI C TAKMMM A€TBMIA.

Tem caMBIM MOXXHO KOHCTAaTHPOBaTb, UTO YCIIEX B OpraHM3aLIUN
VMHKAIO3MBHOIO ~ OOpasoBaHM — 3aBUCUT  OT  ITPO(PecCOHAABHOI
ITOATOTOBKM I1eJaroroB, IIOHMMAaHILT pPOAUTEASIMU U A€TbMIU CBOEI POAN
B 9TOM I1potiecce. C 04HO CTOPOHEL, HEOOXOAMMO yCHAEeHIe TICHXO0A0T0-
e JaroTM4eckoil IOATOTOBKM yuHuTeAel-TIpeJMEeTHUKOB AAsl PabOThI
C JeTbMM B YCAOBMAX MHKAIO3MBHOIO OOpa3oBaHIsl, oDecIieyeHye
BO3MOJKHOCTelI ~ 00pa3oBaTeABHOTO —IIpoIiecca  IIPMCIIOCaOAMBATBHCS
K MHAVBYAYaABbHBIM ITOTPeOHOCTSIM Pa3ANIHBIX TPYIII AeTell 3a CIeT ero
CTPYKTYPHO-(PYHKIIMIOHAABHOTO, COAEeP>KaTeAbHOTO 1 TEXHOAOTMYECKOTO

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



122 A. Smantser

COBEpIIIEHCTBOBAHILI, a C ApYyroil — IIPOCBETUTeAbCKas paboTa
C pOAUTEASIMU YYAIIIVIXCS B DTOM HallpaBAEHUIL.

Ileaarormueckasi TmpaKkTMKa IIOKa3blBaeT, 4YTO OOABIIMHCTBO
yauTeaell MacCOBOM IIIKOABI HEAOCTaTOYHO IIOATOTOBAEHBI K pabore
C AeTbMIU B YCAOBMAX MHKAIO3VBHOTO OOpa3sOBaHIsA, OOHApPy>KMBAeTCs
HeJOCTaTOK ITpOQeCCHOHAABHBIX KOMIIETEHIIMIT yduTeAell K padore
B MHKJAIO3MBHOM CpeJe, HeAOOLIEHMBAETCS Ba>XHOCTh ITOBBIIIIEHILT
npodecCOHAaABHON KOMIIETEHTHOCTM B 004acTM  MHKAIO3MBHOTO
oOpasoBaHILsI,  HPOSBASIOTCS  IICUXOJAOTMYecKre  Oapbepsl 1
rpogpeccoHabHEIE CTEPEOTHIIHI 11e4aroros. BosHuKaeT oTpeGHOCTD B
MOJeAVPOBaHUU IICUXO/A0TO-TIeAQTOTUYECKOI 174 IIpeAMeTHOI
IIOATOTOBKY OyAyIIuX yauTeAeit K paboTe B yCAOBIAX MHKAIO3UN.

ITpodeccronaaprast ITOATOTOBKa Gyayiero yauTeAs
paccMarpuBaeTcs  KaK  IIeAOCTHOE — AMYHOCTHOe — OOpasoBaHue,
UHTErpupyIolee MOTMBALIVIOHHBITA, coJeprKaTeAbHBIIA,
OllepallMiOHAaAbHBII M  ApyrMe  KOMIIOHeHTHL. [logroroBka K
poecC1OHaABHOM AeATEABHOCTY 3aKAIOYAETCS B YCBOEHIN IICHIXOA0TO-
[IeAarOrMJIecKIx, peAMETHBIX u CITeIIaAbHbIX 3HaAHMNIA,
podeCcCUOHAABHBIX YMEHUI, AEVICTBUI U COLMAAbHBIX OTHOLIEHNI, B
cpOopMIPOBAHHOCTY U 3PeA0CTH IIPOQEeCCOHAABHO 3HAYVMBIX KaueCTB
AVYHOCTIAL.

OOyueHne Bcex JeTeli OAHOBPEMEHHO (C OOBIMHBEIMM U CO
CITeNaAbHBIMK ~ OOpa3oBaTeABHBIMU  ITOTPEOHOCTSIMU)  CO3AaHVIE
ycaA0BUIl AAd MX 9¢PQEKTUBHON caMopeaAr3alyiyi ¥ COIMaAM3aIiii
TpeOYIOT OT Ilejarora COOTBETCTBYIOIIMX KOMIIETeHIIMII B cdepe
VHKAIO3VBHOM I1€4arOrMyeckoi AesITeAbHOCTI. YUUTeAb AOAXKEH OBITh
IIpUBEP>KeHIIeM MAell I'YMaHMCTIYEeCKON IICMXOAOIMM ¥ IIeJaroTMKI;
SMIIATUITHO OTHOCUTECA K AETSAM; YMETh OCYIIECTBASTH ITOCTOSHHBIN
MOHNMTOPMHT  OOpa3oBaTeABHOTO  IIpollecca M AMATHOCTUKY
cpOpPMMPOBAHHOCTY yYMEHMII, HaBBIKOB 1 KOMIIETEHIINII, KauecTs
AVMHOCTU YYAIIUIXCsl; BKAIOYATh B CcOAep>KaHMe oOydeHIs U ydeOHOI
AeATeABHOCTU (He3aBVCMMO OT Y4eOHOTO ITpeaMeTa) oOIede10BedecKie
TYMaHUCTIYECKMe IIeHHOCTV; BBIABAATh U IIOAAEP>KUBATh CILABHBIE
CTOPOHBI AMYHOCTY IIKO/ABHMKA; JICIOAB30BaTh MHAVMBUAYaAbHBIE
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¢opmbI yueOHOI 11 BOCIUTATEABHON pabOTHI € yIaIIMMIICS B COYeTaHIN
C KOAAEKTUBHBIMU 1 AP.

B «I'ocysapcrBeHHOlI IIporpaMme  pasBUTIL — CIIELaAbHOIO
obpasosarmsi B Pecriybamke beaapycs wHa 20122016  roasr»
MIOAYEPKMBAETCs, 4UTO «BCe OOABIIE YJAIIVXCSI C OCODEHHOCTSMMU
MICVXO(DVBIIECKOTO PasBUTI ITOAYYAIOT 0Opa3OBaHNe B YIPEKAEHILIX
oOI11ero cpegHero 00pa3oBaHIL, YTO TpeOyeT HOBBIX IT0AX0A0B K yueOHO-
METOANIeCKOMY ODeCITeueHMIO 9STUX VIpeXXJeHuit» [4], a Takke
OTMeJaeTcs, YTO He BCeTja yIuTeAsl-TIpeAMeTHUKI TOTOBHI K paboTe
AeTbMU C OCOOBIMM IIOTPEOHOCTAMM. DTO B OIpeeAeHHO Mepe CBA3aHO
C HeAOCTaTOYHOII ITpOeCccOHaAbHON TOATOTOBKOI yuuTeeil K pabote
C A€TBMU C OCOOBIMY 00pa3oBaTeABHBIMIY ITOTPEOHOCTSIMIL

ITpaxTiraeckor HOATOTOBKe OyAyIIero yuauTeAsd K paboTe B yCAOBIIX
MHKAIO3MBHOTO ODpa3oBaHILsl B KAACCHMYECKIX YHUBEPCUTEeTaX YAeAIeTCs
He3HaulTeAbHOE BHMMaHIUe. B  coBpeMeHHBIX IporpaMmax —IIO
IIeJarorvke ¥ MeToAyKax oOyJeHs OTCYTCTBYIOT pasJeabl, CBA3aHHEIE C
MHKAIO3MBHBIM OOpa3oBaHMeM. B 9ToM HarlpaBaeHnN Ae4al0TCs IIepBhle
mary Ha Kadeape TEJarOTMKN U IIPOOAeM pasBUTMS OOpa3sOBaHILI
beaopycckoro  rocyaapcrsenHoro — yHusepcutera. Ilperogasarean
IIeJarorvKy, BO-IIEPBBIX, BKAIOUAIOT OTAEAbHbIE BOIIPOCH VHKAIO3UM U
MHKAIO3MBHOTO OOpa3OBaHMsI B AEKIUM M CEMUHApPCKME 3aHATYSL 110
IIeJarorMke, a Takke MOAEAMPYIOT 00pa3oBaTeABHYIO AEeSITeABHOCTH
OyAymmx yuuTeJell C JeTbMU C OCOOBIMM OOpa3oBaTeABbHBIMIU
MOTPeOHOCTAMM M UX POAUTeASAMIS; BO-BTOPHIX, pas3paOaThIBaloT
CllellaabHble  KypChl, CBsI3aHHBle C MHKAIO3MBHBIM OOyJeHUeM;
B-TPeTbIX, CO3JaI0TCs U UICIIOAB3YIOT 10 KasKAOMY ydeOHOMY ITpesMeTy
y4e6HO-coIaabHble 3aJaHis (3a4adyl, CUTYaLVi)padHON CAOXKHOCTH,
CBSI3aHHBIe C MHKAIO3MBHBIM OOydeHmeM geteil. OAHAKO, DTO TOABKO
HayaAbHBII DTall B IIOATOTOBKE YydMTeAel-IpejMeTHMKOB K paboTe
C JeTbMM B YCAOBMSX MHKAIO3MM. Briocaeactsum — TpebGyeTcs
IL1aHMpOBaHMe M MOJeAMpOBaHME WX IIOATOTOBKM B  00JacTu
MHKAIO3MBHOTO 00pa30BaHIs.

TeopeTmyeckoe ODOCHOBaHME ITOCTPOEHUA MOAEAU IIOATOTOBKI
OyAyImmx yumTeaelt K paboTe B yCAOBIMSX MHKAIO3MBHOIO OCHOBBIBAETCSI
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Ha OOIIeIIPUHATON TPaKTOBKe MoJeAu B Ppra0copckoi Hayke. Moaean
(or aar. modulus Mepa, 00pa3) oIpeseAsIOT Kak oOpasell (9TalOH,
CraHJapT) B PpPa3AMYHBIX KOHTeKCTax uccaeiosaHysl [3, ¢ 744].
B MeToaoa0rim HayKy MOZAEABIIOHMMAETCsI KaK aHaAo0T OIIpe/eleHHOTO
¢parMeHTa MPUPOJHOI ¥ CONMAABHON PEaAbHOCT, KOTOPas CAY>KUT
AZ5 XpaHEeH!s1 U pacIlIVpeHIs 3HaHMIT 00 OpUTVHAAe, KOHCTPYMPOBaHILT
opurMHaja, IIpeoOpa3oBaHIsI MAN yIIpaBAeHIsT M. PoccuiicKie yaéHbre
B.B. Kpaescxuii 1 E.B. bepesxHoBa oTMedaroT, 4To MOAeAb OITpeAeAseTcs
KaK CICTeMa 91eMeHTOB, BOCIIPOM3BOAAIIAsl HEKOTOPBIe CTOPOHDI, CBA3,
¢ynxiym  oobekra mccaejosanms [7, c. 333]. OObuHO MOJean
KOHCTpyUpYyeTCcsl KaK M3OMOPQHBII 00pa3 TOABKO M3ydaeMBIX
XapaKTepUCTUK 00BbeKTa 11 KaK TOMOMOPQHEII 00pa3 0ObeKTa B 11e10M
[85, c. 101]. B Hamrem caydae Mogeab M30MOp@Ha IIPOLIeCcCy IIOATOTOBKIA
CTyZEHTOB K paboTe ¢ A4eTbMI B yCAOBVAX MHKAIO3MBHOTO OOpa30BaHIsL.

Ileparormyecknit  mpoliecc, HaIlpaBAeHHBII Ha  IIOATOTOBKY
OyAymIux yamreas K pabOoTe C Ae€TbMU B YCAOBMAX MHKAIO3VBHOTIO
oOpa3oBaHIsl, Bcerga OPMEHTUMPOBAaH Ha OITPeJedeHHYIO MOJeab,
peaamsamysl  KOTOpOI oOecriedmBaeT yCBOEHMEe CHCTeMBI 3HaHUIA
Y1 YMEHII1, COOTBETCTBYIOIIVIX KOMITETEHLIVIV, CBSI3aHHBIX C MHKAIO3MBHOMI
AesITe AbHOCTBIO.

Moaeab IOATOTOBKM CTyA€HTOB K paboTe C yJalMIUCA B YCAOBISIX
VMHKAIO3MBHOIO OOpa3oBaHMA — BTO aHaAOl OIMCAHMA —peaabHBIX
AEVICTBUI 6y4y1_uero rlejarora B MHKAIO3VBHOI 0Opa3oBaTeAbHON cpee.

Vcnnoavsosanne Mogeaeit 445 MCCAeA0BaHVIT OOBEKTOB ITO3HAHVAT
AeXUT B OCHOBe MeToJda MoJeAupoBaHsl. MoeanpopaHue Kak Criocod
AeATeAbHOCTM U MOJeAb KaK OOBeKT AeATeAbHOCTU — sIBASeTCA
HEOOXOAVMBIM DA€MEHTOM MHCTpyMeHTapysl AI000i 004acTyl 3HaHIL,
IIpeTeHAYIOIIell Ha cratyc Hayku. Haamuame B Teopum oOpasoBanyLt
9A€MEHTOB MOAeAMpOBaHMs, ITO3BOASIOIINMX aOCTparMpoBaThCsl OT
HeCyIlIeCTBeHHBIX, BTOPOCTEIIeHHBIX CBOJICTB, CIIOCOOCTBYeT peaansaliiy
HOPMAaTHUBHOI, IpeAmychIBaloniell QyHKIMM Hayku. MogeaupopaHue
KaK MeTOA ITpeariojaraeT IIOCTpOeHMe UM M3ydeHUe Mo/elell peaabHO
CYIIIeCTBYIOIIVIX IIPeAMETOB, ABAEHMIT ¥ KOHCTPYUPYeMBIX OOLEKTOB A/
onpeJeJeHuss  AMOO  yAYYIIEHMST MX  XapaKTepMUCTHK,  AubO
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paloHaAM3aY CIIOCOOOB MX IIOCTPOEHIL], yIIpaBAeHyst umMu 1 T.11. He
cay4aitHo B.B. KpaeBckuit mog4epKuBaer, 4To «B OCHOBE MOAEAVPOBaHILT
AEKUT OIIpeJeJeHHOe COOTBEeTCTBMe (HO He TOXAeCTBO!) MexXay
nccaeAyeMbIM OOBeKTOM (OPUIMHA/I0M) U €T0 MOAeAbIo» [7, ¢. 333].

MogeanpoBaHue II03BOASET TAyOXKe IPOHMKATh B CYIITHOCTDH
oOpekTa wmccaegoBanysl. OCHOBHBIM IIOHSITMEM SIBASIETCSI MOAEAb —
aHaAWTIYECKOe VLAY rpadrrdeckoe OMcaHue TOTo, YTO pacCMaTpUBaeTCs
B JICCAeAOBAaHUN, B J@HHOM CJydae — ITOATOTOBKa OyAyILero Iiejarora
K MHKAIO3MBHOM A€SIT€AbHOCTA.

OcHoBoroAaramorerl mAeeil INIpU MOAEAMPOBaHUM IIpoliecca
IIOATOTOBKU CTYAEHTOB K pa0oTe C AeTBMU B YCAOBVISIX MHKAIO3UBHOIO
oOpasoBaHIL ABASETCA pa3paboTKa TaKOl MOAeAN, KOTOpas II03B0AVLAa
Ol TIOBBICUTH H(PEKTUBHOCTh JAHHOTO IIPOLIeCca, ITOATOTOBUTH
CTYAEHTOB K OSMIIaTUIHOMY OTHOIIEHMIO K AJeTAM C OCOOBIMM
oOpasoBaTeAbHBIMU IIOTPEOHOCTSIMU U VIX POAUTEASIM.

B xauectBe OObeKkTa MOAEAVPOBAaHN B HaIlleM MCCAE€AOBaHNM
BBICTYIIaeT IIPOLIECC IIOATOTOBKM CIYAEHTOB K paloTe B YCAOBMIAX
VHKAIO3MBHOTO OOpa3OBaHILL.

MogaeanpoBanne mporecca ITOATOTOBKM CTyAeHTOB K pabote
B YCAOBVSIX VHKAIO3MBHOIO OOpa3OBaHMA — BTO IIPOTHOCTMYECKOE
BUJeHUe OyAymyx pe3yabTatoB. MogeaupoBaHNe OpHEHTHUPYeT He
TOABKO Ha IIOHMMaHI€ TOrO, KaK C IIOMOIIbIO 3HAHMiI B 00AacTu
VHKAIO3MI MOKHO BAVIATH Ha M3MeHeHMe, yAyJIlleHre IT0Be eI AeTell
C 0CcOOBIMM ODpa3OBaTeABHBIMIM IIOTPEOHOCTSIMY, HO U IIO3BOASIET
CTyJ€HTaM OCO3HaBaTh HEOOXOAUMOCTb IIOATOTOBKI K pabOTe B YCAOBIIX
VHKAIO3VBHOTO OOpa30OBaHIsL.

Mogaeap Kak aHaAOT PeaabHO IIPOTEKAIOIIIX ITPOIIECCOB TTOMOXKET
Ile/eHalIpaBAeHHO IPOeLpoBaTh ¥ (POPMUPOBATH aKCHOAOTIYECKHe
OCHOBaHMSI ~ MHKAIO3MBHON AessTeabHOCT. OHa Kak OBl COeAUIHSET,
VHTeTpUpYyeT pasHOOOpasHble KOMIIOHEHTBI, STarlbl, 010K U B1€MEeHTEI,
MO3BOASIONINe KOHCTPYMPOBaTh U peaAu30BbIBATh Te WA VHBIE
IIocTaBAeHHBIe 3adaun. 1oz MoAeAbI0 MOATOTOBKM Oy AYIIVIX yaHUTeAeit K
paboTe B yCAOBMAX WMHKAIO3MBHOTO OOpa3OBaHIMA MBI IIOHMMaeM
TeopeTHdeckoe 0OOOCHOBaHNE I OINCaHNe CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



126 A. Smantser

JAAHHOTO IIpollecca, KaXKABII M3 KOTOPBIX IIpM3BaH OOeCIIednThb
peaansanyio TexX MAM MHBIX CBOJICTB, ITOKa3aTeJeil KaXKAOrO M3 HMX
B IIe4arormyeckoM Iporiecce. Bce sTamsl oOpasylOT MaTpully AaHHON
MoJeau, KOTOpas MOXKeT OBITh HalOXeHa Ha Ty MAU UHYIO
COCTaBSTIONIYIO 0Opa3oBaTeAbHOIO ITpoliecca. Bce KOMITOHEHTHI TakoKe
UMEIOT ~ OIpeJeAeHHYIO CTPYKTYypy M  CBA3M MeXAy CoOoit
U aBTOHOMHOCTb B CMBICA€ BAVLSIHVM VM IIEpeMEIeHNs] B PealbHOM
ITe/aroruIeckoM IIporiecce.

PesyapTaTel aHaAM3a TEOPETIIECKNX VICTOUHUKOB IIO HpodaeMe
vukA103un (Jopa esreposa (boarapust), Tamapa 3axapyk (IToabira),
B.A. Ceprees, I1./1. ®eaorenko, HA. Illaitaenko (Poccra), A.IT. Cmannep
(beaapycs) um  Ap.) mosBoAMAM  pas3paboTaTh  CTPYKTYpPHO-
cojep>KaTeAbHYIO MO/Jeab ITOATOTOBKY CTYAEHTOB K padoTe yJaIuMucs
B YCAOBIIX  MHKAIO3VBHOTO  OOpasoBaHILl,  COTPYAHIYECTBY
C POAUTEASIMIL.

B crpykrype Mogean oAHUM M3 Ba>KHBIX KOMIIOHEHTOB SIBASETCA
HOpMAMUSHO-NPAGOE0L, KOTOPBIN IT03B0AsIeT TleJarory OCO3HaTh ¥ OCBOUTh
OCHOBHBI® ~ 3aKOHOJaTeAbHBle aKTbl, HOpPMAaTMBHBIE JOKYMEHTEL
CBsI3aHHBIE C VHKAIO3MBHOM JeATeapHOCTBIO. K 3THMM AoKymeHTaMm
otHocATCs: CadaMaHKCKas JAeKAapallusl I paMKM  AeMCTBUII  TIO
00pa3oBaHMIO AL, C OCOOEHHBIMM ITOTPEOHOCTSMY, IHPUHSTBHIE
BcemupHoit KoHQepeHIMelI 1O 00pa3OBaHMIO AUI] C OCOOBIMU
MOTPeOHOCTAMIL: AOCTYII M KadecTo. CasaManka, Vicnane, 7-10 miona
1993 r. B Pecrrybamke beaapych BOIIPOCHI MHKAIO3MM OTpPaskKeHEI
B l'ocyaapcTBEHHOI! ITporpaMMe pasBUTILI CIIEIIMAABHOIO OOpa3OBaHILL
B PecriyOanxe Beaapych Ha 2012-2016 roasr, Koncrurymum Pecrrybanku
beaapycnp (cratem 41, 5, 46); Kogekce 00 oOpasosanvm Pecrrybanku
beaapycp, paszpaOoTaHbl KOHLENIMIO MHKAIO3MBHOTO OOpa3OBaHILL,
MporpaMMBl PasBUTHSL AeTell C y4eTOM OpraHM3ally MHKAIO3MBHOM
HNpakKTUKU U Ap. B Apyrux espormerickux cTpaHax HOpMaTMBHOI Oase
VMHKAIO3MBHOTO 0Opa3oBaHIsl TAakKe ITprAaeTcst 00AbIIIoe 3HaueHne. Tak,
HanpyuMep, B [loaplme mcxoas M3 MeXXAyHapOAHBIX AOKYMEHTOB 00
MHKAIO3MY, pa3pabOTaHbl 3aKOHOJATeABHBIE OCHOBBI MHKAIO3UBHOTO
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oOpa3oBaHIsl, MHOXECTBO IIPMJAOXKEHMII K  MeXAyHapOAHBIM
AOKyMeHTaM [5, c. 422].

Hamn BBIAEASIETCS TakKe MeopemuK0-memoooA02Ueckuii
KOMIIOHEHT, HallpaBA€HHBIII Ha (QoOpMHUpOBaHIE y  OyayIrero
mpernojgasaTeass MeTOAOAOTMYECKMX 3HAHMIL 00  MHKAIO3MBHOM
oOpa3oBaHMI, OTHOIIEHN! K AETAM C OCOOBIMU ITOTpeOHOCTAMIY, 00
OCODEHHOCTSIX — OOIIeHMsI C IUX poauTeasmu. B Teopermko-
METOZAOAOTIECKOM TL1aHe A4l OCMBICAEHNS CYIITHOCTY MHKAIO3MBHOTO
oOpasoBaHVMsI ~ BaKHBl ~ TaKle  COBpPeMEHHBle  IIOAXOABI,  Kak
aKCVOAOTMYECKII, AMMHOCTHO OPMEHTVPOBaHHBIN, aHTPOITOAOTITIECKIIT],
VHAVBUAYaAbHBI, TyMaHMUCTIYECKUIL.  AKCHOAOTMYECKMIT — II0AXOZ,
BBICTYyIIa€T METOAOAOIMYECKOI OCHOBOV, OIIpeAEASIOIIel CUCTEMY
ITeAarorMJecKiX B3IASIA0B, B OCHOBE KOTOPBIX AE€XUT ITOHVMMaHUe
U yTBepKJeHMe IIeHHOCTM 4Ye/A0BeJ4ecKOl >KU3HM, ee COXpaHeHue
U TIpeAyIIpesKAeHre OTPULIaTeABHOIO OTHOLIEHIS K AETAM C OCOOBIMMU
HOTPeOHOCTIMI.  AKCHOAOTMYECKUI TT0AXO0J, ITO3BOASIET OIpPeAeANTbH
LIEHHOCTHYIO ITO3ULIMIO OyAYIIIeTO yIMTeAS ¥ BO3MOXKHOCTY €€ BAVISTHIAS
Ha IJeHHOCTHYIO TIO3MIIVIO yJeHMKa.

B peaamsanuy MHKAIO3MBHOTO 0ODpa3oBaHMs BeAMKa POAb
AVYHOCTHO OPMEHTHMPOBAHHOIO II0AX0Aa, KOTOPBIN IpeAriolaraeT yIer
BO3PaCTHBIX ¥ WHAMBUAYaABHBIX OCOOEHHOCTell JeTell, co3jaHue
YCAOBUI AAsl VX AVMHOCTHOTO CTAHOBAEHILI, CTIOCOOCTBYET PacKpBITUIO
CITOCOOHOCTE! ¥ BO3MOXKHOCTEN, BOCITUTAHIIO BOAEBBIX KAU4eCTB I AP.

AHTPOITOAOTMYECKUIT TTOAXOZ, TIO3BOASIET CUCTEMHO ITPeACTaBUThH
JaHHBIe HayK O Ye/l0BeKe KaK IIpeAMeTe MHKAIO3MBHOIO 00pa3oBaHIsI U
VIUTBIBATh MX IIPU IIOCTPOEHMU U OCYIIECTBAEHU!U WHKAIO3MBHON
JeareapHoctn. K aHTpoIto10rmmaeckoMy Kpyry HayK, KOTOpBIE MOTYT
OKa3arb IIOMOILb B MHKAIO3MBHOWM AEITEABHOCTV, MOXKHO OTHECTH
aHaTOMMIO, (PM3VOAOIMIO U IIaTOAOTHIO YeA0BeKa, PUA0COPUIO, AOTHKY,
TICHIXOOTHIO U APYyTUe HayKIL.

VMHauBYMAYyaABHEIE  TIOAXOA — A2€T  BO3MOXKHOCTh  YIUTHIBATDh
crrenuUKy AMIHOCTM KaXKAOTO YYeHMKa, ITOMOTaeT IITKOABHVKY
PacKpheITh A4 caMOro ceOs M OKPY’KalOIIMX TO CBOe, OCOOEHHOe,
UHAVBMAYaAbHOE, 4YTO B HEM CKpBITO. B  1mpodeccronaabHOI
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VHKAIO3MBHOM  A@ATeAbHOCTM YUMTeAsl OH II03BOASIeT  BBLABASATH
0CcODEHHOCTH TTOBeAeHIIA U XapaKTepa KayKAO0TO0 IITIKOAbHIUKa 1 OKa3bIBaTh
IOA0XKUTeABHOE BAVISIHIE Ha €T0 TIOBeAECHIe U ACVICTBILL.

I'ymanmcrmaecknii  HOAXOZ4 — yKasblBaeT Ha  HEOOXOAUMOCTD
O4e/0BeYNBaHNsl OTHOIIEHNI MeXJy CyObeKTaMy IIeAarorideckoro
ITpOoL1ecca, yCTaHOBAEHVS TyMaHHBIX, HDaBCTBEHHBIX OTHOIIIEHUIA B CHICTEMe
«YUUTEeAb-YUEHNK», «YUEHVK-YUEHUK». [yMaHM3anms Ipeariosaraer
pasBuTHe AWYHOCTY, YAOBAETBOPEHME €€ 3allpOCOB U MHTEPECOB,
COTPYAHIYECTBO B I1€4arOTMIECKOM IIPOLIecce, IIPY STOM aKLIEeHTUPYeTCs]
BHMMaHMe Ha JeTsIX C 0COObIMM OOpa3oBaTeAbHbIMU ITOTPeOHOCTAMIL.

Peaansarist TeopeTnKO-MeTOA0A0TMIECKOTO KOMITOHEHTa MOJeAN
MOATOTOBKU CTy4€HTOB K paboTe C AeTbMI B YCAOBUSAX MHKAIO3MBHOTO
oOpa3oBaHIsI OOECIIeYNMT PaCCTaHOBKY IIEHHOCTHBIX IIPVIOPUTETOB,
OIIpeAeAUT XapaKTep OTHOLIEHNIT 1 A€SITEABHOCTH, OIIOCPEAYIOIIENT DTU
OTHOIILIEHMSL.

Cogep>xkaHme  MOMu6AUUOHHO-14eAe6020 KOMIIOHEHTa BKAIOYaeT
COIMaAbHBI 3aKa3 Ha oOOecrledeHUe I10/JHOIIEHHOTO OOpa3oBaHILI
U BOCIIMTaHMA JeTell ¢ OCOOBIMI IIOTPeOHOCTSAMM, YAOBATBOPEHNE JIX
MOTpeOHOCTE)I ¥ MOTMBOB B  IIO3HABaTeABHON  AeATEABHOCTY,
00OCHOBaHIe MepapXun 1eAell 1 3ajad IoATOTOBKI CTyAeHTOB K paboTe
B YCAOBMAX MHKAIO3VMBHOTO oOpasoBaHmsl. Ilpoektupopanme cBoeii
IIOATOTOBKM K BO3MOXHOM pabOTe B MHKAIO3MBHBIX —KJAaccax,
K COTPyJHMYECTBY C JeTbMM C OCOOBIMM  OOpa3oBaTeAbHBIMIA
MOTPeOHOCTSIMU  TECHEMIIIMM 00pa3oM CBsI3aHO C IleJell0JaraHyeM.
I'locTaHoBKa 1leAM O3HayaeT oIlpejeAeHHYIO paboTy CTyAeHTa ¢ 00pa3oM
OyAyIllero, ero OpMeHTallMI0 Ha IPUHATHE LeAM YYaIluMMUC,
KOHIIEHTpalMIO U paclipe/eaeHne CBOVX CIA, aKTUBHOCTD B AOCTVIKEHNN
HaMeJyeHHOTIO pe3yabTara.

IIpu  ¢QopmupoBanmm 1eaeii  IIOATOTOBKM  CIIEI[MaAMCTOB
K COTPpYyAHMYECTBY C YYalQUMUCI B YCAOBISX MHKAIO3MBHOIO
oOpa3opaHysl  HeOOXOAMMO  Y4MTHIBATL — TpeOOBaHMs — BHEIIHel
U BHyTpeHHell cpeAbl, a MMEHHO, IleAl, KOTOpble BLIABUIAIOTCS
00IIIecTBOM, I'OCYAapCTBOM, IMOTPeOHOCTAMM PBIHKA TPyAa, U LIeA,
KOTOpBI® CTaBAT Ieped CTyJeHTaMmy IIperiojasateant U OHM caMu. Jas
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oIpejeseHnsi IeJeli IepBOTO THUIIAa ITOKA3LIBAIOTCS BO3MOXKHOCTU U
TpeOoBaHI: OOIIIeCTBa K IIOATOTOBKE CIIeI[MAANICTOB, A4S IjeAeli BTOPOro
TUIIA — CTpaTeIMy U TaKTUKU By3a, IIperiogasare]eil IO ITOATOTOBKE
BBICOKOKBAAM(pUIIMPOBAHHBIX TBOPUECKIX CIIIIUAAVICTOB, TPETLETO TUIIa
— CTpeMJeHMe CTYAEHTOB K Pa3BUTUIO CBOETO TBOPYECKOTO MOTEHIINAAa,
IIOAY9eHIIO KauyeCTBeHHOTO 0Opa30oBaHIsl, OBAaAEHIIO KOMITeTEHITVIMIA
PpaboTEI ¢ AeThbMM C OCOOBIMU OOpa3OBaTeABHBIMY TIOTPEOHOCTAMMU U MX
poAUTeASIMIA.

Hean BHyTpeHHell cpeAbl  AeTaAM3MPYIOTCS,  HaMedaroTcs
AOATOCPOUHBIe, ITPOMEXXyTOUHbIe 11 KpaTKOCpodHble mean. IlocraHoska
1ieAV rlepeJ, CTyAeHTaMM O3HaJaeT IIPOeKTUPOBaHIe VX AeATeAbHOCTH ITO
OB/AaAeHMIO n3OpaHHOI CIIeIMaAbHOCTEIO, IIPHMOOITIeHNIO
K COBpPeMeHHOIl KyAbType. Pabora Haz measmy HeBO3MO>KHa 0Oe3 11X
COOTHECEHMsI C  UMEIOIIMMUCSA — BO3MOXHOCTAMY, — MHTepecaMu
U CTPeMAEHISIMU CTYAEHTOB. Takoil aHaAu3 B KOOpAMHATaxX «Ieab —
CpeACTBO»  ABAAeTCs  (PAaKTMUECKM IIepexoAoM OT  IjeJelloAaraHii
K IL1aHVPOBaHMIO AeSATeABHOCT! CTyA€HTOB 1 IIperiojaBaTeaer.

Leanio paccMaTprBaeMOTo ITPOLIecca sIBASeTCs! TIOBBIIIeHIe YPOBHS
KOMIIETEHTHOCTH OyAyIuX I1e4aroroB B 004aCTU MHKAIO3MBHOTO
00Opa3oBaHILL.

Konxperusamys 1iean rmporjecca IOATOTOBKM OyAyIINX ydamTeaeit
K paboTe C yJallMMUCA B YCAOBMSX WHKAIO3UBHOTO OOpa3OBaHIL
MO3BOAsIET  ONpeAeAuTh ero 3ajadi: (OPMMPOBAHNME MOTHUBOB
UHKAIO3MBHOV  A@ATEABHOCTYM, HAIlPaBJAEHHBIX HA  OCMBICJAEHIe
0coOeHHOCTell pabOTBI C AETBMM C OCOOBIMM IIOTPEOHOCTAMM U WX
poAuTeAsMY; OBAajeHMe COBOKYIIHOCTBIO —CHeIMaAbHBIX —3HAHUI,
YMEHUI, HaBBIKOB ¥ KOMIIETEHLINIL, HEOOXOAVMBIX AAS YCIIELIHO
paboTBl C A€TBMHM M UX POAUTEASIMU B YCAOBUAX UHKAIO3UBHOTO
00pazoBaHsT; TIOOY>KAeHMe K CAaMOKOHTPOAIO 11 CaMOOLIeHKe B ITpoliecce
UHKAIO3UBHOI A@STeAbHOCTI.

Codepxamervro-uropmauonnorii ~ KOMIIOHEHT  IIpearioAaraeTt
OBJajeHNe CTyAeHTaMl HAyYHBIMU 3HAHUAMM O JETSAX C OCOOBIMU
HOTPeOHOCTAMM, BKAIOUeHNe OJ0KOB 3HAaHMIT U3 IOPUCIIPYACHITUN,
KPUMMHOAOTMM, COIVIOAOTY, IICUXOAOTUY, TIeAAaTOTVKY, MeAUIIHBI 1
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APyIX HayK, COOTBeTCTByIOIlell wuH(popManyyu o0 opraHusanum
AeATeABHOCT C  JAeTbMM C  OCOOBIMM  0Opa3oBaTeAbHBIMU
IOTPeOHOCTAMI, a TAKKe C VX POAUTEASIMMI. DTOT KOMIIOHEHT COAEPIKUT
010Ky, cBsi3aHHBIE C MHpOpMAaIMell 00 WHKAIO3MM, VHKAIO3UBHOM
oOpasoBaHMII, a TakKKe C IPOCBEIlleHreM pojuTeleil B 00JacTu
MHKAI03UN. VIMeHHO MH(pOpMaIMOHHasT OCBEAOMAEHHOCTD yIUTeAs 00
OCHOBHBIX ITO10KEHVIIX MHKAIO3MBHOTO OOpa30BaHIL ABAJETCS OCHOBOIL
aas ero  mpodeccnonaasHoit — mosumym.  CogeprKaTeabHO-
MH(POPMAIVIOHHBII ~ KOMIIOHEHT 0asupyeTcsi Ha  IMOJAOXEHIIX,
XapaKTepHBIX AAsl  pabDOTBI  C  A€TbMM, VMEIOIIVMM  OCOObIe
oOpasoBaTebHbIE IIOTPeOHOCTI: yCTaHOBA€HIe TYMaHHBIX
B3aVIMOOTHOILIEHNIT U IIPOAYKTUBHASI OCMBICAEHHAs A€ TeAbHOCTD; YIeT
OocoDeHHOCTelT ¥ TIOTpeOHOCTel KakKAO0TO YdYeHMKa; oOOecrIedeHye
TICVIXO/0TO-TIeAaTOTIYECKO  TTOAAEPIKKY, HeOoOXOAVMOI YYEHUKY U
VIUTEASIM A AOCTVDKEHIS ycIlexa; OKadaHMe ITIOMOLIY yJaIlfuMcs B
BBIIIOZHEHU! TOTO, YTO OHM XOTAT U YTO MOIYT AelaTb; oOecriedeHue
BO3MO>KHOCTH BCEM A€TsIM OBITb BMECTe BO BpeM:I O0yJeHILT; ToAAeprKKa
CBepPCTHUKaMM U APYTVIMU 4AeHaMM ITKOABHOIO COOOIIecTBa yIaIlxXcs
¢ 0coOBIMI 00pa3oBaTeABHBIMU ITOTPeOHOCTAMM A4Sl YAOBAETBOPEHILT
X CIIeLMaJbHbIX 00pa3oBaTeABHBIX 3aIlIPOCOB; aKTVBHOE yIacTUe CeMbM
B MHKAIO3MBHOM KJacce, IIIKO/1€.

Cpeacrsa, GpOpMEI 1 METOABI TIOATOTOBKU OYAYIIIEIO YIuTeAd
K paboTe ¢ Jerell ¢ OCOOBIMM IIOTPEOHOCTSIMU W VX POAWUTEASIMU
BKAIOYaeT  ONepayuoHaAbHO-MEXHOAOZU eCK Ul — KOMIIOHEHT. MeToab
BBICTYIIAIOT KaK CUCTeMa II0CA€AOBaTeAbHBIX  B3aMIMOCBA3aHHBIX
AEVICTBMII IIperiojaBaTelss M CTyAE€HTOB, OOeCIedyBalIOIINX YCBOEHVEe
codep>KaHIsT VMHKAIO3VBHOM JesiteapHocTi. K mx dmcay orHOCSTC:
Oecesa, MOgeAVpOBaHIEe CUTYalINIA, ydacTie B BOCIIUTaTeABHOI paboTe B
IIIKOAE, 1 TaKie aKTUBHBIE METOABI OOydJeHIs], KaK «MO3IOBOM IITYPM»,
AuCKyccusl, ydeOHble aeDaThl, podeBble MIpH U Ap. lIpakTukyrorcs
BLICTYILA€HMSI CTYyAEHTOB B KauecTBe BUPTYaAbHBIX poguUTeell JeTeil ¢
0COOBIMI IOTPEOHOCTIMY, ydacTue B padoTe LIeHTpoB KOppeKIMoHHO-
pasBMBAIOIeT0 OOy4YeHIsT ¥ peadMAMTalNy, KOTOpble CO3JaHBI B
Pecriy6.amxe beaapycs.

Zeszyt 14(7)2014



Iedazozuueckue acnexmot nodzomosku 0yoyuwux yuumeaet k npodeccuorarvtoi... 131

OrnepaloHaAbHO-TeXHOAOTMYEeCKMII ~ KOMIIOHEHT — Hapsdy C
MeToAaMU ODyJeHIsT COAeP>KUT CPeACTBa MHKAIO3UM, IPeACTaBASIONTe
coOOJ1 COBOKYIIHOCTh MaTepMaAbHbIX OOBEKTOB 1 IIPeAMETOB AyXOBHOI
KyABTYpbl, IPeAHA3HAYEHHBIX AAs OPraHM3aluy 1 OCYILIECTBACHI
IIeJarorMJeckoro  Ifporjecca ¥ BBIIOAHSIOININMX — Pa3HOOOpasHbIe
$yuxuym. B mccaejosaHum MBI paccMaTpuBaeM HarAsJHble CpeAcTBa
(cxeMBI, TaDAMIIBL, YCAOBHbBIE OOO3HAYEHILT), TEXHIYECKIIE BU3YaAbHBIE I
ayAuOBU3yaAbHbIE CPEACTBA, OIIOPHBIE KOHCIIEKTHI, a TAaKKe BblAeAseM
KAIOUeBble KOMITEeTeHIINN [1earora, HeoOXoAMbIe AAs1 PabOTHI C A€TbMI
€ 0cOOBIMM 0Dpa3oBaTeAbHBIMI IIOTPEOHOCTAMM U X POAUTEASIMMN.

B mporiecce mccaeaoBaHMs CTYA€HTBI BKAIOYAAUCh B paboOTy IIO
I1e/arorMyeckoMy COIIPOBOXKAEHUIO Y4eOHOM AesATeAbHOCTH JeTeil ¢
0CcOOBIMI O0pa3OBaTeABHBIMY IIOTPeOHOCTAMY, CEMEITHOTOBOCITTAHYLL:
IpOCBeIlleHrle  poAnTeaell IO OOIIMM BOIIPOCaM BOCHMTAHMA U
CIelyalAbHO 110 BOIPOCAaM  AYXOBHO-HPABCTBEHHOIO — BOCIIMTaHIA,
npuoOITieHnsa JeTell K TPasMIIMOHHOM KyJAbType CBOETO Hapoaa,
OpraHmsaly COBMECTHOM AeATeABHOCTH IIIKOABL U CEMBIL.

OBaagenne cryseHTamMy y4JeOHBIMIU YMEHISIMM, HaBBIKAMM W
KOMITETEHLIVSIMY, Pa3BUTHE KyAbTYPhl YMCTBEHHOIO TPy4a, YCBOEHMe
YMEHUI1 IIAaHMPOBaThb M OPraHM3OBBLIBATh CBOIO ITO3HABATEALHYIO
A€ATeABHOCTb sIBAS€TCSI 0a3oll AAs (POpPMUPOBaHM Y HUX OCHOB
MHKAIO3MBHON AeSITEABHOCTIA.

Opzanusayuonto-naarupytouiuii. ~ KOMIIOHEHT  HallpaBJeH  Ha
OpraHM3allMIiO ¥ ILAQHMpPOBaHMe WHKAIO3VBHON IPOQeccrioHaAbHO-
MeJarorMyeckoil  AeATeAbHOCTM  OyAyIllero yumreaAs, OBAajeHUe
crrocobaMM  BKAIOUeHMsI  JeTell € OcoOBIMM  0OpasoBaTeAbHBIMU
ITOTPeOHOCTSAM B IIIKOABHBIN KAAacC, YMEHISIMI CTUMYAMPOBaTh AeTel K
ILA1aHMPOBAaHUIO CBOEN Y4eOHOM AedATeAbHOCTH, COTpyAHMJaTh C
poauTeAsMu  AeTeli C  OCOOBIMM — ITOTPeOHOCTAMM, —IlepeJaBaTh
COLMAABHBIN OIIBIT, IPMOOIIATh CTYJEHTOB K paOoTe IO IICHXOAOTO-
1€AarormyeckoMy U AyXOBHO-HPABCTBEHHOMY COIIPOBOXKAEHUIO AETEN C
rpobaeMaMM Pas3BUTVsL, TIOMOTaTh B CEMEIHOMBOCIIMTAHMM, a TakxkKe
BKAIOYaTh €Tl B IIOVCKOBYIO MHKAIO3UBHYIO AESTeALHOCTD.
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DMOUUOHANHO-60ACE0T KOMIIOHEHT VHKAIO3UI HIpU3BaH
obecrieunBaTh SMOLMOHAABHBII KOMQOPT B KM3HU U AEATEABHOCTU
OyAyIIVIX yauTeAeri, IIOAAEP>KUBATh VX TIOA0XKUTEABHBIE IT€PEKMBAHILL
IIPM OCBOEHMM HOBOTO, CTMMYAMPOBaTh PajoCTh IIO3HAHMsI HOBOIO B
MHKAIO3UY; YMeTh CO34aBaTh II0JAOKUTEABHYIO ®MOLIVIOHAABHYIO
aTMocepy B IIporiecce BOCIIUTATEABHON AESITeABHOCTUM C AETbMIL
CITIocOOCTBOBATh ITPOSIBAEHMIO SMOLMI IIpM  pa3dope TUIIMIHBIX
CUTYyaI[U, CBSI3aHHBIX C OOyJeHNEeM JeTell C OCOOBIMI ITOTPEOHOCTIMIL
yMeTh OOIIAThCS C POAUTEASIMH YIAIIVIXCS C OCOOBIMU IIOTPEeOHOCTAMIL.

Basxno, uyToOBI OyAymuii yduTeab SMOIMOHAABHO OCO3HAA M
IPUHMMAA YIEHNKOB C pa3ANIHBIMYU HapyIIEHVSIMY Pa3BUTII TaKVIMYA,
KaKye OHM eCTb, XOTsI, 0e3yCA10BHO, SMOIMIOHAABHOe IIPUHATIIE AeTell C
0COOBIMU oOpa3oBaTeAbHBIMI MOTPeOHOCTIMI MMeeT
ITpopeccOHaABHbIN «Oaphep» — 9acTO yumuTeaAb IICHMXOJOTMIeCK! He
MpUHUMAET JeTell, B YCIIeITHOCTY OOyJeHIs1 KOTOPBIX OH He yBepeH. OH
He 3HaeT, KaK OIleHMBaThb UX MHAUBVAYaAbHbIe AOCTVIKEHNS, KaKUM
crrocoboM 1poBepATh nx 3HaHwI [1]. [TosToMy STOT KOMITOHEHT TakKe
HalpaBJAeH Ha pa3BUTME SMOIMOHAABHON caMOpery Ay Gyayiero
yamuTeas, Bephl B y4eOHBle BO3BMOXHOCTUM JeTeil C OCOOBIMMU
oOpa3oBaTeAbHBIMI TOTPeOHOCTAMY, OBAaJeHNe IIpuéMaMy OOyJIeHIs
AeTel cCaMOpery AsLN.

CpoeoOpasme axTmBHOCTH OyJyIiero Iiegarora B IIpoliecce
OBJaJeHVsI MeTOJaMM MHKAIO3MBHON AeSITeAbHOCTM BOILAOIIAeTCs B
KauecTBax ero AMJHocTH. BoaeBble KauecTBa AMYHOCTM Hambo.lee SApKO
MPOSIBASIIOTCS B ITpOLIecce BBITIOAHEHS Pa3ANIHBIX BUAOB A€ TeAbHOCTH,
B TOM 4YMcCAe U MHKAIO3MBHON. BakHO HarpaBuTh 0OpazoBaTeABbHBIN
IIpoLlecC B YUPeKAEHISIX OOpasoBaHII Ha pPa3BUTHE TaKMX BOJAEBBIX
KayecTB OyAyIUX ydMTeJell, KaK HaCTONYMBOCTb, pPEIINTEABHOCTE,
CaMOCTOSITeAbHOCTD, OpraHM30BaHHOCTD, AVCLIATLAMHVPOBATE,
YBAEUEHHOCTb.

HeornemaeMolt  cocTaBAsIONIel — Ie4arormyeckoro  IIporiecca
SIBASIETCS OUEHOUHO-pedaekcUsHblli KOMIIOHeHT. OIleHKa 1 caMOOLleHKa
pesyAbTaTOB MHKAIO3MBHOM AeATeAbHOCTM, CBOMX ITO3HaBaTeAbHBIX
BO3MO>KHOCTeJ CITOCOOCTBYeT aHaAM3y ITpoliecca OBAaAeHIs SHaHUAMIA,
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YMEHISIMY, HaBBIKaMM ¥ KOMIIETEHIIIMM PadOTHI C  A€TbMI,
VMMEIOIMMUCS OcoOble IIOTpeOHOCTM, a TakXkKe C UX POAUTEAIMIU.
CoraacoBaHHOCTh OIIEHKH ITedarora M CaMOOLIEHK! OOYYalOIIerocs B
IIOATOTOBKE K MHKAIO3VBHO A@SATeABHOCTH SABAAETCA OAHUM U3 BaSKHBIX
NPU3HAKOB  YCIEIHOCTM IpuoOmmeHns Oyayinero yamreas K
VHKAIO3UBHOI A€sITeAbHOCTIA.
Pedaexcrst  BbICTyIIaeT KakK CIIOCOOHOCTh OyAyIIero Iiejarora
K CaMOaHaAM3y, OCMBICAEHUIO VM IIePeOCMbICAEHIIO CBOETO OTHOIIeHILT
K JeTaM C OcoObMI OOpasoBaTeAbHBIMU TTOTpeOHOCTsIMIL  Kak
roguepkuBaeT A.A. bussieBa, pedpaeKcrst paccMaTpUBaeTCsI Kak IIPOLIece
CaMOCO3HaHMsI CyObeKTa, HallpaBJ€HHBINI Ha pacKpbITHe BHYTPEHHEIO
CTPOEHISI U COAEep>KaHUs CBOETO AYXOBHOIO MIpa, Ha IIOCTPOEHNe
11eA0CTHOTO obOpasa csoero Sl [2, c. 20-21] u ABAfeTCA HelpeMeHHOI
COCTaBASIONIEN Py IOATOTOBKE OyAyIIero yumreAs K MHKAIO3VBHOI
AeareapHocTy. Pedpaekcust II03BOASET YIUTEAIO OCMBICAUTD CBOV OITBIT
paboThI € AeTbMM C OCOOBIMU OOpa3oBaTeAbHBIMU ITOTPEOHOCTIMIA
Pesyavmamusto-koppexmupyioniiii KOMIIOHEHT MOAEAV TIOATOTOBKI
Oy AyIIX yauTe el IpeArioaraeT BbLIBAeHIe KOHKPETHBIX Pe3yAbTaTOB
Hpol1lecca MX ICUX0AO0TO-TIeAarorm4eckoi ¥ MeTOAMYECKOV IIOATOTOBKIA,
¢opMupoBaHMe VHKAIO3VBHBIX KOMIIETEHIIMIT OyAyIIuX ydmuTeaers,
COTPYJHIMYECTBO C  POAMTEASIMU  A€Teil, UMEIOMUX  O0coOble
oOpazoBaTeAbHBIE ~ IIOTPeOHOCTM,  YCTaHOBAEHNE  COOTBETCTBILI
IIOATOTOBKM ITIOCTaBA€HHBIM IleasM. OH II03BOAseT Ha OCHOBE
MOHUTOPVIHTa KOHTPOAMPOBAaTh IIOATOTOBAEHHOCTD CTYA€HTOB K paboTe B
MHKAIO3MBHOI 00pa3oBaTeAbHOI Cpeje U BBIABAATH HEOOXOAMMOCTb
KOPPeKLIMM ITOAYYEHHBIX pe3yAbTaToB, IIPWYMHBL X BO3MOXXHOIO
HEeCOOTBEeTCTBII IIOCTaBAEHHBIM 3agadaM. Koppekmst —BKaiodaer
MeponpILATHs, HaIpaBleHHbIe Ha IIpeoJOJeHre HeAOCTaTKOB B
OBAaJeHMM CTyAeHTaMM TeXHOAOTVAMY MHKAIO3MBHOM AeATeAbHOCTA.
Oxapaxrepr3opaHHble KOMIIOHEHTBH MOIYT OBITh ITOAOXKEHBI B
OCHOBY pa3pabOTKI MoJeau mpoliecca POPMIUPOBAHIS MHKAIO3MBHON
IpogeccrioHaAbHO-TIe AaTOTIYeCKOM AesITe ABHOCTH IIeJarora.
VccaesoBanme 1OKazalo, YTO WMHKAIO3V AOAKHA YIUTHIBATh
IOTPeOHOCTY ¥ BO3MOXKHOCTU KaXKAOTO Y4eHMKa, a OyAyIIuX ydureaeii
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HeoOXOAMMO Ile/€eHaIlpaBAeHHO TOTOBUTD K paboTe A€TbMU B YCAOBIX
MHKAIO3MBHOTO 00pa3oBaHysl. /s DTOTO B YUpeKAeHMM OOpa3OBaHILT
HeoOX0AVIMO MOAeAVPOBATh IIPOIIeCC ITOATOTOBKM OYAYIIIeTo yauTeas K
paboTe B MHKAIO3MBHOI cpede. Moaeap mporiecca IIOATOTOBKY Oy AyIIIVIX
yauTeeli K paboTe B YCAOBUSIX MHKAIO3MBHOTO OOpa30BaHILT BKAIOYAEeT
cZeAyiolye KOMIIOHEHTB: HOPMAaTUBHO-IIPABOBOM, CBS3AHHBIL C
OCMBIC/AEeHIIEM HOPMAaTVBHO-IIPaBOBBIX AKTOB OpraHusanmn
VHKAIO3MBHOTO 00Opa3oBaHILT; TEeOPETVKO-METOA0AO0TMIECKIATA,
MO3BOASIOIINIL  OBAAAETh TEOPETUKO-METOA0AOIMIECKOM  CTOPOHOM
VHKAIO3MBHON ASATEABHOCTY; MOTUBALIVIOHHO-11€€BOJ, HAIlpaBACHHDINI
Ha CTMMYAMpOBaHIe MOTUBOB M OCMBICAEHIe 11eAeii PabOTHI B YCAOBISAX
MHKAIO3MBHOIO ~ 00pa3oBaHILL, — COJeprKaTeAbHO-MH(POPMAaIIMOHHBIIL,
HpeArioAaraxommin BKAIOUEHIIe B IPOrpaMMBbl TICHIXOAO0TO-
e AarorMIeCcKrxX AVICIIMIIAVH DA€MEHTOB 3HaHII 113 001aCTI MHKAIO3W,
YCBOEHIe 3HaHUI U YMeHMIl, HeOOXOAUMBIX AAs pabOThI C A€TbMU C
0CcOOBIMI ~ ODpa3oBaTeAbHBIMM — TIOTPeOHOCTAMY, — paspaboTka U
UCTIOAB30BaHNe II0 BBHIOOPY AMCIUIIAMH VHKAIO3MBHOM TeMaTMKI;
OIepalIOHAABHO-TEXHOAOTMIECKITL, OOeCTIeunBaroii  OBAaJAeHIe
HeOOXOAVIMBIMU YMEHISIMI, HaBBIKaMU, orepanysIMu u
KOMIETEHIIMSIMU ~ AAsl  YCIIeINHOM  MHKAIO3MBHOM  AeATeABHOCTH,
HpuBAEYeHe TEXHOAOTUI VHKAIO3VIBHOTO oOpa3oBaHILS;
OpraHM3alVIOHHO-TLAaHUPYIOLLIIIL, 00eCcrieunBaloINil OpraHN3aIo U
IL1aHNpPOBaHNe ITOATOTOBKM OyAyIIVX yumuTeAell K MHKAIO3MBHOI
AesITeAbHOCTY; DMOILIMIOHAABHO-BOEBOM, CO3AAIOIINIT DMOLIMIOHAABHBIN
HaCTPOI1 1 PeaAusyIOIIii BOAeBble YCUAMS ITPU IIOATOTOBKe K OyAy1iieri
VHKAIO3VIBHOI A€SITeABHOCTH; OLIeHOYHO-PeAEKCUBHBIN, ITO3BOASIOLIVI
OIleHUTb U OTpedpAeKCUpOBaTh Bech IIPOLIeCC  I1eAArOTIecKON
MTOATOTOBKY; Pe3yAbTaTUMBHO-KOPPEKTUPYIOIINIT KOMIIOHEHT, AAIOIIVI
BO3MO>KHOCTD OLIEHUTb Pe3yAbTaThl MHKAIO3MBHOM IIOATOTOBKU U IIPU
HEOOXOAUIMOCTM ~ CKOPPeKTUpOBaTh €€ KOMIIOHEeHTHL. Peaamsarivs
Ka>KA0TO 13 Ha3BaHHBIX KOMITOHEHTOB OyAeT CIIocOOCTBOBATh TTOATOTOBKE
OyAy1Iero yamTeAs K padoTe B YCAOBYIIX MHKAIO3VBHOTO OOpa3OBaHILA.
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Tabamma 1. Mogeap mpoliecca IOATOTOBKU CTYAEHTOB K MHKAIO3MBHOI

l'IpO(l)ECCI/IOHa/H)HO-HeAaI‘OI"I/I‘IeCKOIZ AesATeAbHOCTU

Cogep:xanne Coaepxanne
KomriosneHTBI ean n 3agaumn AesITeAbHOCTI AesITeAbHOCTI
IperiogaBareast CTyAeHTa
HopmatnsHo- 3HAKOMCTBO BkaroueHne OcmbicaeHne
IPaBOBOIL C OCHOBHBIMI TOAOXKEHUIA HOPMaTHBHBIX
HOPMaTUBHBIMU ITPaBOBBIX U 1 ITPaBOBBIX
1 ITPaBOBBIMU HOPMaTHBHBIX BOIIPOCOB,
AOKyMEHTaM! I10 AOKYMEHTOB B KaCaroIIyIXCst
VHKAIO31I AEKIVIOHHBIE U TIOATOTOBKI
CceMMHapcKue ydureaeii K pabore
3aHSITILS C yJaLMIcs
B YCAOBYVISIX
VHKAIO3MBHOIO
0Opa3oBaHysT
Teopetnko- Osaagenne BobocHopanmm Ycpoenne ocHoB
METOAOAOIVIEeCKIIA | OyAynymMu VHKAIO3VBHOM METOAOAOTUM AASI
reaarorami AeSITe AbHOCTI YCIIENITHOY PabOoThI
METOAOAOTMYECKM | OIopa Ha B MHKAO3VBHOI
MU 3HaHVSIMU 00 AKCMOAOTYECKOM, 0Opa3oBaTeAbHON
MHKAIO3MBHOM AVYHOCTHO cpeZe.
00pa3oBaHMIL. OPMEHTHPOBaHHOM,
AHTPOIIOAOTIYECKOM
VHAVBUAYaABHOM,
TYMaHVCTUYECKIIM
TIOAXOAAX.
MortuBaroHHO- OcosHanne PopmuposaHe OBaageHne
11e1€BOI MOTHUBOB U 11eAe1 MOTUBOB U 11eAe1 COBOKYITHOCTBIO
VHKAIO3VIBHOI VIHKAIO3MBHOM 3HAHVII, YMEHIIA
AESITe ALHOCTA AESITe ALHOCTIL 11 VI HaBBIKOB,
HaIlpaBAeHHBIX Ha
OCO3HaHVIE
TIEHHOCTU
VIHKAIO3VBHOM
AesITe AHOCTHL.
Cogep:xateapHo- | OnpeaeseHue Packpuortie Bxarouenne
vH}popMaro- BO3MO>KHOCTEI IIEHHOCTU Ka>KAOM B A€STEABHOCTH I10
HHBIN coepKaHMs AVICLTUITLAVIHBI OCBOEHMIO
y4eOHBIX AASI TIOAHOLIEHHO coep>KaHMs
AVICLIUIIAVIH U OATOTOBKIL y4eOHbIX
AeSTeAbHOCTI CITeraAucTa. AVICLIUITIAVIH.
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CTYAEHTOB 110

Iokas poan n

TMounmanme

¢$popmmposanmio MecTa CoAep>KaHMs | 1IeHHOCTM 3HaHUIA,
VHKAIO3VIBHOV 00pa3oBaHILs B YMEHMI 1 HABBIKOB
IpodecCOHaAbH | KVM3HU U AAs TIOAHOLIEHHO
O-T1e4aTOTUYECKO | AEeSITeABHOCTU TOATOTOBKIA
AeSTeABHOCTI ye/10BeKa. CITeraAncTa
Bxaiogenue K pabore
CTyAEHTOB B C yJaIMucs
ITOVCKOBYIO B YCAOBILSIX
AESITEALHOCTD VHKAIO3WBHOTO
obpa3oBaHLsL.
Pernrenne 3agay,
Tpedyrormyx
BapbUPOBaHIT
VI3BECTHBIX METOAOB
perreHus
Onepaumonaasio | Oaajgenne Packpuortie Bxarouenne
-TeXHOAOTVYECKIT | YMEeHIUSIMM BO3MOXKHOCTEN B AESIT€ABHOCTH 10
VI HABBIKAMMU JopmmpopanLT $popmmposarmIo
VHKAIO3VIBHO KOMITETEeHITI TOTOBHOCTU
AeSITeABHOCTI VHKATO3VIBHO B paboTe ¢ 4eTbMI
AeSITEABHOCTU B YCAOBILSIX
B TIporjecce VHKAIO3VIBHOTO
M3YJeHIIs Bcex 0bpa3oBaHIL.
AVICITUTIAVIH, OsBaagerie
KOMITETEHITNI KaK COBpEeMeHHBIMI
YCAOBUIL AAST TEXHOAOTVSIMIU
TI0AHOITEHHOM MHKAIO3MBHOM
MOATOTOBKIL AeSTeABHOCTIA.
CITeraAncTa Perrenne
K COTPYAHIYECTBY TeAarormIecKmx
C AETbMU 3a4ad4, CBSI3aHHPBIX
B YCAOBYISIX ¢ paboroit
MHKAO3VIBHOTO C AeTbMU,
obpasoBaHsL. VMIMEIOIIVIMM
Bxkarouenne 0CcoObIe
TYAEHTOB IOTPeOHOCTN.
B ITPaKTIYECKYIO
AeSATEeABHOCTH
C AeTbMU,
VIMEIOIIIMI
0Co0bIe
I0TpeOHOCTI
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Opranmsaryonso | Ilaannposanne Orpesesenne Opranuzarys
-IAQHUPYIOLLIIA Oyay1eit neJern u 3ajad U ILAaHUPOBaHe
ITOATOTOBKI I1eAarormyecko paboThr
CTyAEHTOB ITOATOTOBKI C yYalMMUCs
K MHKAIO3MBHO CTyAEHTOB B YCAOBUSIX
AeSTeAbHOCTI IIpoexTupopanue MHKAIO3MBHOTO
AeATeABHOCTI 00pasoBaHILsT
Iperiogasares CocraBaeHue 1aaf-
IO Ilepejade KapTb! AVMYHOCTHOTO
COLIMAABHOTO pasBUTIL
OITBITa
DMOIIOHAABHO- Crumyanposanne | Cosganne Bocrmrranne
BOAEBOII BOAEBBIX YCHAMIA ITeAarOTIYecKIIX y IIKOABHIKOB
2451 00eCIIedeHst YCAOBUIL AAST oTpebHOCTU
VHKAIO3MBHOTO ITOAOXKUTE ABHBIX COTPYAHITIATD
0bpaszoBaHIL DMOLUI C AEThbMU,
U Pa3BUTIAA VIMEIOIIIMIL
BOAEBBIX YCHAMIA ocoObIe
B ITporiecce TTOTPeOHOCTI.
ITOATOTOBKIA VukaiosusHas
K MHKAIO3VBHO AesTeAbHOCTD
AesTeAbHOCTI Ileaarora 40AHa
OBITH
SMOIVIOHAABHO
OKpaIIeHHON
OnenoyHo- TIposepxka, OGyuenne OsBaagenne
pedaexcrBHEBIL OlleHKa CTyA€HTOB aHaAM3y | YMEHVSIMU aHaAu3a
pe3yabTaToB u pedaexcym 1 pedpaAeKcyu CBOert
y4eGHOI pesyAbTaToB y4eOHOI
AeSITe AbHOCTI AeSITe AbHOCTIA. AesITe AbHOCTIA.
CTyAEHTOB [Tpumenenue BrLapaenue ycriexos
Pa3AMYHLIX BUAOB 1 Hey a4 B yaeOHoI
KOHTPOAS, AesITe AbHOCTIA.
OpUeHTaIVs CaMOKOHTPOAB,
CTyA€HTOB Ha CaMOBOCINTaHE
CaMOKOHTPOAb. U CaMOpAa3BUTHe.
PesyabraTusHo- Brrasaenne Vicrioan3opanne Yuactne
KOPPEKTUPYIOLLVIA | Pe3yAbTaToB ITPOOAEMHBIX B MHKAIO3MBHOM

TIOATOTOBKU K
VHKAIO3VIBHOM
AesITeAbHOCTH,
KOppeKTUpOBKa
3aMeUeHHBIX

3a4a4, 9cce AL
BBISIBAEHIIST
OATOTOBAEHHOCTI
CTYAEHTOB

AesSITeABHOCTU
B ITpo1iecce
AEKITVIOHHBIX,
CeMIUHAPCKIX
3aHSITUI, Ha
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A. Smantser

IIPOCYETOB B DTOM K MHKAIO3VIBHOM 11earorm4eckon
IIOATOTOBKE AesITeIHOCTU MpaKTUKe
[Maannposanne ITpoekTnposanue Koppexiius
Oyay1eit AesITeIBHOCTU YMeHUI pelaTh
TIOATOTOBKIL npernojasaTeas 1o KOH(AVKTHBIE
CTYAEHTOB nepejade CUTyaluy,
U oIpeaeaeHue COLIIaAbHOTO MIpeAyIIpeXAaTh
1eaen ux OIIbITa arpeccuBHOe
AesITeAbHOCTU TIOBeJAeHue
IIIKO/IBHUKOB

Takum o0Opa3oMm, OOOCHOBaHa MOJAeAb ITOATOTOBKU OyAyIINX

y‘II/ITeAEIZ K VMHKAIO3VBHOI AesSITeAbHOCT B YCAOBVIIX VIHKAIO3VMIBHOIO

O6paSOBaHI/I}I, KOTOpast MMeET CBOIO CTPYKTYPY U OTANINTEAbHbIE Y€PTDI.

IlpearioaaraeTcs B mporiecce dKCIIEpMMEHTAABHON PabOTHI IIPOBEPUTH

9P PeKTMBHOCTD pa3paboTaHHOI MOJEAN.
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OEHOMEH ©PYCTPALIUN B IIOAPOCTKOBOM
N PAHHEM IOHOIIECKOM BO3PACTE

THE PHENOMENON OF FRUSTRATION DURING
ADOLESCENCE AND EARLY YOUTH

PE3IOME: Crarps mpeacraBaseT IHpobaeMaTuky ¢QpycTpaluy U ee BAUSHMA Ha
pasBuTHe U coIaabHOe (PYHKIMOHMpPOBaHME VHAUBMAOB B IT€PMOJ CO3PEBAHM U
panHeit Moaogoctu. Ilogaaer aHaansy AedpuHMIINY, HaydHbIE TEOPUM M aKTyaAbHOE
COCTOsIHIE MccaeAOBaHuI Borpoca ¢ppycrparyi. Ilepexos ms cocTosHMA AeTcTBa BO
B3POCAOCTH ABAAETCA IIEPUOAOM, KOTAa IPOSBAAETCS HEOOXOAMMOCTD CIPaBAATBC C
HOBBIMU COIIMAABHBIMM TPeOOBaHVAMM U IOTPeOHOCTAMI. DTO BpeMs IPeoA0AeHII
pasHOOOpasHEIX IpobaeM. CocrosHMM (pycTparuy 0codO OIacHO AAs JAeTeil U
1oHomectBa. OH MOKeT OBITh JICTOYHMKOM CepBe3HBIX PaCCTPONCTB AMYIHOCTH U
TPYAHOCTell COIMAAbHOM ajanramyi. AAs yMeHBIIeHUS AeCTPYKTVMBHOTO BAVITHIIS
cocTosHNUA PpycTpaliuy Ha AMYHOCTHOE ¥ COIMaAbHOE Pas3BUTUE MOAOABIX AIOAeN
caezyeT BOBpeM:l NPeAIPUHATH MPaBUABHYIO Y CHCTEMaTIYIeCKYIO IICHXOAOTIIECKYIO
MIOAAEPXKKY.

Karougesbie caoBa: siBaeHNe, PpycTpaLyisl, MOAPOCTOK, MOAOABIE AIOAV

Abstract: The article presents the issues of frustration and its impact on development and
social functioning of units in adolescence and early youth. It analyzes the definitions, scien-
tific theories and the current state of research on the issue of frustration. Growing up is a
period of time in which there is a need to cope with societal needs and new challenges. It's
time to overcome a variety of problems. Status of frustration is especially dangerous for
children and adolescents. It can be a source of serious personality disorders, and problems
with social adaptation. To reduce the devastating effects of the state of frustration for per-
sonal and social development of young people, there should be taken appropriate and sys-
tematic psychological support in the adequate time.
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Keywords: phenomenon, frustration, teenager, young people

Streszczenie: Artykut prezentuje problematyke frustradji i jej wptywu na rozwdj oraz funk-
cjonowanie spoteczne jednostki w okresie adolescencji i wczesnej mtodosci. Poddaje anali-
zie definicje, teorie naukowe oraz aktualny stan badan nad zagadnieniem frustracji. Prze-
chodzenie ze stanu dzieciistwa do dorostodci jest okresem, w ktérym pojawia sie
konieczno$¢ sprostania nowym wyzwaniom i potrzebom spotecznym. To czas pokonywa-
nia réznorodnych probleméw. Stan frustragji jest szczegdlnie niebezpieczny dla dzieci
i mtodziezy. Moze stanowi¢ zrédto powaznych zaburzen osobowosci oraz probleméw
z adaptacja spoleczng. Aby zmniejszy¢ destrukcyjny wplyw stanu frustracji na rozwdj
osobisty i spoleczny ludzi mtodych, nalezy w pore podja¢ wlasciwe i systematyczne
wsparcie psychologiczne.

Stowa kluczowe: zjawisko, frustracja, nastolatek, ludzie mtodzi

®enomeH ¢ppycTpaltii y migaiTKOBOMy Ta paHHbOMY
IOHAIIbKOMY BiIfi

Kurra  ar0auHM  HacuueHe  HEOAHO3HAUHVMMM  BILAMBaAMU
IIOMHO>XKEHVMI Ha HEIMOBIpHO IIBUAKMIT iH(QOpPMAIHUII IIOTIK.
CyuacHi gitn ay>xe AndepeHLIiiriopasi 3 TOYKM 30py IX COLIaAbHOIO Ta
KyAbTyPHOIO PO3BUTKY. BOHM Bigpi3HAIOTBCA OAMH Big OAHOIO
criocobaMU ITPOBeAeHH: BLABHOTO Yacy, BIIOA00aHHAMM, CTaBAEHHIM A0
CBOIX ODOB'SI3KiB, A0 CYCIiABHOI UM BUPOOHIYOL AISLABHOCTI, CTaBAEHHAM
A0 IIKoAY, OaTBKiB, @ TAKOXK i€papXi€Io I[iHHOCTEN, Pi3HUMU ITigXoAaMU 40
SKUTTA Ta peaklisIMM Ha KUTTeBi cutyamil. Oco0AMBO SICKpaBO 1
AvidpepeHITiallis IpOosBAIETLCA B OCTaHHI POKM. Mo>KHa IIPUITYCTUTH, IIIO
BOHa MOJKe Big0Opa3nTIICs i Ha MHOKMHHOCTI Tpa€KTOpil iHAVBiAyaabHO-
TICVIXO/OTI9HOTO XKUTTA MiAPOCTaI0d0i OCOOVCTOCTI.

Ogsi€ro 3 1pob.1eM (comiaAbHOTO Ta IICHXOAOTIYHOTO XapaKTepy) A4
CHOTOAHIIIIHBOL AUTVIHY, sKa XapaKTepU3ye€ IPMUCTOCYyBaHH: i 40 YMOB
JKUTTS, BUCTyHa€ ¢pycTpaliis, fAK CTaH He3al0BOAEHOI ITOTpeOI.
Ockizpky ¢pycTpaliisls € AoCUTb IIOIIVMPEHMM SBUINIEM Cy4acHOTO
CYCITiABCTBa, I1e i 00YMOBIA0 aKTyaAbHICTD A0cAiKeHHs . OcobAMBO 11eit
CTaH € HeDe3leYHMM A MiApOCTalodoi ocodmcrocti. B cuay psaay
PisioaoriyHMX Ta IICMXOAOTYHMX IIPUYMH AIOAVHA IIiAAIiTKOBOIO Ta
IOHAIIPKOTO BiKy 3HaXOAMTHCA AMINIEe Ha IILAAXY CBOTO CTaHOBAEHHST;
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GLABIITCTh 0COOAMBOCTEN! Ta SIKOCTEN! ITfe He cPOpPMOBaHi, i TOMy IIle He
Mag€ HaBMYOK pearyBaHH:I Ta BUpPillIeHHs SKUTTEBNX IIPp0o0.4eM, 1110 iHKOAM
Tpanasiorses [1, c. 16].

CyMHa cTaTUCTHKA CHOTOAEHH: CBIAUUTh PO HeAOCTaTHI a Al TUBHI
MO>XKAVBOCTI MiAAITKIB Ta IOHAKiB, ITO3asIK BeAVKa KiAbKiCTh CaMOIyOCTB,
PUBMKOBAaHMX BUMHKIB, aAUTUBHMX Ta ACAIHKBEHTHMX ANl 3A1/ICHIOETLCS
caMe IIi€10 BIKOBOIO KaTeropi€lo HaceAeHHsI.

ITpoGaema pycrpariii y AesSKuX acleKTax BUCBITAIOBalach Y
TICUXOAOTIuHII AiTepatypi (3. Ppeiia, K. Bapkep, T. dembo, K. /lesin, A.
Aoanapa, H. Maiiep, C.Pozennserir, M./leBiToB). AHaAi3 pisHNMX MigX0AiB
AO PO3yMiHHs q)pyCTpaui'i AO3BOASIE KOHCTaTyBaTVl HasBHICTb TPHOX
OCHOBHIIX II€PiOAiB PO3BUTKY Teopil ¢pycrpariii: IICHXOaHAAITHIHNIL,
OixeBlOpMCTMYHMIT ~ Ta  CUCTEMHO-AIABHICHUIL. Y  3a3HaueHNX
AOCAIAHMITBPKIIX HallpsMaX BM3HA4eHO IIOHATIVHO-TIapasUIMaAbHI Ta
MEeTOJ0/OIIuHI 3acaay, OJHaK, (1)8HOM€HOAOI’1$I cppyCTpaL[iIZme CTaHiB
caMe y MiApOCTalouoi OCOOMCTOCTI, AeTepMiHaHTM BUHUKHEHH: TaKOTO
CTaHy He HaOyAM 3aTaAbHOTO Ta CUCTEMHOTO BVCBITAEHH:I.

TeopeTyyHmii aHaAi3 OCTaHHIX AOCAIAXKEHb CTOCOBHO —TeMU
Ppycrpanii (FO. Cocxosikosa, O. IIpoxopos, 4. Marxyccon, O. Xoao408a)
JaCTKOBO BMCBITAIOIOTh JeTepPMiHaHTM YTBOpeHH:s ¢pycrparil. Humi
€ po3pobaeHNM acIleKT CUTyaTuBHOI AerepMiHariii ¢pycrpamii. TO.
CocHOBikOBa, 30KpeMa, HaroAoIlyBaJa Ha TOMY, IO IICUXiYHi CTaHU
3aBXKAU CUTYaTUBHI i SBASIOTH COOOIO PEAKINIO Ha «IMHHY», CbOTOJacHy
CUTYaIIi10, PO3rOpTalOuMCh «TyT» i «Teriep» [5, c. 47]. YacTKOBO OIOHy109M
i, A. MarHayccon cTBepAXyBaB, IIJO  3OBHIIIHA  CUTyaLlis
OITOCePeAKOBYEThCSI KOTHITUBHMMM CHICTeMaMU iHAuBija [5, c. 59].

®pycrpariist — NCUXiYHMIT CTaH, IO IIOASTa€ B OCOOAMBOCTAIX
IepeXXnBaHb, 1 IIOBeAiHKNM, SKi  BUKAMKAIOTBCS — OO'E€KTMBHO
HerlepeOOpHUMM (4 CyO'€KTMBHO Ti IO  YCBIAOMAIOIOTHC)
TpyZAHOIlaMM, IIIO BMHUKAIOTh Ha IILAAXYy 4O AOCATHEHHs Iiial um
pitleHHIO 3aBAaHb [4, c. 340].

@pycrpaliist 3a cBOIMM IIpOsBaMM € CUTYaTUBHUM CTaHOM,
a yBaXKHMII TIOTAs14 AA€ 3MOTy 1o0aunTn 1i 06yMOBAEHICTh AI0ACHKOIO
ocobucricTio. Ko>kHa 0coOMCTiCTh TO-CBOEMY pearyBaTiIMe Ha OAHi 1 Ti K
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NOAPa3HMKM 1 Ie J4a€ MOXAMBICTb TOBOPUTU IIPO iCHyBaHHS
Cy0’€KTMBHIIX IlepeAyMOB Y IIPOLIeci IIOCTaHHs PpyCTpariii.

LI1. TlaBa0oB HeoAHOpPa3OBO IOBOPUB IIPO TPYAHOLII SKMUTTS, IIIO
BUKAVKAIOTh HEeCHPVTAUBI CTaHM KOPM BeAMKIUX ITiBKyAb MO3Ky. Ha
O/AHi 3 KAIHIYHIIX 3aciAaHb BiH 3poOVB XapaKTepHIIT BICHOBOK: «Baaraai
SKUTTS — 3aBXKAY HeIPUEMHE, CyLILAbHI TPYAHOI, 1 Il TPYAHOIL A2I0Th
Ipo ceDe 3HATH IIpY BXKe HeBPiBHOBayKeHiil HepBHOM cucTeMi» [4, c. 213].

Konnemmia ¢pycrpanii 40 moaibHOTO poAy TpyAHOIIB He
HAAEXXUTD, 1 KO /I HAAEXKUTD, AMUILIEe Y TOMY BUIIaAKY, KOAU 1[LAKOM
3404aHHi TPYAHOIIIi CyO'€KTUBHO CITPpUIIMAIOThCs, MOB He340AaHHI.

Aocaigaukn $pycrpanii BUBYaIOTh Ti TPYAHOI, IO € AiVICHO
HellepeOOPHUMM IIepellkoJaMy M Oap’€paM, KOTpi ONMHAIOTHCA Ha
IIASIXY A0 AOCATHEHHA MeTH, 3a40BOAeHH: IToTpedn [2, c. 14].

Bigomo, 110 MiaAiTKOBII IIepiod PO3IAAAAETCS SIK TaKIIA, Mig dac
SIKOTO CyIIepeYHOCTi PO3BUTKY HaOMparoTh ocoOampoi rocrporu. lLle
3yMOBJAEGHO IIepexoAOM Bi4 AWTMHCTBA 4O  AOpPOCAOCT, IO
CYIIPOBOAKYETBCS  SIKICHOIO TepeOyA0BOIO YCiX CTOpiH PO3BUTKY
ocobmcrocri. Came y el nepio, BiaGyBa€ThCs YCBiAOMAEHHS AI0AVHOIO
CBO€1 iHAMBIAYaAbHOCTI, 3MIiHIOEThCA 1I CTaBAGHH:S 4O HaBKOAMIIHBOTO
CBiTY, 40 ceOe, A0 IHIMX AIOAel, BiagOyBa€eThcsl TiepebyloBa MoTped Ta
MOTUBiB, NoBeiHK1. BoaHoudac, 3MiHIOIOTLCS BMMOIM CYCITiABCTBA AO
IIpeACTaBHIIKIB ITi4AiTKOBOTO BiKy. Y 3B'sI3KY 3 IIUM, ITiAAiTKaM HeOOXiAHO
BUpINIyBaTH CBOI IMpoOAeMI BPaXOBYIOUM OUiKyBaHHS OTOUYIOUMX Ta
BUMOTH colliaabHyx HOpM. HeobxigHiCTh Takoro IOro>KyBaHHS 4acTO
MOB’sI3aHa i3 3HAYHMMM TPYAHOIIaMM, SIKi ¥ CTalOTh IIPUYMHOIO
BUHMKHEHHsI CyIlepedqHocTell y posBUTKy. Lli cymepedHocti MOXyTh
IpoTiKaTM B TOCTpili (popMi, 3yMOBAIOIOUM CHMABHI €MOLiiHi
NepeXXVBaHHs, (QPyCTpalliifHi CTaHy, TIOPYIIEeHHs Yy TIOBeAiHII,
y B3a€MMHaX 3 OTOUYIOUMMIU.

OaHak y KAacuyHiil Ta CydacHi ricuxooril ocobansocrti ¢ppycrpartil
B ITiAAiTKiB BYBYaAVCh ITODI’KHO i ITepeBa>kHO B KOHTEKCTi AeCTPYKTUBHIIX
BIIAMBIB O3HAYeHOTO IICUXiYHOTO (peHOMeHa Ha IiApPOCTaiOdy
ocobncricts. OKpiM TOro, Ha ChOTOAHI BiACYTHI cCreriaAbHi CHCTeMHi
AocAiAKeHHsT oco0AMBOCTel PppycTpallil y MiAAiTKiB Ta IOHAKiB.
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IloyaTok HayKOBOI ~pO3pOOKM IIOHATTS IICHXIYHOTO — CTaHy
y BITUMBHAHIN IIcyuxoAorii Oyao mokaageHo crarreo H./. /lesitosa,
Harmicanoi B 1955 p. VoMy 5k HaaexuTs i TrepITia HayKoBa Iparis 3 IIbOTO
NTaHHA — MOHOTpadist «I Ipo menxivHi craHy A10AVH.

H. Maxcumosa posrasgaia PppycTpariiio K OAVH i3 BU3HaYaAbHUX
daxropis  PpopMyBaHHA B IIAAITKIB COIiaAbHO —Ae3aAaIlTOBaHOL
TOBEAIHKY, CXMABHICTH A0 SIKOI BUIIA 3a HAsBHOCTI B HIX OKPEMIX
aKIIeHTyloBaHNX puc xapakTepy. OkpiM Toro, y ¢pycrpamiiHmx
CUTyaIlisIX ~aKIeHTyalil XapakTepy OCOOMCTOCTI  MPOSIBASIOTHC
BUpasHillle i OLABIIICTE 3 HUX IIepeIIKOAXKalOTh AOAAHHIO CTaHy
Ppycrpanii (O. Kyspmina). 3a pesyabraTaMy 40CAiA>KeHb YKPaIHCHKIX
y4eHUX, OLABIICTh IiAAITKIB €eMOIHO HecTabiAbHI Ta He3piai
(I. KomaaHp); cxmabHi arpecuBHO CTaBUTHCh AO OTOUYIOUMX, BUSABASTU
HEeBMOTMBOBaHy BOpoxicts (O. 3aIlyXAsK); MaiOThb HU3bKMIT PpiBeHb
POBBUTKY  KOTHITMBHOIO, €MOLJHO-OIIHHOTO Ta  IIOBe4iHKOBOTO
KOMITIOHeHTiB «f-o0pasy» (I. Bymmaii); Hesagopoaeni coOOIO i HeraTmMsBHO
OILIHIOIOTh  MOXKAMBICTH ~camopeadizarii. Tobro i ¢pycrparis,
0cODAMBOCTI XapakTepy B MiA4iTKOBOMY Billi 3arPOXKYIOTh ITOPYIIeHHSM
TICVIXO/OTIYHOTO 340POB I Ta IICUXOCOIAaABHOI ajarlTarlii OCOOMCTOCTI.

Meto10 gaHOi poDOTM € TeopeTMUHMII aHaais IIpobaeMu
¢pycrpauiitamx craHiB y miAAiTKOBOMY BiITi.

ITiaaiTkoBa pycTpaliisa — I1e HeTaTMBHUI IICHXOAOTIYHMIA CTaH y
AUTVHY, OOYMOBAEHMII HEMOXKAUBICTIO PO3Bsa3aTy  crienyugivni
3aBJaHH: BiKOBOTO pO3BUTKY. [IpmumHoio moxke OyTy HEMOXKAUBICTD
0BO/0AiTH Oa>kaHNMM IIpeAMeTOM, 3a00pOHa 3i CTOPOHU AOPOCAUX Ha
BUKOHAHHs TeBHUX Aill. HasBHiCTh Takumx puc Xapakrepy, K
arpecuBHiCTh, 30yAAMBiCTh, ITaCUBHICTD, CYIIIMAAAbHI AyMKM € HaCAiAKOM
HasBHOCTI (ppycrparil y migaitka [3, c. 197].

3riaHo 3 BusHavyeHHsiM H./. /leBiToOBa, IICHXIYHIMIA CTaH — I1e ITiAicHa
XapaKkTepyCTuKa IICMXi4HOI AiSABHOCTI 3a IIeBHMII Ilepiog wvacy, IO
MIOKa3y€ CBOEPIAHICTD Mepediry ICUXIYHMX IIPOIIeCiB 3a4€KHO Big,
POBKPUTUX TIIPeAMETiB 1 SBUILN AIJICHOCTI, IOIEPeAHLOIO CTaHy
i IICVIXiYHMIX BAACTMBOCTET OCOOMCTOCTI.
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TTcmxiuni craHy, SIK 1 iHIM SIBUINA IICHMXIYHOIO SKUTTSI, MalOTh CBOIO
MPUYVHY, 5IKa I0ATa€ HalfJacTillle y BILAMBI 30BHIIITHBOTO CepeOoBUIIIa.
I'o cyTi, 6yap-sIK1ii CTaH € IMPOAYKTOM BKAIOUEHH:I CyO' €KTa B 6y Ab-sIKIIi
PpiA AisLABHOCTI, B X041 sIKOI BOHO (POPMYETBCS i aKTUBHO IIEPETBOPIOETHCS,
HaZaio4uy Py LIbOMY B3a€MHMIA BILAMB Ha YCIIIIHICTh AaHOI AiSLABHOCTI.

besnepepsHo  3MIiHIOIOUNCh, IICHXiYHI CTaHM CyIIPOBOAXKYIOTH
MPOTIKAHHSI BCIX IICHMXIYHMX ITPOLIECIB i BUAIB A1SLABHOCTL AIOAVIHIL.

Jkimo  posrasgatM  ICUMXiYHI  SIBMINA B ILAOLIMHI  TaKMX
XapaKTepJCTUK, 5K «CUTYyaTUBHICTb-AOBIOTPUBAAICTb» 1 «MIHAMBICTD-
IOCTIJHICTE», MOXKHA CKa3aTy, IO IICKXiYHi CTaHU 3aliMaiOTh ITPOMi>KHe
IOA0>KEHHS MK IICUXIYHMMMI HpOoLiecaMy i ICUXiYHUMM BAaCTUBOCTSIMU
ocobucrocTi [7, ¢. 115]. Mi>x My TphoMa BUAaMU TICHMXIYHUX SIBUII]
icHye TicHMIT B3a€MO3BA30K i MoXe OyTu B3a€MHUIT Ilepexig.
Bcranopaeno, 1m0 ncuxiyHi mmponecy (Taki SIK yBara, €MOILIil) B IIeBHMX
yMOBax MOKYTb PO3IASAATUCA sK CTaHy, a 9acToO ITOBTOPIOBaHi CTaHy
(HampuKaAaJd, TPUBOTa, ITiKaBiCTh) CHPVIOTh PO3BUTKY BiAIIOBiAHMX
CTIMIKMX BAACTUBOCTENT OCOOVICTOCTI.

Ha miacrasi cydacHmMx gocaiZkeHb MOXKHa CTBEPAXKYBaTH, IO
HeBpO>KJAeHa BAACTUBICTD AIOAVHI € CTaTIMYHOIO POPMOIO ITPOSIBY THX UM
IHIMMX TICMXiyHMX cTaHiB abo ix cykymHocreit. Ilcyxiuni BaacTmBoOCTi
€ JAOBIOTPMBAAOIO0 OCHOBOIO, IIJO OOYMOBAIOE AisABHICTH OCOOMCTOCTI
[1, c. 70]. Oanax Ha yCHiITHICTE i 0COOAMBOCTI ALLABHOCTI BEAVIKIII BILAVIB
MaIOTh 1 9acoBi, CUTyaTHUBHI IICHXi4Hi CTaHU AI0AVHA. Brxoasan 3 1boro
MO>KHA AaT! 1 Take BM3HAYEHHSI CTaHiB: IICMXIYHMII CTaH — Ile CKAaAHe
i pisHOMaHiTHe, BiZHOCHO CTiliKe, aje 3MIHIOIOTbCS IICHXiYHe sBUIIIE,
migBuIlye abo BHIDKYE aKTMBHICTh 1 YCINIIHICTh SKUTTEAISABHOCTI
iHAMBiAa B CUTyallil KOHKpeTHOI cuTyariii [6, c. 84].

Ha ocHoBi HaBegeHmx Buille BHU3HAYeHb MOXKHA BUALAUTU
B/AACTUBOCTI IICUXIYHIX CTaHiB:

isicHicTh. JaHa BAACTUBICTb IIPOSBASETLCSI B TOMY, IO CTaHy
BUCAOBAIOIOTh  B3a€EMOBIAHOIIIEHHSI  BCiX  KOMITOHEHTIB  IICHIXiKU
1 XapaKTepU3yIOThb BCIO IICUXIYHY AiSLABHICTD B LIIAOMY IIPOTSTOM AaHOTO
Bigpiska yacy.
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Pyxamsicts. Tlcuxiuni craHy MiHAMBI B yaci, MarOThb AMHaMIiKy

PO3BUTKY, fKa BUABASETbCS B 3MiHI CTagill IPOTIKAHHS: ITOYaTOK,

PO3BUTOK, 3aBepIIIeHH L.

Bianocna criiikicte. /uHaMika IICMXiYHMX CTaHIB BUpa’keHa

3HAYHOIO MEHIIOIO0 MipoOIo, HDK AMHaMika IICHMXIYHMX IIpOLieciB

(TTi3HaBaABHIIX, BOABOBIX, EMOIIVHIIX).

INoaapHicTs. Koxken cran Mae cBiit antunog,. Hanpukaag, iHtepec-

DariAy>KicTh, 0aAbOPiCTb-MASIBICTB, (PPYCTpaLis-TOAePaHTHICTS [8, c. 56].

B ocHOBY Kaacuikariii ICxiYHMX CTaHiB MOXKYTh OyTH MOKAaJeHi

pisHi kputepii. HaitOiapi nommmpeHi Taxi KAaCIAc])iKaL[iIZHi O3HaKIU:

1. 3a mepeparolo ICUXiYHMX MPOIIECiB, TICUXiUHI CTaHU AiAATbCA Ha

THOCTMYHI, €MOIIiliHi i BOABOBi. 0 THOCTMYHUX TICUXIYHMX CTaHiB
3a3Bryayi BiAHOCSATH AOIIMTAMBICTD, ITIKaBiCTh. EMOIVIHI I1CHxigmi
CTaHI: PajiCTh, CMYTOK, CMYyTOK, OOYpeHH:s, 34iCTh, 00pasa,
3a/0BO/EHICTh i He3a40B0AeHiCTh, 0aAbOPICTD, TyTa, IIPUPEUEHICTh,
MIPUTHIYEHiCTh, BiAdail, cTpaX, OOs3KiCThb, >KaX, MOTIT, IIPUCTPACTD,
adexr. BoAboBi 1cyxiuHi craHyM: aKTUBHICTD, IIACUBHICTD, PilllydicTh
i HepimrydicTh, BIIEBHEHICTb i HEBIIEBHEHICTh, CTPMMaHICTh
i HecTpMMaHiCTh, HeyBa>KHiCTh, CITOKi [3, ¢. 37].

2. CxoKa 3 IoltepeHBOI0, al€ Ma€ AesIKi BigMIHHOCTI KAacydikartis crais

Ha OCHOBi CHCTEMHOIO IIAxoay. BiamosiaHo a0 1€l Kaacudikartil
TICUIXIYHI CTaHV pO3ALAIOTHCS Ha BOABOBI (A03BiA-HaIIpyTa), adpeKTVBHi
(3a20BOAEHHS-HE3a0BOAEHHST) 1 CTaHM CBiJOMOCTI (COH-aKTMBALILis).
BoapoBi craHM HOAIAMIOTBC Ha IIpakCMYHI Ta MOTMBALIiNHI;
a alpeKTVBHI — Ha TyMaHiTapHi Ta eMOLHIH.

Kaacuikarist 3a  03HaKoOIO BigHeceHOCTI 40  OcOOMCTiCHMX
MACTPYKTyp — TIOAiA CTaHiB Ha CTaH iHAMBiga, cTaH CyO'€KTa
AISLABHOCTI, CTaH OCOOMCTOCTI Ta CTaH iHAVMBiAyaAbHOCTI.

3a JacoM ITpOTIKaHH: BUAIASIOTE KOPOTKOYACHI, 3aTsKHI, TpuBaai
CTaHIL

5. 3a xapakTepoM BILAMBY Ha OCOOMCTICTh IICUXi4UHi CTaHV MOXKYTb OyTH

CTeHiYHMMM  (CTaHM, IIJO  aKTUBI3yIOTb  SKUTTEAISLABHICTD)
i acTeHiYHVMMM (CTaHM, 1110 MPUTHIYYIOTh XKUTTEAISABHICTD), 8 TAKOXK
IIO3UTUBHUMI i HETaTUBHIMIL.
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6. 3a cTyrieHeM YCBIJOMAEHOCTI — CTaHy OiABII yCBiAOMAEHi i MeHII
YCBiAOM/EH.

7. 3aaeXXHO Bij IIepeBa’KHOTO BILAMBY OCOOMCTOCTI abo cuTyarli Ha
BUHVKHEHH:I TICUXiYHIIX CTaHIB BUAIASIOTh OCOOVCTICHI i cuTyaTvBHi
CTaHIAL.

8. 3a crymneHeM rAMOMHN CTaHM MOXYTb OyTM TAMOOKVMM, MEHIII
rAnOoKyMI i TosepxHesuMH [7, ¢. 197].

JocaigKeHHsA CTPYKTYpM ICUXIYHUX CTaHIB A03BOAMAO BUALAUTU
I'sITh PaKTOpiB Ix POPMYyBaHHS: HACTPIli, OLiHKA IMOBIPHOCTI YCIIXy,
piBeHb MOTHMBALll, piBeHb 0aAbOPOCTi (TOHIYHMIT KOMITOHEHT) i CTaBAeHH:T
40 Aisiapnocti. Li 1’ste axropis 06’ € 4HYIOTBCA B TPY IPYIIN CTaHiB, pisHi
3a CBOIMI (PYHKITLIMIA:

1) MoTMBaLiVHO-CITIOHYKabHa (HaCTpili i MOTMBaLIis);
2) eMOIIiITHO-OITiHHa;
3) akTuBalliliHO-eHepreTiyHa (piBeHb ODagbopocTi) [2, c. 10].

Hait0iab111 BasKAMBOIO 11 OCMMCAEHOIO € MOTUBALIi ITHO-CIIOHYKaAbHa
rpyma craiB. Y iX (YHKUI BXOAATh YCBiJOMJEHe CTMMYAIOBaHHS
CyO’'€KTOM CBOEI AIAABHOCTI, BKAIOYEHHs BOABOBUX 3YCUAb AAS
i BukoHaHHi. /O TakUX CTaHiB MOXKHA BigHecTU iHTepec,
BiAIIOBiAaABHICTh, 30Ccepea>KeHicTh. PYHKIIEIO CTaHiB APYTOl IPyHu €
I1I0YaTKOBa, HEYCBi/OMAeHa CTaais qDOpMyBaHH;I MOTMBALIII A0 AiISIABHOCTI
Ha OCHOBi €MOLIiITHOTO TIepe>XMBaHH: ITOTped, OITiHKa BiAHOIIIEHHS A0
i€l AiSABHOCTI, a MO i 3aBepllleHHI — OIiHKa pe3yAbTaTy, a TaKoX
ITPOTHO3YBAHHST MOXKAMBOIO YCITXY Yl HEYCIIiXy AisSABHOCTL. PyHKITET0
CraHiB TpeTbOl TIpyIlM, IO IIepedyloThb BCIM IHIIVMM CTaHaM,
€ TIpoOyJsKeHHs-3TacaHHsA aKTMBHOCTI sK IICUXiKM, TaK i OpraHismy
B 1iaomy. IIpoOya’KeHH:s aKTMBHOCTI IIOB'sI3aHe 3 BUHMKHEHHAM
rorpedy, IO BUMara€ 3aJOBOJAEHHS, 3TacaHHSA aKTMBHOCTI —
3 3a40BOJEHH:IM ITOTpeOu abo 3 BTOMOIO [6, c. 33].

3 yCbOro MIMPOKOTO IIPOCTOPY TICUXIYHIX CTaHiB AIOAVIHY IIPUITHATO
0coBAMBO BUALASTY TPV BeAVKi TPYIIN: TUITOBO ITO3UTHUBHI (CTeHidHi) cTaH,
TUIIOBO HeTaTVBHi (aCTeHi4Hi) cTaHM Ta criermgidHi cTaHm.

Turosi NO3UTHBHI NICHXiYHI CTaHU AIOAMHIU MOKHa pO3AiAUTI Ha
CTaHM TIIOB'sI3aHi 3 IIOBCSIKAEHHOIO JKMUTTSI, 1 CTaHM, IIOB sI3aHi
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3 TIPOBIAHOMY THUITy AiSABHOCTI AIOAMHU (Y AOPOCAOL AIOAVHU 1ie
HaB4YaHH:1 a0o rpodeciiiHa AisAbHICTS).

TUII0BO MO3UTUBHMMM CTaHaMI IOBCAKAEHHOMY SKUTTI € paicTh,
I1acTs1, A1000B i GaraTo iHINMX CTaHiB, IIJO MAIOTh SICKpaBe ITO3UTHUBHE
3abapBAeHHA. Y HaBYaAbHINM 4y IpoQecilHill ASABHOCTI TaKUMMI
BIUCTYTIAIOTh 3allikaBAeHICTh (B 40CAiAKyBaHOMY ITpeaMeTi abo rpeaMeTi
TPyAOBOI  AisIABHOCTI), TBOpuYe HaTxHeHHs, pimryudicte. CraH
3allikaBA€HOCTI CTBOPIOE MOTHMBALIO A0 YCIIIIHOIO  34ilICHeHH:
AISIABHOCTI, sIKa, B CBOIO 4epry, IPU3BOAUTH A0 pOOOTU Haj, IpeiMeTOM
3 MaKCMMAaJAbHOIO aKTMBHICTIO, ITOBHOIO BigJauyel0 CiA, 3HaHb, TIOBHIM
PpOSKpUTTAM  34i0HOcTelt. CTaH TBOPYOTO HATXHEHH:sI SBASE CODOIO
CKAaAHMI KOMILAEKC iHTeAeKTyaAbHUX i eMOLiHIX KOMIIOHeHTiB. BoHO
MOCUAIOE 30CePeAKEHICTh Ha IIPeAMETI AisLAbHOCTI, IMiABUIIY€E aKTUBHICTh
cyO'ekra, 3arocTplO€ — CHPUIHATTS, IIACUAIOE  ysBY, CTUMYAIOE
MpOAYKTUBHe (TBOpYe) MUCAeHH:s. Pimrydicth B 4aHOMy KOHTeKCTi
PO3YMIETBCA SIK CTaH TOTOBHOCTI 4O HPMIHATTS PillleHHs i IIpuBeAeHHs
110TO Y BUKOHaHH:I [4, c. 126]. Ae 11e B 5)KOAHOMY pPasi He KBarlAMBiCTb abo
HeoOAyMaHiCTh, @, HaBITaKl, BMBaKEHiCTh, TOTOBHICTb 4O MOOiizariii
BUINMX TICVXIYHMX (PYHKIIii, aKTyaaisaliii >KMTTEBOTO i IMpodpeciifHoro
AOCBiAy.

/0 TUIIOBO HeraTVMBHMX ICUXIYHMX CTaHiB BigHOCATLCA ITOASAPHI
TUIIOBO TIO3UTVBHVM (TOpe, HeHaBMCTh, HepilIydiCcTh), Tak i 0coOAMBi
¢opvm craniB. Ao ocTaHHIX BIAHOCATBECA CTpec, (PpycTpariis, cTaH
HaIIPy>KEeHOCTI.

Ilia ctpecom po3yMi€Thes peaxliis Ha OyAb-AKMII eKCTpeMaAbHIUI
HeratuHuil BrAMB. CTpOro Kakyun, crpecu OyBalOThb He TiABKU
HeraTUBHUMM, ade ¥ IO3UTUBHUMU — CTaH, BUKAMKaHMIA IOTY>KHUM
TO3UTUBHYUM BILAMBOM, CXOXKII Y CBOIX ITPOsIBaX 3 HETaTUBHUM CTPECOM.
Hanpukaaa, cran Marepi, sika AidHasacs, IO 1i CHH, SIKMIT BBaKaBcs
3armOAMM Ha BiliHi, HacIIpaBAi K1BMii, — I1e mo3uTmBHMIL cTpec. [Ienxoaor
I'. Ceane, A40CAIAHNK CTpeCOBUX CTaHiB, ITPOIIOHYBaB ITO3UTHBHI CTpecu
Ha3MBaTl eBCTpeccaMll, a HeraTuBHI — auctpecamu. Ilpore B cydacHiit
IICVXOAOTIUHIN AiTepaTypi TepMiH «cTpec» ©0e3 YTOUHEHHS IOTO
MOZaABHOCTI BXXMBA€ETLCA A4 IIO3HAaYEeHHs HeTaTUBHOTO CTpecy.
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®pycrparist — craH, OAM3BKMII 4O CTpecy, ade Iie OiabII M'sKa
i crrerindpiuna rioro popma. Crienmivnicts Qppycrpariii moasrae B ToMy,
ITTO 11e PeaKllisl AMIITe Ha 0COOAMBOIO pOAy CUTYarlii. ¥Y3araapHeHO MOKHa
cKasaTy, IO 1le CUTyallil «OIIyKaHMX O4iKyBaHb». Ppycrparisa — Le
MIepeXMBaHHsA HeraTMBHIX EMOINJHINX CTaHiB, KOAM Ha IILIXY AO
3a/l0BOJEHHSI IIOTpeOM CyO'€KT 3ycTpiua€ HecIoAiBaHi IT€PeIKOAN,
G1ABIIIOIO YN MEHIIIOIO MipOIO MiAAaI0ThCsI yCyHeHHIO. CTaH, 110 BUHIKAE
y AIOAVIHI, He MOYKHa Ha3BaT CTPECOM, OCKIABKI CUTYallisl He CTAHOBUTh
3arpoay >XUTTIO Ta 340pOB’10. AJle Ay>Ke CiAbHa IOTpeda 3aAMIIIAAC
He3aZ0BoAeHoIO. Le i € cran ¢ppycrparii. TurmoBrMm peaxitisiMy Ha BILAMB
Jpycrparopos (Ppakropis, 110 BUKAMKAIOTL CTaH (pycrpatiii) € arpecis,
(ixcaris1, BiacTyn i 3amiltieH s, ayTusM, Aempecis romo [4, c. 118].

3B’s130K ppycTpaliii 3 AeCTPYKIMBHMMM 3MiHaMM B ITpoliecax
IICVIXiIHOTO Ta OCOOVICTICHOTO PO3BUTKY AIOAVIHM A0BEAEHO LLAVM PsIAOM
KAaCUMYHMX Ta Cy4aCHMX AOCAIAHMKIB. PpycTpOBaHMM iHAVMBiAaM BAACTUBI
AeCTPYKTUBHI «pycTpalliiHi eMonil» (posuapysaHH:, oOpa3a, A0caja,
THiB, CyM, HyAbra, TOpe) Ta «ppycTpaliiiiHa IoBeAiHKa» (Oe3IiabHI i1
HeBIIOPsIAKOBaHi Ail, amaTis, arpecisa Ta AeCTPYyKILis, CTepeOTHIIis,
perpecis, erpecnsHa noseAinka). ITpm 1isomy cran ¢ppycrpanii ocobanso
HeOe3ImeuyHnii 445 AiTeil Ta INAAITKIB, SIKi IIle He MaroTh AOCTaTHHO
SKUTTEBOTO AOCBiAYy A4Sl TIOAOAAHHS ceplio3HUX TpyAHoulis. Ha aymky
A. Peana, 3asHayeHMII IICUXIYHMII CTaH € YMHHMKOM HEBPOTUYHMX
po3aajis  IiApocTalouoi OCOOMCTOCTi, IIOpymIeHbp 1i  corfiaabHOL
agamnrarii [2, c. 126].

PasoMm 3 TuM peakuis A10AMHN Y PpyCTpaLilHii cuTyariil MoXxe
OyTM aJalNTMBHOIO, SKIIO BUIIpaBjaHa OOCTaBMHaMM 1 CHpPUSIE
3a40BO/AEHHIO TIOTpeOM 4YM AOCSITHEHHIO MeTu. TiAbKM iHTEHCHBHa
dpycrpaniss  mMae€  gecTpykTuBHI  edekT  (IIPOBOKYE  AUCTpeC,
Ae30praHisallilo AisL1bHOCTI), HATOMICTB Ti TTOMipHUI BILAUB, TTO€AHAHMI
i3 CMABHOIO MOTUBALIIEIO AOCATHEHHs, MOO1AI3Y€ 3YCIAAS AASl YCILIITHOTO
BMKOHaHH:I A151ABHOCTI, CITIPVSIE IICMXOCOLaAbHil aganTariii [1, c. 86].

AAs 3HVDKEHHS1 AeCTPYKTVMBHOTO BILAMBY CTaHy pycTpalii Ha
OcoOVCTicHMI PO3BUTOK MiAAITKIB Ta IOHAKiB HeoOXigHO 3abe3rnednTH
IXHII ~TICUXOAOIYHMII ~ CYyIIpOBi4, CHUCTeMaTM4HO Ta ILAaHOMIipHO
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BITPOBaA>KYIO4l B HaBYaAbHO-BIXOBHII IIponec rrporpamy TICIIXOOTIYHOL

MiATPYIMKY, B AKilI IIPOBiAHY POb BigBeAE€HO IICUXOKOPEKLINHIl po0oTi 3

MiAAiTKaMU Ta I0HaKaM1, a e(PeKTUBHICTh 3a0e3I1edye KOHCYABTaTUBHO-

MPOCBITHUIIbKa PoOOTa 3 IXHIMIU OaThbKaMI, KAaCHUMU KepiBHMKaMU Ta

IeAaroraMii.

Anrepartypa

1.

byaax 1.C., bymanceka A.IL. Basosi ma cumyamusHi demepminanmu
dpyempayii niorimxkis // 1.C. byaax, A.I1. bymancska // ITcuxozaoris
[30. Hayk. mpams HITY im. MLIT. Aparomanosa]. — K.: Burra mkoaa,
1998. - C. 84-91.

Ayoosunxas T.A., Dpbereesa A.P. Ipoorema gpycmpavuu y crydernos
Ha HauarvHom amane o0yuerius 6 eyse | T.A. Aybosurikas, A.P. DpGereesa
// Briciiee obpasoBanme ceroArst. —2008. — Ne 9. — C. 54-57.

Kysommma EJVI. Vccaedosariue demepamunarim c6o000vi-Hecso000vt om
¢pycmpayuu [ EVI. Kyssmuna // Borpocs! niemxoaorun. — 1997, — No
4-C.8694.

IMTaBaos VLIL. Aexyuu o pabdome 60AbULUX NOAYUAPUTE 20A06HO20 M0324 |
VLIL ITaBaos. — M.: 2010. — 296 c.

Caosapo npaxmuuecrkozo ncuxoaroza [ [coct. C.IO. I'oaosmH]. — MuHCK:
Xapsecr, 1997. - 584 c.

Toaepanmmocmo u ncuxuyeckoe 300posve: memoduueckue paspabomxu [
[Cocrt. /1.B. Menrbimukosa). — Hosocubupck, 2003. — 136 c.

Pean A.A. [lcuxorozus adanmavyuu AudHocmu: Hayw.-y4ed. nocodue |
A.A. Pean, AP. Kyaamos, A.A. bapanos. — ClI6: Ilpaiim-
EBPO3HAK, 2008. - 479 c.

UYebGnikun A SL. [Tpodremaamovuonarvroi yemoiusocmu | A5l UeOpikuH
[/ Heuxuueckas nanpsixkenHocmo 6 mpyoo6ol desmervHocmu: cO. Hayd.
tp. /| AH CCCP. Mu- ncuxoaoruw; ots. ped. A.I. Ankas. — M:, 1989.
- C.197-216.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy






-1I-

DOSWIADCZENIA W ZAKRESIE
EDUKAC]JI INTEGRACY)JNEJ
W EUROPIE I NA SWIECIE

EXPERIENCES AT THE FIELD
OF INTEGRATION EDUCATION
IN EUROPE AND IN THE WORLD






Nr 14 (7) STUDENT NIEPELNOSPRAWNY 2014
Szkice i Rozprawy

Ewa Nasilowska
Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

GEMEINSAM LEBEN LERNEN E.V. —
IDEE DER INKLUSIVEN WOHNGEMEINSCHAFTEN
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LEARNING TO LIVE TOGETHER -
IDEA OF INCLUSIVE LIVING-COMMUNITIES
IN MUNICH / GERMANY

Zusammenfassung: In dem nachstehenden Text ist die praktische Umsetzung der Idee
von dem inklusiven Leben vorgestellt worden. Die in Miinchen von Gemeinsam leben
lernen e.V betriebenen Wohngemeinschaften sind eines von vielen Beispielen fiir das in-
klusive Zusammenwohnen der Menschen mit und ohne Behinderung, die in ganz
Deutschland realisiert werden.

Abstract: In this article author presents a practical implementation of the idea of inclusive
living-communities. The association "Gemeinsam leben lernen eV" runs inclusive living-
communities in Munich, in which disabled persons live together with people with disa-
bilities. They are just one of the examples of such solutions used in all Germany.

Stichworte: Inklusion, Integration, Behinderte, Wohngemeinschaften

Keywords: Inclusion, integration, disabled people, living-communities

Die Idee der Griindung einer inklusiven Wohngemeinschaft ist
durch die spezielle Lebenssituation behinderter Menschen inspiriert.
Es wurde eine Hypothese angenommen, das behinderte Menschen ihr
Leben inklusiv gestalten konnen, wenn ihnen entsprechende Lebens-
bedingungen geschaffen werden. Zum inklusiven Leben gehoren auch
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das eigenstdndige Wohnen und die Ablosung der erwachsenen Kin-
dern von ihren Eltern bzw. von anderen Bezugspersonen, was ein
wichtiger Schritt auf dem zu Selbststandigkeit und Autonomie ist.

Im Jahr 1980 entstand in Miinchen als Zusammenschluss von El-
tern geistig behinderter Kinder und Jugendlicher der Verein GEMEIN-
SAM LEBEN LERNEN ( GLL). Urspriinglich war GLL als Férderverein
zur Unterstiitzung der Freizeitangebote fiir Menschen mit Behinde-
rung gedacht. Mit der Zeit machte sich der Verein Gedanken iiber wei-
tere Aktivitaten, welche Menschen mit Behinderung eine selbstver-
staindliche Teilhabe am ,normalen” gesellschaftlichen Leben
ermoglichen. Diese Aktivitdten sollten insbesondere das Zusammenle-
ben von Menschen mit und ohne Behinderung fordern. Der nachste
Schritt war Griindung im Jahr 1989 der ersten integrativen Wohnge-
meinschaft. Seit dieser Zeit sind weitere integrative Wohngemein-
schaften in Miinchen und Umgebung entstanden. Zur Zeit funktionie-
ren in Rahmen von GLL bereits sieben Wohngemeinschaften: in
Grafelfing, Neuhausen, Grobenzell, Grofshadern, Riem, am Hart, und
die neuste im Domagkpark (erdffnet 2015). Das Ziel ist der von GLL
betriebenen Wohngemeinschaften ist, dass Menschen mit Behinderun-
gen in der Mitte der Gesellschaft und nicht in gesonderten Enklaven
leben.

In Miinchen, der Studentenstadt ist Zusammenleben in einer WG
eine sehr populdre Lebensform. Was aber das Besondere an GLL-WGs
ist, leben in diesen Menschen mit und ohne Behinderung zusammen.
Bewohner(in) ohne Behinderung arbeiten in der WG ehrenamtlich mit
und wohnen dafiir mietfrei. Haufig sind es eben Studenten oder junge
Menschen, die fiir die Dauer ihres Studiums oder ihrer Ausbildung
diese Lebensform auswahlen. Mit denen wird eine Vereinbarung ab-
geschlossen, in der das Mietverhaltnis (,,freie Unterkunft”) sowie die
Verpflichtungen der Bewohner(in) zur Mitarbeit bei der gemeinsamen
Bewiltigung des Haushalts und bei der Assistenz fiir ihre Mitbewoh-
ner(innen) mit Behinderung geregelt werden. Im Detail bedeutet dies,
dass jeder Mitbewohner(in) ohne Behinderung an einem Tag pro Wo-
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che (ca. 16:30 Uhr — 7:30 Uhr am néchsten Morgen) und an einem Wo-
chenende pro Monat (Freitagnachmittag — Montagfriih) einen Dienst
hat. In dieser bestimmten Zeit muss er/sie in der WG obligatorisch an-
wesend sein und die behinderten Mitbewohner(innen) unterstiitzen
muss.

Bewohner, die Unterstiitzung benotigen sind es Menschen mit ei-
ner geistigen oder mehrfachen Behinderung, die dauerhaft begleitet
werden miissen. Der Verein schliefit mit den Bewohnern mit Behinde-
rung bzw. ihren gesetzlichen Betreuern eine Vereinbarung tiber die
Vermietung von Wohnraum sowie die zu erbringenden Betreuungs-
leistungen ab.

In dem Infoblatt fiir Eltern “So lauft’s in unseren WGs” werden
die Leistungen aufgelistet.

,Die Unterstiitzung umfasst je nach Bedarf vor allem:

¢ alle notwendigen Hilfen, um sich mit den alltidglichen Aufgaben
beim Wohnen zurechtzufinden (Haushalt, Zimmer aufrdumen,
Wasche waschen...);

e die Hilfe zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben, insbeson-
dere bei der Gestaltung der Freizeit und Teilnahme an z.B. kul-
turellen Veranstaltungen sowie bei der Pflege von Freundschaf-
ten und Kontakten zu Mitbewohnern, Nachbarn, Angehorigen,
Freunden, gesetzlichen Betreuern etc.;

¢ notwendige Hilfen bei der Korperpflege;

e wenn ein Bedarf an fachpflegerischen Hilfen besteht, die Ver-
mittlung und Koordination dieser Hilfen durch externe Pflege-
dienste;

¢ die Beratung und Hilfen bei der Lebensplanung und bei der Be-
wiltigung von Lebenskrisen (Verlust, Trauer etc.);

¢ die Unterstiitzung bei der Sicherstellung der medizinischen Ver-
sorgung und der Gesundheitsvorsorge (Medikamentenein-
nahme, Versorgung von Wunden, Organisation von Arztbesu-
chen, Erinnerung an gesunde Erndhrung usw.);
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e die Unterstiitzung bei der Bewdltigung von Behordenangele-
genheiten und bei der Verwaltung des Geldes; die Hauptverant-
wortung fiir diesen und den zuvor genannten Punkt bleibt
jedoch, sofern hierfiir einer bestellt ist, beim gesetzlichen Be-
treuer des Bewohners;

¢ die Unterstiitzung bei allen Fragen der Arbeit bzw. der Ausbil-
dung oder anderer Tagesaktivitaten aufierhalb der WG (Kontakt
zur Werkstatt, Mithilfe bei der Organisation der Fahrt zur Arbeit
usw.).”

[http://info.gll-muenchen.de/wp-content/uploads/2014/04/
INFOBLATT-{%C3%BCr-Eltern.pdf, Stand am: 26.01.2015]

Um alle oben genannten Anforderungen zu erfiillen und sichere
und menschenwiirdige Lebensbedingungen sicherzustellen, erhalt
jede WG auch eine fachliche Unterstiitzung durch Sozialpadagogen
oder Helfern im Freiwilligen Sozialen Jahr. Die Fachkréfte leben zwar
nicht alltdglich in der WG, sie stehen aber jede Zeit den WG-Mitbewoh-
ner (innen) bei allen dringlichen Angelegenheiten zur Verfiigung, die
nicht von den Mitbewohner(innen) selbstandig erledigt werden kénnen.

Der Idee der Inklusion entsprechend leben in einer WG in der Re-
gel insgesamt neun Erwachsene, davon fiinf Menschen mit Behinde-
rung. Jedem Bewohner steht ein eigenes Einzelzimmer (mit einem se-
paraten Anschluss fiir ein Telefon und fiir einen Fernseher) zur
Verfligung und jeder kann {iber sein Leben selbst bestimmen. Die sons-
tigen Rdume in der WG werden von allen gemeinsam genutzt: jeweils
3 Badezimmer, Kiiche und Wohn- und Esszimmer sowie eine Terrasse
und mindestens ein kleiner Garten. Und eben in diesen Gemeinschafts-
rdaumen wird gemeinsame Leben der Mitbewohner(innen) durchge-
fiihrt. Sie kochen und essen zusammen, fithren Haushalt und verbrin-
gen Freizeit miteinander. Auch an Wochenenden finden gemeinsame
Freizeitaktivitdten statt. Einmal im Jahr wird auch fiir eine Woche ein
gemeinsamer WG-Urlaub gemacht, was bedeutend fiir das Zusam-
menwachsen der Leute in der Gruppe ist. Der Begriff ,Gruppe” ist
namlich bei GLL wirklich von grofler Bedeutung. Wie es man auf der
Startseite von GLL lesen kann: , GEMEINSAM LEBEN LERNEN - ist
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ein lebendiger Zusammenschluss von Menschen mit Behinderung, ih-
ren Angehorigen und Freunden. Ein Ort der Begegnung, des Austau-
sches und der Solidaritat.”

Dieses von 1989 betriebene Modell des Zusammenlebens hat sich
richtig gut bewahrt und wird weiter, auch aufser Bayern, entwickelt. In
dem von GLL herausgegeben Jubilaumsband ,Eine verriickte Idee
wird 25” werden durch die von den ersten Mitbewohne(innen) und
ihren Familien erzdhlten Geschichten die Erinnerungen geweckt. Es
werden auch die damaligen Sorgen der Eltern hervorgerufen — vor
uber 25 Jahren, als die GLL Idee zum Leben erweckt worden war, war
selbst das Wort »Inklusion« noch nicht mal bekannt. Damals stellten
sich die besorgte Eltern die Fragen, ,,0ob sie (WG) auch nachhaltig und
zuverlassig genug sei fiir unsere S6hne und Tochter mit Behinderung”
[Eine verriickte Idee wird 25, Gemeinsam Leben Lernen e. V., Min-
chen, 2014]. Die alten Angste quittiert heute Max (einer der ersten Mit-
bewohnern) mit einem Satz ,,... und es ist was Erfolgreiches daraus
geworden!” [Eine verriickte Idee wird 25, Gemeinsam Leben Lernen
e. V., Miinchen, 2014].
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CZY POWIEDZIEC DZIECKU O DIAGNOZIE
ZESPOLU ASPERGERA? - STUDIUM PRZYPADKU

TELL YOUR CHILD ABOUT THE DIAGNOSIS
OF ASPERGER'S SYNDROME OR NOT? - CASE STUDY

Streszczenie: W niniejszym artykule podjeto probe odpowiedzi na pytanie nurtujace nie-
jednego rodzica czy tez specjaliste, spotykajacych na co dzien dzieci z zespolem Asper-
gera. W pierwszej czedci artykutu poswiecono uwage aspektom wychowania dziecka
z niepelnosprawnoscia w oparciu o literature oraz badania naukowe. W kolejnej czesci
przyblizono sylwetke 10-letniego chtopca z zespotem Aspergera, podajac najistotniejsze
obszary fizycznego i psychicznego dojrzewania rejestrowane przez rodzicéw dziecka od
jego urodzenia do dziesigtego roku zycia wiacznie. Nastepnie dokonano analizy podjetej
przez rodzicéw decyzji w kwestii uyjawnienia diagnozy na podstawie ich reladji, a takze wy-
powiedzi chtopca.Te ostatnie przekazuja sedno odpowiedzi na zadane w tytule pytanie.

Stowa kluczowe: diagnoza, niepelnosprawnos¢, zespot Aspergera (ZA)

Abstract: Answering a question that pervades many parents or specialists, who are in
contact with children with Asperger’s Syndrome every day, was tested in the article. The
first part of the study was concentrated on some aspects of upbringing of disabled chil-
dren basing itself on literature and scientific research. In the successive part, a profile of
the 10-year-old child with Asperger’s Syndrome was presented, and the most important
areas of his physical and mental maturation, which were recorded by the child’s parents
from his birth till his tenth year inclusive, were also shown. Then, the parents” decision
in revealing the diagnosis was analyzed regarding their comments and the boy’s state-
ments. The boy’s opinion points out the essence of the response to the question asked in
the title of the work.

Keywords: diagnosis, disability, Asperger's Syndrome (AS)
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Wstep

Wychowanie dziecka do samodzielnosci wymaga od rodzica czy
opiekuna dojrzatej postawy, wyrazajacej sie przede wszystkim w ma-
drym uczestniczeniu w rozwoju dziecka. Bez watpienia duzo wiek-
szym wyzwaniem jest dla rodzica wychowanie dziecka z niepetno-
sprawnoscia. Niezwykla sztuka jest w takiej sytuacji postepowanie
wedtug zasady zltotego $rodka, czyli z jednej strony niestawianie zbyt
wysokich wymagan, a z drugiej — unikanie poblazania, czuwania i ciag-
glego kontrolowania.

Jednym z rodzajéw niepelnosprawnosci, zwlaszcza okreslanych
jako ,ukryte”, jest zespdt Aspergera (ZA). W piatej edycji DSM (ang.
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders Fourth Edition)
Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (ang. American Psy-
chiatric Association) opublikowanej 18 maja 2013 roku, zespot Aspergera
jest klasyfikowany jako ,zaburzenia ze spektrum autyzmu” (Autism
Spectrum Disorders — ASD). Niebawem zmiana w nazewnictwie pojawi
sie rowniez w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw
Zdrowotnych ICD-11 (ang. International Statistical Classification of Dise-
ases and Related Health Problems). Bez wzgledu na klasyfikacje, ZA jest
zaburzeniem o podiozu neurologicznym wplywajacym na sfere roz-
woju spotecznego, zachowanie oraz jezyk w znaczeniu komunikacyj-
nym [Cotugno, 2011, s. 13]. Deficyty w sferze zachowania, jak i komu-
nikacji implikujg funkcjonowanie spoleczne osoby dotknietej tym
zaburzeniem. I cho¢ w okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym ob-
jawy tego zaburzenia sg niekiedy mato widoczne, to z biegiem czasu
osoba z ZA wyroznia sie sposrdd innych, a co wiecej, sama postrzega
siebie jako inng. W zwigzku z powyzszym rodzi si¢ pytanie, czy po-
wiedzie¢ dziecku z zespolem Aspergera o wyniku diagnozy lekarskie;j.
Jesli tak, to w jakim okresie zycia. Czy ta wiedza moze pomoc, czy
utrudni¢ mu funkcjonowanie na réznych plaszczyznach.

W niniejszej publikacji podjeto probe odpowiedzi na pytania nur-
tujace niejednego rodzica czy opiekuna dziecka z niepelnosprawnoscia
na podstawie relacji rodzicow 10-letniego dziecka z zespotem Asper-
gera, jak rOwniez wypowiedzi samego chtopca.
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Aspekt wychowania dziecka z niepelnosprawnoscia
w Swietle badan

O jakosci zycia kazdego cztowieka decyduje jego tozsamos¢ oraz
autonomia. Uzyskanie autonomii przez dziecko z niepetnosprawno-
Scig jest dla niego samego i dla jego rodzicéw, szczegolnie w poczatko-
wym okresie zycia dziecka, znacznie wigkszym wyzwaniem niz dla
dziecka w pelni sprawnego [Brzeziniska, 2009, s. 50]. Autorka podkre-
Sla, ze Kazde dziecko, niezaleznie od tego, jakie jest, dqzy do samodzielnosci,
do uniezaleznienia si¢ od innych 0séb. Potrzebuje tego, aby moglo prawidtowo
sie rozwijac (...). Dlatego nie powinien dziwic¢ fakt, ze swoisty mikrokli-
mat, w ktérym dziecko uczy sie i dowiaduje, kim jest, tworzy rodzina.
A wiedza zdobyta w takim $rodowisku bedzie stanowita dla dziecka
najwazniejszy punkt odniesienia w przysztosci [Obuchowska, 1991, s. 11].

Wychowanie odgrywa zatem znaczaca role. Ksztaltowanie
dziecka, a nastepnie mlodego cztowieka, osadzone jest w rzeczywisto-
$ci mikro- i makrospotecznej i odbywa sie w réznych aspektach, po-
czawszy od biologicznego, poprzez psychologiczny, spoteczny
i wreszcie kulturowy (antropologiczny). W zwiazku z powyzszym wy-
chowanie to prowadzenie [Pytka, 2012, s. 15, w: Zacharuk, 2012].

Bez watpienia kazdy rodzic, Swiadomie czy tez nie, pragnie dobra
dla swojego dziecka. Kiedy mysli perspektywicznie, to réwniez wyob-
raza sobie dziecko jako osobe dorosta i nade wszystko samodzielna.
Nie jest inaczej rowniez wowczas, kiedy dotyczy to dziecka z niepet-
nosprawnoscia. Badania prowadzone przez Ewe Pisule i Agnieszke
Mazur dotyczace postrzegania przez matki swoich dzieci z autyzmem
dowodza, ze dla wigkszosci matek zZrédltem ich pozytywnych do-
$wiadczen jest samodzielnos¢ dziecka, umiejetnosci przydatne w funk-
cjonowaniu spolecznym, a zatem umiejetno$¢ nawigzywania i pod-
trzymywania kontaktéow z innymi [Pisula, Mazur, 2007, s. 56-61,
w: Pisula, Danielewicz, 2007]. Dziecko musi zdoby¢ takie umiejgtnosci.
A skoro wzrasta ono i rozwija si¢ w wiekszosci przypadkéw w srodo-
wisku rodziny, to oczywisty staje sie rowniez fakt, Ze jego rozwoj za-
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lezny jest przede wszystkim od zachowan rodzicéw i ich postawy wo-
bec niepetnosprawnosci [Ohme, 2009, s. 80-81, w: Brzezinska i in.,
2009].

Niezwykle wazne jest, by niepetnosprawnos¢ uznaé za czesé do-
Swiadczania ludzkosci i traktowal jg jako centralng kwestie w planowaniu
ustug stuzqcych cztowiekowi [Zacharuk, 2012, cyt. za Bayliss, 1994].

I cho¢ oczywista wydaje sie celowo$¢ inkluzyjnego podejscia do
0s0b z niepetnosprawnoscia, to nie ulega watpliwosci fakt, Zze nie-
rzadko rodzic doswiadcza standw, ktére bardzo dobrze oddaje naste-
pujacy cytat: dawanie sobie rady z perspektywy catej rodziny, ale szczegdlnie
rodzicow z niepelnosprawnosciq dziecka, jest czesto walkg, i to walkq nie-
rowng. Angazuje energie, pochtonie nasze mysli i uczucia, az nagle okazuje
sie, ze caty swiat kreci sig wokdt tej dziwnej wojny, w ktdrej przeciwnik ma
site, a my tylko bunt, niecierpliwos¢ i zaprzeczanie. To bezsensowna walka
(...) [Ohme, 2009, s. 80].

Czy jednak tak musi by¢? Dla jednego rodzica bedzie to faktycz-
nie walka i moze wtasnie z tego powodu nie jest w stanie albo odwleka
decyzje powiedzenia dziecku prawdy. Oczywiste jest, ze predzej czy
pozniej dziecko zacznie dostrzegac¢ swoja innos¢, a co wigcej, osadzone
w grupie spotecznej, bedzie tak postrzegane.

Doswiadczenie swiatowej stawy specjalisty w dziedzinie psycho-
logii Tony ego Attwooda, zajmujacego si¢ zespotem Aspergera i auty-
zmem, pokazuje, Zze jednym z najczesciej zadawanych pytan przez ro-
dzicow, lekarzy, terapeutéw, obok pytania o przyczyny zespolu
Aspergera, jest pytanie ,Czy nalezy wyjasnia¢ dziecku diagnoze?”
oraz ,Kiedy i jak wyjasnia¢ diagnoze?” [Attwood, 2013, s. 363-365].
Odpowiedz, i jak twierdzi sam autor, , natychmiastowa odpowiedz”,
na to pytanie brzmi: ,tak”. Decyzja ta zapobiega przede wszystkim
wyksztatcaniu niepozadanych reakcji kompensacyjnych, a takze po-
maga dziecku zaakceptowac siebie, co w konsekwencji powoduje, iz
bedzie ono mniej narazone na zaburzenia lekowe, depresje i zaburze-
nia zachowania. To dalej implikuje szereg kolejnych pozytywnych
dzialan, jak aktywne uczestniczenie w tworzeniu programdéw, znajo-
mos¢ swoich silnych i stabych stron. A co najwazniejsze, informacja

Zeszyt 14(7)2014



Czy powiedziec dziecku o diagnozie zespotu Aspergera? — studium przypadku 167

o diagnozie powoduje uczucie ulgi, kiedy dziecko dowiaduje sig, ze nie jest
Aziwakiem”, lecz jest inaczej ,, zaprogramowane. Attwood [2013, s. 364] pod-
kresla, ze dzieci ponizej 6smego roku zycia nie dostrzegaja swojej
odmiennosci i majg trudno$¢ ze zrozumieniem opisow zaburzen roz-
wojowych, do ktorych zespdt Aspergera jest zaliczany. To, co najisto-
tniejsze — nalezy skupic sie na wyjasnieniu korzysci, jakie wynikajg z pro-
gramow majgcych ulatwié dziecku np. zawieranie przyjazni. Autor zauwaza
réowniez to, iz obecnie to raczej rodzice, a nie klinicysci wyjasniajg dziecku
diagnoze i jej implikacje. Podaje przy tym wiele wskazéwek i proponuje
sieganie po ksiazki, w ktdrych bohaterem jest osoba z zespotem Asper-
gera.

Charakterystyka przypadku

Zanajwazniejszy aspekt w dokonanej charakterystyce indywidu-
alnego przypadku uznano przede wszystkim ukierunkowany opis
przedstawiajacy rozwoj procesdw determinujacych dojrzewanie funk-
qji psychicznych u chtopca, u ktérego po wielu etapach badan i szeroko
pojetej diagnostyki zostata zdiagnozowana najlzejsza posta¢ autyzmu,
czyli Zespot Aspergera. Charakterystyke opracowano wedlug rozwoju
metrykalnego podajac najistotniejsze obszary fizycznego i psychicz-
nego dojrzewania, rejestrowane przez rodzicow dziecka od jego uro-
dzenia do dziesigtego roku zycia wiacznie.

Chiopiec urodzit si¢ w miescie powiatowym, znajdujacym si¢ w
odleglosci 98 km od Warszawy 20 listopada 2004 roku (przez cesarskie
cigcie). W skali Apgar uzyskat 10 punktéw. Chtopczyk wychowywat
si¢ w rodzinie pelnej, otoczony byt niezwykla troska, opieka i mitoscig
rodziny. Posiada miodsze rodzenistwo, 7-letnia siostre. W okresie no-
worodkowym i niemowlecym nie sprawiat wigekszych klopotéw opie-
kunczo-wychowawczych rodzicom. Pojawily sie jedynie niewielkie
odstepstwa w rozwoju fizycznym dziecka. Stwierdzono asymetrie ciata
oraz obniZone napigcie migsniowe. Deficyty te w wyniku rehabilitacji
ustgpily przed ukonczeniem przez dziecko pierwszego roku zycia.

W wieku 15 miesigcy chtopiec méwit calymi zdaniami, elokwen-
gja znacznie wyrdzniat sie sposrdd réwiesnikow. W wieku 1,5 roku
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znal na pamiec kilkudziesieciostronicowa ksiazke i irytowat sie, kiedy
rodzice podczas czytania zmieniali przez pomytke wyrazy. W tym sa-
mym okresie znat prawie wszystkie marki samochoddéw, nazywat je
widzac znaczki firmowe aut badz kiedy rodzice rysowali te znaczki na
kartce (to byto ulubiona forma zabawy chiopca). W wieku 2 lat chto-
piec znat wszystkie litery alfabetu oraz cyfry. W tym okresie wykazy-
wat rowniez zainteresowanie kolorami. Ewidentne zamilowanie do
koloru niebieskiego przeradzato sie czasami w nietolerancje innych ko-
lorow. Chiopiec uktadat klocki tylko do momentu, kiedy znajdowat je
wlasnie w ulubionym kolorze. Kiedy sie konczyly, konczyla sie za-
bawa, nierzadko ptaczem. Na trzy miesigce przed trzecimi urodzinami
chlopca przyszta na $wiat oczekiwana przez niego siostra. Odkad do-
wiedziat sie o jej istnieniu, darzyt jq silnym uczuciem i do chwili obec-
nej jest z nig bardzo mocno zwigzany emocjonalnie. Kiedy prébuje cza-
sem przekazac hierarchicznie swoje emocje wobec cztonkow rodziny,
najczesciej wymienia jg na pierwszym miejscu. Dotychczas siostra jest
jedyna osoba (poza matka i czasem ojcem), ktora jest w stanie przytulié,
bez wyrazania niecheci czy sprzeciwu, co ma miejsce w przypadku po-
zostalych osob. W wieku 4 lat chtopiec niespodziewanie rozpoczat sa-
modzielne czytanie ksigzek. Ulubiona tematyka lektur, to dinozaury.
W tym okresie rozpoczat edukacje przedszkolna, lecz miat duze trud-
nosci z adaptacja. Kontakty wprawdzie nawiagzywal, ale tylko z oso-
bami dorostymi. Miat jednego kolege na osiedlowym podworku, ale
podtrzymywanie kontaktow bardziej lezalo w gestii matki niz syna.

W wieku przedszkolnym (okolo 5 lat) pojawily sie rowniez pierw-
sze sygnaly (od pan przedszkolanek) o odstepstwach w zachowaniu
chtopca w grupie, dotyczace zwlaszcza zamykania si¢ w swoim $wie-
cie oraz wykonywania pewnych rytuatéw. Rodzice rozpoczeli diagno-
zowanie dziecka.

W wieku 6-7 lat chlopiec fenomenalnie bez pomytki odtwarzat
poszczegodlne dialogi z catego filmu po jego obejrzeniu (maximum
5 razy), facznie z modulacjg glosu poszczegdlnych aktoréw, jak row-
niez innych odgloséw, np. spadajacych kamieni. W wieku 6 lat, nie
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znajac jeszcze tabliczki mnozenia, potrafit wykona¢ mnozenie w zakre-
sie 100, robiac to ,, po swojemu” — wynik byt zawsze poprawny; przeli-
czanie jednostek miar i wag rdwniez nie stanowito dla chtopca w tym
wieku tajemnicy ani trudnosci. Stad ksiazka pt. , Jednostki miar” stata
sie jedna z ulubionych pozycji czytelniczych chtopca. Zdolnosci mate-
matyczne dziecka w wieku 7 lat wprawity w wielkie zdumienie rodzi-
cow, kiedy okazalo sig, ze doskonale potrafi obliczy¢ wartosci procen-
towe z do$¢ skomplikowanych konstelacji liczb, np. 7% z liczby 50
(w programie nauczania — tego typu dziatania na procentach wykonuje
sie w 6 klasie szkoty podstawowej). Potegowanie rowniez nie byto dla
niego tajemnica.

Te niezwykle jak na wiek chtopca umiejetnosci w dziedzinie ma-
tematyki, a przede wszystkim trudnos$¢ w adaptacji w pierwszej klasie
publicznej szkoty podstawowej, sktonily rodzicéw do przyspieszenia
procesu diagnostycznego. Efektem tej decyzji byto uzyskanie w lipcu
2011 roku diagnozy zespotu Aspergera i przeniesienie syna do szkoty
integracyjnej.

Woczesnie przejawiana umiejetnos¢ czytania zaowocowata impo-
nujacy iloscig przeczytanych ksigzek z biblioteki szkolnej w klasie dru-
giej — ponad 170, nie liczac tych przeczytanych w domu. Chtopiec po-
siada niezwykla wiedze przyrodnicza, ktéra moze zadziwic
niejednego stuchacza. Jego ulubione dziaty, to prehistoria i zaleznosci
ekologiczne. Posiada dodatkowo bogata wyobraznig, ktdra by¢ moze
nalezatoby faczy¢ z talentem pisarskim. Ot6z od roku ,,tworzy” dwie
pozycje ksiazkowe. W jednej z nich opisuje swoja wyjatkowos¢ i chce
ja zatytulowac , Nie chce przesta¢ mie¢ zespotu Aspergera”. Obecnie
jest uczniem IV klasy szkoty podstawowej, a jego dewiza zyciowq jest
,nie lubie fatwego” ... bo to nudne?

Z zycia wziete

Doswiadczenia rodzicow 10-letniego chtopca z zespolem Asper-
gera, bedacego podmiotem niniejszych rozwazan, wskazujgq na wybra-
nie przez nich drogi zmierzajacej do proby wychowywania dziecka ku
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samodzielnosci, przejawiajacej si¢ takze w ksztattowaniu jego samo-
$wiadomosci i dokonywaniu przez niego wyboru w podejmowaniu
decyzji.

Nie byta i nie jest to droga tatwa. Zwtaszcza dla matki, ktéra bar-
dziej emocjonalnie podchodzi do spraw zwiazanych z jej dzieckiem.
Decyzja o powiedzeniu synowi o diagnozie nie byta ani tatwa, ani
szybka. Mimo zdobytej przez kilka lat wiedzy na temat zespotu Asper-
gera, uczestniczenia w wielu seminariach, konferencjach i szkoleniach
z tego zakresu, byto to dla niej samej jak i catej rodziny trudne doswiad-
czenie. Nierzadko rodzilo sie pytanie, czy ,informowac” dziecko
o tym, co moze za tym i$¢. Czy bedzie to implikowac powszechne zja-
wisko ,etykietowania” dziecka, czy z drugiej strony nie bedzie ono
wykorzystywac¢ tej informacji dla usprawiedliwiania swoich zacho-
wan, zwlaszcza kiedy stanie si¢ juz osoba dorosta. Rodzito si¢ wiele
pytan.

Punktem zwrotnym, po 3 latach diagnozowania dziecka, byt fakt
uzyskania oznaczenia zespolu Aspergera. Rodzice postanowili po-
dzieli¢ sie ta informacja z synem, ktéry wowczas byt w wieku 7,5 lat.
Nie trzeba dodawac, ze obawa, jak on to przyjmie, towarzyszyta im w
tym czasie ciagle. I moze niektorych zdziwic efekt tej decyzji, bo i dla
samych rodzicow byt on nieoczekiwany. Otéz chiopiec, kiedy rodzice
powiedzieli mu o diagnozie, rozplakal si¢. Powodem smutku nie byt
jednak fakt ustyszenia o sobie czegos, co moze zaskakiwac, szokowac,
itp. Chtopiec ptakat i miat zal do rodzicéw o to, Ze dopiero teraz mowig
mu o tym. Nie lada wysitku musieli wlozy¢ rodzice w wyjasnienie
chtopcu przyczyn , milczenia”.

Funkcjonowanie rodziny chlopca i jego samego w obliczu decyzji
ujawnienia diagnozy jest nadal trudne. Zaréwno rodzice, jak i chtopiec
nieraz do$wiadczaja sytuacji, kiedy musza zachowac , milczenie”.
Takim przyktadem bylo uczestniczenie chlopca w zajeciach terapeu-
tycznych dotyczacych Treningu Umiejetnosci Spotecznych, w ktérych
brali udziat takze inni chfopcy z zespotem Aspergera. Chtopiec bardzo
szybko sie zorientowat, Ze koledzy réwniez majg ZA, skoro przycho-
dza na te same zajecia. Przed kazdym spotkaniem rodzice musieli
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przypomina¢, aby nie mowil im o tym, bo moga o tym nie wiedzie¢.
Bedacy podmiotem tych rozwazan chtopiec dziwit sie temu i czesto
dopytywat: ,, To oni nigdy o tym nie beda wiedzieli?”

Zapytany o to, co daje mu to, ze wie o diagnozie, odpowiedziat
w nastepu] acy sposob:

Dziecko powinno wiedzie¢, czy co$ mu dolega...

— U mnie nie spowodowato to wstrzasu...

— Rozumiem bardziej, co sie ze mna dzieje...

— Wiem, dlaczego tak réznie si¢ od innych...

— Wiem, czemu inni zdaja si¢ mie¢ zupelnie inne postrzeganie
$wiata i zaskakiwatoby mnie to jeszcze bardziej, gdybym nie wie-
dzial, Ze mam zespdt Aspergera...

— Smutno mi, ze chtopcy, ktérych znam z terapii, tego nie wiedzg,
bo chciatbym z nimi rozmawiac¢ tez na temat zespotu Aspergera...

Podsumowanie

By¢ moze studium indywidualnego przypadku to za malo, by
wyciagac¢ daleko idace wnioski. Jednakze warto zastanowié¢ sie nad
tym, czy nie méwiac dziecku o diagnozie, nie pozbawiamy go prawdy
o nim samym, ktéra przeciez konieczna jest do prawidlowego rozwoju
i stawania sie dorostym oraz samodzielnym i odpowiedzialnym czto-
wiekiem.

Wypowiedzi chtopca i jego funkcjonowanie w domu, w szkole
czy tez w szerszym srodowisku, pelne samoswiadomosci i mozliwosci
dokonywania wyboru w kwestii, komu chce powiedzie¢, kim jestem,
sa odpowiedzig na zadane w tytule pytanie.

Niniejsze rozwazania warto w przyszlosci pozszerzy¢ o analize
podejscia nie tylko rodzicow do omawianej kwestii, ale takze specjali-
stow, majacych na co dzien kontakt z dzie¢mi, czy dorostymi osobami
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu lub tez inng niepetnosprawno-
Scig. Najbardziej cenna mogtaby okaza¢ si¢ analiza tego zjawiska na
podstawie wypowiedzi samych 0séb z niepetnosprawnoscia.
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THE USE OF TECHNOLOGY IN THE PROCESS
OF REVALIDATION OF PEOPLE
WITH HEARING IMPAIRMENTS

Streszczenie: Artykul podejmuje zagadnienie zastosowania najnowszych urzadzen tech-
nicznych w rewalidacji oséb z wada stuchu. Autorzy zaprezentowali gléwne obszary
wykorzystania mediéw w zaspokajaniu potrzeb jezykowych dzieci z wada stuchu, m.in.:
multimedialne programy wspomagajace umiejetno$¢ czytania z ust, nauczania jezyka
migowego, programy dydaktyczne, logopedyczne, komputerowe metody wizualizacji
sygnalu mowy oraz urzadzenia diagnozujace. Zaakcentowali rowniez role i znaczenie
zastosowania medidw jako szansy na intensyfikacje dziatan rewalidacyjnych stwarzaja-
cych osobom niestyszacym nowe mozliwosci komunikacji, nauki oraz przygotowania do
samodzielnego zycia.

Stowa kluczowe: rewalidacja, wada stuchu, technologia, zastosowanie

Abstract: The article undertakes the issue of the most recent technical devices used in the
process of revalidation of people with hearing defect. Authors presented major areas of the
media usage fulfilling language needs of children with hearing disorders e.g. multimedia
programmes supporting the ability of lip-reading, learning a sign language, educational and
speech therapy programmes, computer methods of speech signal visualization as well as
diagnostic devices. They also accepted the role and meaning of the media usage as a chance
to intensify revalidating actions which might enable people with hearing defects to meet
new opportunities to communicate study and prepare towards self-reliant, personal life.
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Sztuka wspomagania rozwoju dzieci i mtodziezy z uszkodzonym
stuchem polega na usuwaniu trudnosci i barier spowodowanych przez
samoograniczenie lub utrate zdolnosci styszenia dZwigkow oraz przez
izolacje spoteczno-komunikacyijna, bedaca konsekwencja owych ogra-
niczen. Prawidiowe postepowanie rewalidacyjne zalezy od trafnosci
i wczesnie postawionej diagnozy przez zespdt specjalistow, z koniecz-
noscia wielokrotnego weryfikowania jej. Rewalidacje, o ile jest to moz-
liwe, rozpoczyna sie juz w pierwszych latach zycia dziecka. Prowadza
ja specjalisci we wspodtpracy z rodzicami. Zespdt powinien sktadac sie
z takich specjalistow, jak:

— audiolog — ustala rodzaj uszkodzenia i istniejace resztki stuchu,

— otolog-pediatra — zajmuje si¢ fizjologia, rozpoznawaniem, dia-
gnozowaniem i leczeniem choréb uszu u dzieci,

— psycholog dzieciecy — okresla stan funkgji psychicznych i ewentu-
alne zaburzenia,

— pedagog specjalny — m.in. trenuje stuch i uczy odczytywania mowy

z ust,

— logopeda — ksztatci mowe dziecka,
— elektrotechnik — sprawuje piecze nad aparaturgq diagnostyczna

i treningowa.

Kompensacja zmystéw, jak wielokrotnie podkreslata w swoich
pracach Maria Grzegorzewska, jest najpelniejsza w obrebie tego samego
analizatora. Nalezy wiec wklada¢ maksimum wysitku w usprawnianie
i wykorzystanie resztek stuchu. W wykorzystaniu resztek stuchu so-
jusznikiem pedagogiki jest elektroakustyka. Coraz doskonalsze audio-
metry, stuzace do pomiaru stuchu, pozwalaja na wykrycie znikomych
nawet resztek stuchu. Novum w tym wzgledzie stanowi uruchomiony
w 1999 roku przez Instytut Fizjologii i Patofizjologii Stuchu w Warsza-
wie oraz Katedre Inzynierii Dzwigku Politechniki Gdanskiej, pierwszy
na swiecie, system badania wad stuchu za posrednictwem sieci infor-
matycznej. System zastepuje audiometr, stad kazdy moze zbadac swoj
stuch postugujac si¢ domowym komputerem i stuchawkami. Juz
pierwsze tego typu badania ujawnity skale problemu styszalnosci
wsérod Polakéw. Okazato sie, ze klopoty ze stuchem ma co trzecia
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osoba dorosta i az co szosty uczen. Szczegdlnie niepokojacy jest nasila-
jacy sie wraz z wiekiem niedostuch u dzieci i mtodziezy. Stad pomyst
wykorzystania najnowszych srodkow multimedialnych, dzieki kté-
rym zwieksza sie wykrywalnos¢ wad stuchu, a co za tym idzie wcze-
sne rozpoznanie i skuteczne leczenie!. Badanie polega na analizie au-
diometrycznej proby tonowej oraz testowaniu zrozumiato$ci mowy
w szumie. Po jej przeprowadzaniu automatycznie stawiana jest dia-
gnoza, a w razie wykrycia jakiegos uszkodzenia stuchu udzielana jest
informacja, gdzie mozna zglosic¢ si¢ na dalsza diagnostyke i konsulta-
¢je. Z badania komputerowego moga rowniez korzysta¢ osoby niema-
jace dostepu do sieci komputerowych. Musza jedynie naby¢ zawiera-
jaca system ptyte CD-ROM. Metoda ta na szeroka skale zostata
wprowadzona przede wszystkim do placowek oswiatowych. W ten
sposob gromadzone sg informacje oraz racjonalnie planowany jest roz-
woj opieki w dziedzinie audiologii i foniatrii [4, s. 8].

W 2013 roku przeprowadzono po raz trzeci Narodowy Test Stu-
chu. Wynikato z niego, Ze 37 proc. Polakéw ma niedostuch. W badaniu
udziatl wzieto blisko 9 tys. 0s6b z 55 miejscowosci. Z kolei badania
przeprowadzone w 2010 roku wykazaly, ze 40 proc. badanych ma nie-
dostuch. A zatem wyniki nadal utrzymuja si¢ na podobnym poziomie.
Niepokojace dane dotyczyly oséb powyzej 60. roku zycia. W grupie tej
9 na 10 badanych osdéb powinno nosi¢ aparaty stuchowe. W grupie
40-latkéw problem dotyka co czwartego badanego. Sprawdzono takze
stuch dzieci w pierwszych klasach szkoly podstawowej. Okazato sig,
Ze co piaty uczen ma niedostuch. Lepiej w Narodowym Tescie Stuchu
wypadly mniejsze miasta. Gorsze wyniki uzyskano w duzych osrod-
kach, m.in. w Poznaniu, Warszawie, .odzi i Krakowie. Poziom hatasu
ulicznego wynidst w tych miastach 85 dB. Ludzkie ucho odbiera
dzwiegki w zakresie od 0 do 120 dB, ale juz hatas powyzej 55 dB zaczyna

1 Nowatorskie badanie stuchu dostepne jest w Internecie na stronie www.ifps.org.pl/sly-
sze/. Badanie jest bezptatne. Trzeba jedynie dysponowa¢ komputerem PC (z systemem
operacyjnym Windows 3.1 lub Windows 9x2000NT), wyposazonym w stereofoniczng
karte dzwiekowa. Poza dostepem do sieci niezbedne sa tez odpowiednie stuchawki i ka-
librator poziomu sygnatow.
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negatywnie wptywac na organizm. Hatas uliczny osiaga zwykle po-
ziom ok. 65 dB. Wedtug szacunkéw naukowcdw z Politechniki Gdan-
skiej, w Polsce na hatas narazonych jest 13 mln oséb [5].

Ludzie jednak boja sie diagnozy, a aparat stuchowy traktowany
jest jako stygmat niepelnosprawnosci. Wazne zatem jest eliminowanie
tego btednego myslenia juz od najmiodszych lat. Do tej pory skojarze-
nia spoteczne zwigzane z niedostuchem obejmowaty dwie kategorie
0s0b: osoby w podesztym wieku, ktére dotyka gtéwnie fizjologiczny
ubytek stuchu, oraz dzieci rodzace si¢ z glebokim niedostuchem, co
w dalszym ciagu skojarzeni wywotuje obraz oséb uzywajacych jezyka
migowego. Spoteczenstwu w znikomym procencie niedostuch kojarzy
sie z wynikiem stylu zycia wspodtczesnego cztowieka, zyciem w wiel-
kich miastach, w ktérych nieustannie towarzyszy nam hatas, z ciaglym
przebywaniem wsréd wielu réznych zrodet dzwieku, czesto o bardzo
wysokim natezeniu.

We wspolczesnym spoleczenstwie, przy ogromnym postepie
technologicznym, aparat stuchowy przestat byt urzadzeniem wstydli-
wym. Wstydem jest niedostysze¢. Nie bagatelizujac problemu, stawia-
jac mu opor, decydujac sie na uzywanie aparatéw stuchowych mozna
nie izolowac sie z zycia spolecznego, mozna sie uczy¢, studiowacd, zy¢
i osiagac sukcesy. Sukcesy trudniejsze niz u dobrze styszacych, bo ci
ostatni wcigz potrafia wpatrywac sie w ucho, kiedy zauwaza aparat
stuchowy, spoglada¢ dwuznacznie. Ale to juz zapewne kwestia kul-
tury i obycia poszczegdlnych osob.

Powinnismy przyjac aparat stuchowy tak jak przyjelismy okulary
— trwato to wiele dtugich lat, ale udalo sie. Zapewne i wielu lat trzeba
bedzie, by aparat stuchowy stat si¢ urzadzeniem niewywotujacym
zdziwienia. Jako przedmiot bardzo estetyczny i wrecz juz inteligentny
ma na to szanse. Eksperci podkreslaja, ze aparat stuchowy to juz nie
urzadzenie zastgpcze wobec szwankujacego ucha, to element ulatwia-
jacy zycie wspotczesnego cztowieka. Wciaz udoskonalane urzadzenia
elektroakustyczne umozliwiaja wzmocnienie dzwigkow, zréznicowa-
nie ich w zaleznosci od stopnia, rodzaju uszkodzenia i pasma czesto-
tliwosci, w ktérym wystepuje mozliwos¢ wywotania reakgji na bodziec
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akustyczny. Na rynku polskim dostepne sa roznorodne aparaty stu-

chowe, m.in.:

D)

2)

3)

aparaty klasyczne analogowe wykonywane w wersji zausznej
i wewnatrzusznej. Wyposazone w regulator glosnosci, jednopro-
gramowe, parametry regulowane recznie. W wielu wypadkach
przy prawidtowym doborze uzyskuje sie dobre efekty;
aparaty analogowe programowane cyfrowo przy pomocy kompu-
tera, zauszne i wewnatrzuszne, jedno- lub wieloprogramowe, nie-
ktére modele sterowane pilotem. Najbardziej zaawansowane wy-
korzystuja technologie wielomikrofonowa w celu uzyskania dobrej
charakterystyki kierunkowej aparatu, a wiec daja mozliwosci
zwigkszenia poziomu dzwieku dochodzacego z jednego, okreslo-
nego kierunku, co skutecznie eliminuje sporo odgtoséw niepozada-
nych. Przy pewnym (zaleznym od liczby programow) zaangazo-
waniu uzytkownika w obstuge aparatu pozwalajg na uzyskanie
bardzo dobrych rezultatéw rowniez w trudnych warunkach aku-
stycznych;
aparaty cyfrowe zauszne i wewnatrzuszne, najczesciej w pelni au-
tomatyczne. Na podstawie wprowadzonych danych o wadzie stu-
chu pacjenta i dzieki ciaglej analizie otoczenia akustycznego utrzy-
muja komfortowy poziom dzwieku, w miare mozliwosci thumiac
hatas. Po precyzyjnym dopasowaniu uzyskuje sie bardzo dobry
efekt bez zbednego zaangazowania uzytkownika w obstuge apa-
ratu. Ocenia sig, ze aparaty cyfrowe maja mozliwosci niedostepne
w technice analogowe;j.

Aparaty stuchowe dobiera si¢ do indywidualnych potrzeb pa-

cjenta w oparciu o wykreslony audiogram. Wiele osob wciaz uwaza, ze
zalozenie aparatu sluchowego wystarczy, aby osoba niestyszaca sty-
szata. Nic bardziej btednego. Nawet osoba slyszaca miataby problem
z odbiorem dzwiekdéw przez aparat stuchowy, poniewaz nie selekcjo-

nuje on —jak to czyni ludzki mézg — sygnatow dzwiekowych rejestro-
wanych przez ucho i nie umie wybrac z bogatego tta dzwigkow istot-
nych dla danej sytuagji, lecz w jednakowym stopniu wzmacnia
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wszystkie dzwigki, jakie pojawiaja sie w otoczeniu i docierajg do mikro-
fonu. Wzmacnia wiec np. glos nauczyciela, jak i szeptang rozmowe ko-
legdw z konica sali. Dziecko moze zatem styszec¢ bardzo wiele, a jednak nie

.....

Od ponad 20 lat na $wiecie stajg sie coraz bardziej powszechne
tzw. implanty slimakowe, urzadzenia pomocne takze osobom prak-
tycznie gluchym, ktérym nic nie daje wzmacnianie dzwiekéw, doko-
nywane nawet przez najmocniejszy aparat stuchowy. W Polsce,
w lipcu 1992 roku, w Klinice Otolaryngologii Akademii Medycznej
w Warszawie, profesor Henryk Skarzynski wykonat pierwszg operacje
wszczepienia implantu slimakowego. Dziala on na innej zasadzie niz
klasyczny aparat stuchowy. Jest to urzadzenie elektroniczne, wykorzy-
stujace zjawisko elektrostymulagji, tzn. wywotywania wrazen stucho-
wych poprzez podraznianie nerwu stuchowego pradem elektrycz-
nym. Implant sktada sie z czesci wewnetrznej i zewnetrznej. Czes¢
wewnetrzna to elektroda wszczepiona do slimaka, potaczona z ukla-
dem odbiorczym znajdujacym sie pod skora, w kosci pokrywy czaszki
za uchem. Cze$¢ zewnetrzna to mikrofon w zausznej obudowie, pro-
cesor mowy oraz uktad nadawczy zwany transmiterem. Dzieki im-
plantowi mozna odbiera¢, réznicowac i rozpoznawac¢ dzwieki z oto-
czenia, w tym dzwieki mowy. Pamietac jednak nalezy, Ze ani aparaty
stuchowe, ani implant $limakowy nie przywracajg stuchu. Stwarzaja
jedynie szansg, by odbiera¢ dzwigki i z czasem — po dtugotrwatej reha-
bilitacji — ,nauczy¢ sie stysze¢" [2, s. 154-157].

Poza aparatami stuchowymi, istnieje szereg urzadzen, ktére wy-
korzystujac odbior indukcyjny lub fale radiowe utatwiaja osobom nie-
styszacym odbidr i zrozumienie dzwigkow z otoczenia. Najpopular-
niejsze z nich to tzw. petle indukcyjne, instalowane w klasach
szkolnych, salach kinowych itp. oraz systemy bezprzewodowe FM,
czyli urzadzenia nadawczo-odbiorcze, dziatajgce na falach radiowych.
Umozliwiaja przekazywanie dzwiekéw nawet na bardzo duza odle-
glosc — bez zaktocen z otoczenia. Nauczyciel postuguje si¢ matym bez-
przewodowym mikrofonem, a dziecko dysponuje miniodbiornikiem
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sprzezonym z indywidualnym aparatem stuchowym. Gtos osoby mo-
wiacej plynie niemal bezposrednio do mikrofonu noszonego przez
dziecko na szyi, stamtad falami radiowymi dociera do odbiornika
ucznia. Zasieg tych urzadzen wynosi ok. 100 metréw. Osoba posiada-
jaca nadajnik jest dobrze styszana na boisku, w klasie, nawet gdy od-
wroci si¢ plecami.

Nie zawsze resztki stuchu u osoby niedostyszacej sa wystarcza-
jace, azeby tylko na nich oprzec¢ dziatania rewalidacyjne i aby przez nie
nastgpita kompensacja uszkodzenia. Czesto nalezy stosowac uspraw-
nienia wielozmystowe, aktywizujace pozostale zmysty: wzrok, dotyk
i inne. Ostatnimi czasy spotykamy np. préby wykorzystania telewizji
jako pomocy w nauczaniu odczytywania mowy z ust. Podejmuje sie
takze proby transpozycji dzwiekéw na bodzce odbierane przez inne
zmysty np. dotyk. Elektronika dostarcza nam wielu urzadzen i apara-
tow transponujacych bodzce akustyczne. Sa to réznego typu wibra-
tory, fonatory. Przetwarzajg one dzwigki na impulsy mechaniczne, od-
czuwane przez dotyk. Dzigki tym urzadzeniom czlowiek z wada
stuchu moze odczu¢ w miejscu przytozenia pulsatora rytm i dynamike
mowy osoby styszacej, pordwnac to z rytmem wilasnej mowy. Metody
oparte w duzej mierze na wrazeniach dotykowych opracowat profesor
Petar Guberin z Zagrzebia?.

W ostatnich latach prowadzone sa rowniez proby przetwarzania
dzwigkéw na zjawiska optyczne i wykorzystania ich w nauce mowy.
Do tego celu stuza oscyloskopy, oscylografy, syntezatory, indykatory,
ktére pozwalaja niestyszacemu sledzi¢ optyczny obraz swej wypowie-

2 Metoda werbo-tonalna zostata opracowana przez profesora Petara Guberina w latach
50. XX wieku w Centrum SUVAG (Systéme Universal Verbotonal Auditif Guberina)
w Zagrzebiu (Chorwagja). Stosowana jest u dzieci juz od momentu potwierdzenia wady
stuchu az do wieku szkolnego. Opiera si¢ na wykorzystaniu relacji zachodzacych miedzy
mowa a ruchem, poprzez oddziatywanie na rozwéj motoryczny dziecka, na zmyst row-
nowagi. Metoda ta uwrazliwia stuch i rozwija komunikacje jezykowa. Okreslone ruchy
sa powiazane z odpowiednimi dzwiekami. Dzieci ucza si¢ méwi¢ w sposdb melodyjny,
z prawidtowq intonacja i artykulacja, z jaka wypowiadaja sie dzieci styszace.
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dzi, porownywac ja z wypowiedzia prawidlowa, korygowa¢ wyrazi-
stos¢ przez dopracowanie si¢ identycznych lub bardzo zblizonych for-
mantéw widma akustycznego czy tez innej formy zapisu.

W dobie wspoélczesnej przed niestyszacymi, oprocz wymienio-
nych wyzej, otwiera sig szereg innych, nowych mozliwosci komunika-
¢ji, wymiany i zdobywania informacji, rehabilitacji i rewalidacji. Dzieje
sie tak za sprawa nowych technologii: internet, komputer multime-
dialny, telefon komdrkowy z SMS i WAP. Te nowoczesne urzadzenia
daja wigksza szanse na usamodzielnienie sie 0sob z wadami stuchu.
Bardzo wazne jest zatem wczesne wykorzystywanie technologii infor-
macyjnej w diagnozowaniu, terapii i rewalidacji dzieci niestyszacych.

Komputer jest medium, ktére w stosunkowo niewielkim stopniu
wymaga zaangazowania stuchowego kanatu komunikacyjnego. Prak-
tycznie cata komunikacja odbywa sie tu poprzez ekran komputera
i dtonie uzytkownika. Przez swoja atrakcyjnosc¢ techniczng komputer
wywoluje zainteresowanie dzieci, wyzwala pozytywna motywacje do
pracy. Ponadto oprogramowanie komputerowe umozliwia zindywi-
dualizowanie procesu dyda-ktycznego, dostosowanie go do poziomu
danego dziecka, stad komputery znajduja zastosowanie we wszyst-
kich typach ¢wiczen rewalidacyjnych: stuchowych, logopedycznych,
wzbogacajacych zasob stownictwa i spostrzeganie, w ¢wiczeniach pa-
mieci wzrokowej i koncentracji. Przy zastosowaniu komputera mozna
lepiej selekcjonowac dzwieki ograniczajac wplyw innych, wystepuja-
cych w otoczeniu. Popularnym programem do ¢wiczen stuchowych
jest program , Mdéwiace obrazki” firmy Young Digital Poland, przezna-
czony dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Cwicze-
nia polegaja na réznicowaniu dzwiekéw wydawanych przez zwie-
rzeta, $rodki lokomogji, instrumenty muzyczne oraz rozrdznianiu
odgtosow z zycia domowego i wyrazdéw (okreslenia koloréw, miejsca).
Z kolei do ¢wiczen logopedycznych, ktorych celem jest wywolanie
glosu dziecka i nauczenie wlasciwego oddychania podczas mowienia,
wykorzystywany jest program tej samej firmy ,,Logo gry". W sktad ze-
stawu wchodzi 9 programéw (Linia, Pitka, Poziom, Armata, Papuga,
Samolot, Szum, Rybka, Tenis). Celem pierwszych jest zachecenie
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dziecka do wydawania dzwigkow i pobudzenie do méwienia. Zada-
niem dziecka jest wypowiadanie dzwiecznych glosek jak najdtuzej po-
trafi, nastepnie wypowiadanie ich w okreslonym rytmie. Efekty ¢wi-
czenia dziecko moze obserwowac na ekranie monitora. Dzieci szybciej
pojmuja sens ¢wiczen i chetniej wykonuja coraz trudniejsze zadania.
Kolejne ¢wiczenia polegaja na modulowaniu wysokosci dzwigku, co
jest bardzo istotne przy ustawianiu glosu ucznia i modulowaniu gto-
$nosci mowy [3].

Bardziej specjalistycznym programem ksztatcenia stuchu fone-
mowego, a zatem ¢wiczeniu sprawnosci styszenia, jest program SFO-
NEM firmy Young Digital Planet. To multimedialne narzedzie umoz-
liwia badanie stuchu fonemowego u dzieci, a jednoczes$nie znacznie
podnosi atrakcyjnos¢ ¢wiczen logopedycznych. W programie, kaz-
demu wypowiadanemu przez komputer stowu przypisana jest kolo-
rowa ilustracja. Zadaniem dziecka jest polaczenie obrazka z odpowia-
dajacym mu ustyszanym wczesniej stowem. Poprawne dopasowanie
obrazka do stowa sugeruje poprawno$¢ procesu styszenia [3, 6].

W procesie rewalidacji uczniéw niestyszacych czesto wykorzy-
stywane sa encyklopedie multimedialne i stowniki. Na rynku pojawia
sie coraz wiecej programoéw, gldwnie na ptytach CD-ROM, funkcjonu-
jacychjako podreczniki do nauki jezyka migowego badz jako multime-
dialne stowniki jezykow migowych. Uczniowie niestyszacy ze
wzgledu na trudnosci w rozumieniu wyrazéw i stosunkowo niewielki
zasob stownictwa potrzebuja wigkszej liczby wizualnych srodkéw dy-
daktycznych. Przykladem programu wspomagajacego nauke syste-
moéw komunikagii jest program Komputerowy Stownik Jezyka Migo-
wego. Stanowi on narzedzie przeznaczone gléwnie dla osdb
stabostyszacych i niestyszacych. Program sklada si¢ ze stownika — mul-
timedialnego zbioru ponad 500 filméw prezentujacych gesty jezyka
migowego. Stownik jest przede wszystkim szybka i fatwa pomoca
przy nauce jezyka migowego. Prosta obstuga sprawia, ze jest on przej-
rzysty i uzytkownik porusza si¢ po nim w sposéb intuicyjny. Wyszu-
kiwanie wyrazéw odbywa si¢ szybko dzieki podziatowi na kategorie
alfabetyczne i merytoryczne [6, s. 21-33].
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Majac na uwadze powyzsze, stwierdzi¢ nalezy, ze oprocz prowa-
dzania zaje¢ rewalidacyjnych i edukacyjnych niezwykle istotne jest
oswajanie dzieci od najmtodszych lat z komputerami. Naturalna dzie-
cigca ciekawosc jest tu olbrzymim sprzymierzenicem. Kolorowe gry
komputerowe sa bardzo atrakcyjna rozrywka dla najmtodszych, po-
zwalajg rozwijac spostrzegawczo$¢, pamiec i kojarzenie przyczynowo-
skutkowe.

Problematyka pracy z dzie¢mi stabosltyszacymi, niestyszacymi,
wciaz pozostaje zagadnieniem otwartym, wymagajacym statego mo-
nitorowania i poglebionych badan. Jest faktem stwierdzonym, ze
opdznienie pracy rewalidacyjnej, chocby jedno- czy dwuletnie, ograni-
cza uzyskanie oczekiwanych wynikdw, poniewaz utrwalaja sie niepra-
widlowe postawy, nawyki (np. u dziecka gltuchego oparcie porozu-
miewania si¢ na gestach, niezwracanie uwagi na usta méwiacego).
Po6zne rozpoznanie wady stuchu powoduje, ze cze$¢ mézgu odpowie-
dzialna za rozw6j mowy przez dlugi czas rozwija sie nieprawidlowo.
Skutkuje to brakiem rozwoju tzw. myslenia werbalnego czy stownego,
a w pozniejszym okresie wptywa na ograniczenie umiejetnosci mysle-
nia abstrakcyjnego.

Z pomocy przychodza tutaj nowe sposoby komunikacji. Rozwdj
techniki spowodowat, Ze ludzie moga sie porozumiewac na ogromne
odleglosci i to w czasie rzeczywistym. Nowoczesna technika w postaci
analogowych i cyfrowych aparatow stuchowych, a takze implanty $li-
makowe pozwalaja w znacznym stopniu kompensowac ubytki stuchu.
Jednak w przypadku uszkodzenia stuchu w stopniu gtebokim, nawet
przy zastosowaniu najnowoczesniejszej techniki, nie jest mozliwe po-
prawienie jakosci odbioru stuchowego tak, aby mowa dzwigkowa byla
rozumiana droga stluchowa. Z tego tez wzgledu, ze dzieki urzadze-
niom technicznym pewne elementy mowy moga by¢ styszane, odpo-
wiednio zorganizowany trening i wychowanie stuchowe sprzyja osia-
gnieciu poprawy takze w rozumieniu mowy droga stuchowa. Jednym
z elementéw wychowania stuchowego s m.in. réznorodne pomoce
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komputerowe, otwierajace nowe mozliwosci wzbogacenia procesu re-

walidacji, orientowania sie w $wiecie dzwiekéw i nauki dzieci niesty-
szacych na wszystkich poziomach edukacyjnych.
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Streszczenie: Przy nauczaniu jezykdw obcych wiele uwagi poswieca sie nauczaniu pisa-
nia. W artykule opisano gltéwne rodzaje pisma, ktérych opanowanie sprzyja rozwojowi
logicznego wyrazania swoich mysli w formie pisemne;.
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Writing has become an indispensable component of modern soci-
ety. As civilization becomes more complex and greater quantities of in-
formation have to be stored and transmitted, the written word is even
more significant. Thus, writing is an important form of communication.

In teaching a foreign language, writing is an important means of
instruction; it serves to reinforce and consolidate the other language
skills: speaking, listening and reading. Underestimation of writing
leads to poor results in other skills. It is important to teach writing as a
skill in its own right from an early stage in language learning. As writing
was for a long time a neglected area in language teaching, the process of
mastering the skills of writing needs separate and special attention.

Proficiency in expressing one’s thoughts in written form promotes
proficiency in the use of spoken language.

One should bear in mind, however, that written and spoken lan-
guages are different forms of communication, each having its recog-
nized area of functioning and specific features:

- in speech there is mutual human contact: you are continuously
being influenced by your partner; when writing you are on your
own: there is no interaction, no reactions from others;
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- when speaking one is directly addressing one or more of the peo-
ple present; when writing one is addressing people who are ab-
sent, and often an unknown audience;

- the speech situation permits a larger variety of means of expres-

sion (gestures, facial expression, intonation, pauses, laughter,

etc.); in writing we have to search for the exact word, phrase, id-

iom, definite structure of a sentence or a paragraph to express our

thoughts;

speaking is at least five times faster than writing; speech is spon-

taneous, writing is not; the writer has more time to choose his

words, to edit and check what he has written.

It is generally recognized that the ability to write is the most diffi-
cult of the language abilities to acquire. As well as any other ability, it
can be learnt in many different ways. For example, to learn to swim
you may be thrown into the water, and then you either begin to sink or
swim on your own. On the other hand, you can learn to swim by taking
a series of lessons from an instructor and by practicing. Writing can
also be learnt through lessons and practice in a step-by-step process
embracing several stages.

The reasons for teaching writing to students include reinforce-
ment, language development, learning style and most importantly,
writing as a skill in its own right. In this article we will look first of all
at writing as a basic language skill which is just as important as speak-
ing, listening and reading. Students need to know how to write letters,
how to put written reports together, how to reply to advertisements —
and increasingly, how to write using electronic media. They need to
know some of writing’s special conventions (punctuation, paragraph
construction etc.) just as they need to know how to pronounce spoken
English appropriately. Part of the teacher’s job is to give them that skill.

Writing always ends with a finished product. At first single words
are linked together — resulting in a simple sentence. Simple sentences
are then joined into compound and complex ones, which form a para-

graph.
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Besides paragraph writing students should be able to write post-
cards, letters of various kinds, fill in different application forms, job ap-
plications among them, write narrative compositions, reports, newspa-
per and magazine articles, dialogues, playscripts and other well-
organized essays, in other words: free writing.

This article presents ideas for showing teachers how to prepare stu-
dents for free writing activities, how to ease students into the writing
process, motivate them to want to write, and provide ways to improve
their writing skills.

Traditionally it is proposed three stages in the writing process:
prewriting, writing and re-writing. (Rohman (1965), Barnett (1989)).
Barnett has suggested a plan for incorporating the writing process ap-
proach into a typical four-skill foreign language course [1]. This model
features the following stages:

L. Pre-writing stage: students brainstorm and organize ideas. Pre-
writing activities help students start their papers: they involve students
with a composition topic, let them realize what might be included in
their papers, help them work out rhetorical problems, or review or pro-
vide useful vocabulary. For example, students brainstorm a list of all
possible ideas, perhaps in small groups as well as individually. Then
they organize those ideas into meaningful sequences or groups of
ideas. Staton (1983) suggests the use of journals for dialogue between
students and teachers as a way to respond to tentative organization
patterns [2].

II. Writing stage: students write their first drafts on the basis of
their ideas from the pre-writing stage. Instructors give students a di-
rection sheet that guides them through the writing of the first draft.
Helpful ideas such as how to organize the composition, how to use
punctuation, and what to look for in reviewing the text can be included
on the sheet.

When teaching free writing (i.e. paragraph, essay writing, etc.) in
class on this stage after reading the instructions, planning out the time
and selecting a title it's a good idea to take the following steps. These
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steps will help students not to go wrong while writing their paragraphs
or essay:

1. Read the title, underline the key words identify what form of
writing is required.

2. Whatis the purpose of the piece of writing? Who is it for? What
style is appropriate, formal/informal?

3.  List possible main points — note form.

4. List necessary subsidiary points — to back up the main points,
examples, opinion, etc.

5. Express (to yourself or in written form) each main point in full,
as simply and clearly as you can.

6. Jot down any useful words, phrases, structures, idioms you
think you might forget when actually writing.

7. Select and organize relevant main points into a plan, with rel-
evant subsidiary points — note form — (try different ways of ar-
ranging if the first plan does not seem clear). Do not include
any information that is not asked for.

8. Add link words, phrases, discourse markers to plan (trying to
say the whole thing through to yourself in your head).

9.  Writeit, clearly and simply.

10. Check it through, once for relevance, again for accuracy (sub-
ject/verb agreement, tenses, spelling, punctuation, etc.).

It is a good thing when students get into habits to follow these steps.
It will help them to avoid mistakes and make the task less frustrating and
difficult [4].

III. Re-writing stage: after the teacher reads the first drafts and
makes comments, the students write the final drafts, or next drafts if
there are more than two drafts. In making comments on the first drafts
the teacher should concentrate on what the student is trying to say, re-
spond positively wherever possible, point out grammatical problems
and confusing sections. Then the teacher should suggest improve-
ments, responding to elements such as clarity of the message, struc-
tural accuracy, vocabulary appropriateness, effectiveness of the organ-
ization, and mechanics.
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The following checklist will serve as a guide for revision:
1. Does your introduction contain a clear statement of purpose?
Does each paragraph have only one main idea?
3. Are the mainideas developed by a variety of factual details, con-
crete details, examples, reasons?
Do you use transitions to bridge gaps between paragraphs?

N

Is each main idea in the essay related to the topic as a whole?
Does your essay follow a logical order of development?

Is your final draft free from errors in capitalization, punctuation,
sentence structure, spelling, word choice, and grammar? [3]

NG

The teacher can also give some helpful bits of advice for the stu-
dents to follow when they are eager to become a better writer. For ex-
ample:

Your ability to write will improve with practice. At the same time
you can help yourself by:

- reading as much English as possible

- studying the way model essays are organized

- learning to check your own work quickly and efficiently

- building up a stock of useful phrases

- trying to write within a strict time limit.

This process-oriented approach to writing gives students the
guidance and encouragement they need in order to become good writ-
ers. Teachers benefit also as they spend less time grading errors, re-
spond more to meaning and receive a better written product in the end.

Writing has got immense educational value because it provides
the students with numerous possibilities for reflection and analysis.
Different types of writing encourage the students to raise questions
such as: “What else, besides spelling, grammar and vocabulary, do we
need to know to become successful writers?” In a sense every type of
writing can be characterized by certain features of creativity as the
writer’s produced piece of writing usually has a distinguishing per-
sonal touch. But generally speaking, the final judgement about the type
of writing depends on the purpose of the writing. Different writing tasks
should receive attention in the classroom teaching practice.
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THE USE OF ELECTRONIC FORMS OF EDUCATION
IN THE DEVELOPMENT OF CONTEMPORARY LIFE
COMPETENCE OF STUDENTS WITH SPECIAL
EDUCATIONAL NEEDS

Pesiome: B crathe paccMoTpeHs! 3a4aun MHGOPMALIMOHHOTO OOIIeCTBa, ITOCTaBAeHHbIe
repes TejaroraMm AAs AOCTVKEHMS OTKPBITOCTM OOpa3OBaHMs, €ro TIMOKOCTH
B IIOCTPOEHMU MHAMBUAYAABHBIX TPaeKTOpuil OOydeHMst M  BO3MOXKHOCTeN
MHKAIO3MBHOTO 00pa30BaHIs C JCIIOAb30BaHMeM VIHTepHeT-TexHOA0rmit. OnpeseaeHa
POAb DAEKTPOHHOI 0Opa30BaTEABLHOI CETU B YCOBEPIIIEHCTBOBAHMUI CHCTEMBI ODyJeHIsT
CTYA€HTOB C IpobJAeMaMy CAyXa U Pa3BUTUM UX SKU3HEHHBIX KOMIIETEHTHOCTENL.
Omncana Mogeab  5Q@QPEKTMBHOIO — YIIpaBA€HMsI  DAEKTPOHHBIMM  pecypcami,
BUPTYaAbHOIl CpejOii M MoTuBanmelt obydaeMsiX. IIpeicTaBAeHBI pe3yAbTaThl
CeMMHapOB, HaIpPaBJAEHHBIX Ha IIOATOTOBKY THIOTOPOB 9AEKTPOHHOTO OOyJeHus
MOAOAEKI C OCOOBIMU ITOTPEOHOCTSIMIUL.

Karoudesble ca0Ba: 91eKTpoHHasI yueOHasl cpeaa, MHKAIO3MIBHOe OOpa3oBaHue, CTYAEHThI
¢ 0COOBIMM IHOTPeOHOCTSIMM, OOydaeMble C HapyLIEeHMAMM CAyXa, IPVHIIAIIBI
VIHKAIO3VIBHOM BMPTYaAbHOJ y4eOHOIN CpeAbl, Ilejarormyeckite IoaxoAsl, IOAIOTOBKA
TBIOTOPA, KM3HEHHbIE KOMIIeTeHTHOCTI

Abstract: The article discusses the challenges of information society faced by educators
on the way towards achieving the openness of education, its flexibility in the construction
of individual learning paths (trajectories) and opportunities for inclusive education with
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the use of Internet technologies. It defines the role of eLearning network aimed at im-
proving the system of teaching students with hearing impairments and developing their
life competences. The model of effective management of eLearning resources, the virtual
environment and the learners’ motivation is described. The article also presents the re-
sults of workshops aimed at training tutors able to conduct eLearning for young people
with special needs.

Keywords: eLearning environment, inclusive education, students with special needs,
learners with hearing impairments, principles of inclusive virtual learning environment,
pedagogical approaches, tutors training, life competences

Bcrynaenue

OaHOIT 13 OCHOBHBIX 3ajay, YKa3aHHBIX B AOKyMeHTe «lleam
pasBuTHs ThIcdeaeTys. YKpauHa-2015» [7], sBaserca MoaepHM3aIs
cucteMpl  obpasosanmst  (Lleap 2. OOecrieveHme — KaueCTBEHHOTO
oOpasoBaHVSI Ha IIPOTSDKEHMM JKM3HMU), KOTOpasl JOZKHA OBITh
HallpaBJ€eHa Ha oDecITeueH1ie ee Ka4ecTBa B COOTBETCTBUY C HOBEMIIIIIMU
AOCTYDKEHVISIMY HayKU, KyABTYPBI Y COLIAABHON PaKTUKIL.

B coorserctBum ¢ HammoHaabHOII ~ AOKTPMHONM — pa3BUTI
00pa3oBaHILl, AOKHBI OBITb CO34AaHBI «...yCAOBUS AAS  PasBUTILI
AVYHOCTYM ¥ TBOPYECKONI caMopeaAm3aliuyl KaKJOro TIpa’kAaHIHa
YKpauHbl, BOCIIMTaHMS IIOKOJEHVS AIOAEi, CITIOCOOHBIX D(PQPEKTVBHO
paboTraTh U Y4UTBCA B TeUeHME >KU3HM, oOeperatb M IPUYMHOXKATb
LIEHHOCTM HaI[IOHAABHOM KyABTypBl M TIPa’kKAaHCKOIO OOIIecTsa,
pasBMBaTh ¥ YKPEILATh CyBepeHHOe, He3aBUCHMOe, AeMOKPaTIIecKoe,
colMasbHOE U IIpaBOBOE  IOCYJapCTBO  KaK  HEOTHEMAEMYIO
COCTaBASIIOIIYIO €BPOIIEIICKOTO I MMPOBOTO COODIIIECTBa.

Takum ~ oOpasoMmM,  cpeau  HPHMOPWUTETOB  CTAHOBAEHII
MHQOPMAIVIOHHOIO OOIIleCTBa, - pellleHre BOIIPOCOB ITPEeOA0AEHVLT
1mdposoro 1 MHQPOPMALVIOHHOTO paspblBa MEXJy Pa3ANIHBIMIA
KaTeTopMsAMM  CTyAeHTOB, a IMEHHO-CIIOCOOCTBOBaHIUE PasBUTUIO
KOMITBIOTEPHOlM  I'PaMOTHOCTYM, KOMMYHMKATMBHBIX  HaBBIKOB U
pacIpeHnio AOCTyIla K KadeCTBEHHOMY OOpa3sOBaHMIO ¥ y4eOHBIM
pecypcaM  AAf  MOAOAEXKM C Pa3AMYHBIMUM  IICHXO(PUBIIECKIMMN
HapymeHusMu. B ymdopmarionHoM obiiecTse 00pazoBaHye sBAIeTCS
OTKPBITBIM U AOCTYITHBIM «TA€-A100 U KOIAa-A1b0» A4s1 BceX KaTeropuii
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Hace/eHIs], He3aBUCHMO OT COIIMaAbHOIO CTaTyca, YPOBHA AOXOJOB,
COCTOSIHILSL 340POBBsI U T.A., @ 00yJaeMBbIil AOAKEH BUAETH IIEePCIIEKTUBY
Pa3BUTILSI CBOETO MTOTEHINAala U TaAaHTa, CBOe MeCTO 11 POAb B OOIIIECTBe.
OcoGeHHO OCTpO CTOMT BOIPOC TIOWCKa IIyTell IPeoA0AeHII
COITMaAbHON 11 0Opa3oBaTeABHON M3OAALINN MOAOAEKM C IpoDAeMaMm
cayxa, a CUCTeMa CIelMalAbHOTO OOpasoBaHILT TpeOyeT pa3pabOTKM
METOJAO0B M TEeXHOAOIMiI oOOecrieyeHNsA KaK WHAUBMAyaAU3alll B
0OyJeHNI, TaK U MHTeTpaIiuy B MacCoBoe 0Opa3oBaHIe.

PassButne COBpPEMEHHBIX SKM3HEHHBIX KOMIIETEHTHOCTEI
Hec/bIIIaIel MOA10AeXK) — BBITyCKHIKOB CpeAHel IIIKOABI U CTy AeHTOB,
a TaKKe IIOBBIIIIEHME WX MOTMBALIMM K OOY4eHUIO HeoOXOAUMO
paccMaTpuBaTh C  TOYKM 3peHMsl COXpaHeHMs1 OadaHca MeXAy
aKaAeMIMYEeCKO COCTaBASIONIeN 1 PasBUTIEM ANYHOCTU o6yqaeMoro.

Ceromsa BKAIOUEHIE MOAOAEXKM C HeJOCTaTKaMM cAyXa B cpeay
CABIIIAIIMX, IIOATOTOBKA BBITyCKHMKOB CITEI[MaAbHOM IIKOABI K
CaMOCTOSITeABHOM >KM3HM B OOIIIECTBE — BTO BaXKHBIe BOITPOCH], KOTOPBIE
pelraioTcs ITyTeM ITOMCKA JAEVICTBEHHBIX I1€AarOTMJIecKMX CpeacTB C
11eABI0 00eCITeYeH s VX YCITeIITHOM COMaA3aliy M cCaMOpeaAV3aliyL.
Ha ocHoBaHNM pe3yAbTaToOB JCCAEAOBAHUI CIIEIAAVICTOB B 00AacTi
CITeliaAbHOM IIeAArOTKIU U TICUXOAOTUM, KAaCalOIIIXCs TTO3HaBATEABHbIX
BO3MOXKHOCTEIl TAYXMX U cCAaDOCABIIIAIMX OOydaeMBIX, a TakkKe
pa3paboTKMt METOAOB y4eOHO-BOCITUTATEABHON PabOThl B MHKAIO3MBHON
obpasosareasHON cpeae (BJ1. borgapy, P.M. Bockuc, T.A. Baacosa,
AM. Toapabepr, EIL I'poza, AVL. Apsakos, B.B. 3acernko, H.®. 3acenko,
AI. 3uxees, KI. KoposmH, AM. Kysneros, /.B. KysHenosa,
AW Kykymkmna, KB. Aynsko, HI. Mopososa, M.J. Huknruna,
MM. Hyaeabman, KI. Peunnkas, T.B. Posanosa, VL.M. Coaosbes,
AW ©omnuesa, M.K. Illepemert, JK.J1. HInd, M.A. SApmadenxo u apyrux
y4eHbIX), ObL1a BBIABMHYTA IUIIOTE3d, YTO DAEKTPOHHAs popMa 0OyueHus
MOXKeT CTaTh CPeACTBOM Pa3BUTIL JKM3HEHHBIX KOMIIETEHTHOCTE TAYXIIX
A104e¥ (@ MMEHHO, pa3BUTISI TaKMX HeOOXOAVMMBIX KauecTB Kak
OTBETCTBEHHOCTh, KPUTIYECKasl CaMOOIIEHKa, AI000Bb K TPYyAy, Pa3BUTIL
HaBBIKOB OOIIEeHNsT 1 PabOTHl B KOMaHAE, ITOBBIIIEHNI MOTVBALIVN
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K OOy4eHMIO Ha IPOTSDKEHMM >KM3HM), ITOCKOABKY €Jl IIPVCYIIN
caeayIoniyie XapaKTepucTuku [4]:

- TIOCTOSTHHBII AOCTYTI K MH(OPMAaIMIOHHBIM pecypcaM U pacIIipeHyL

y4eBHOTO ITPOCTPAHCTBA 3a IIpeAeAbl ayAUTOPUIL;

- I'MOKOCTh OpraHM3alyy paOOTHl CTYAEHTOB I IIpeliojaBaTeseli,

VHAVBYAYaABHBIN 1 AVi(pdepeHIINPOBaHHbIN II0AX0A K OOyJeHMIO.
DaexTpoHHast ¢popMa oOydeHNsI JaeT 00ydaeMOMY BO3MOXKHOCTD
paboTaTth B ONTMMaABLHOM 451 HETO TeMIIe, COOTBETCTBYIOIIEM YPOBHIO
IIOATOTOBKY ¥ Pa3BUTIAS Pedl, CTUAIO OOyYeHILsI 1AV OOCTOsITeABCTBaM, a
IIperiojaBaTello - IL1aHMpOBaTh HanboJee ITOAXOASAIIYIO TPaeKTOPUIO
00yueHIsT KaXKAOTO CTYAEHTa;

— ceTeBoe OOy4JeHIe, KOTAa CTYAEHT 0OyJaeTcsl B COTPYAHITIECTBE C
IIIMPOKVM KPYTOM YJaCTHMKOB, YTO II03BOA€ET CO34aTh
DAEKTPOHHYIO Y4eOHYIO ceThb (BUPTYaAbHYIO COOOIIIeCTBO CTyA@HTOB
13 pa3HbIX yIeOHBIX 3aBeA€HMIT VI 13 Pa3HBIX PETMIOHOB CTPaHBL);

—  BBICOKMII YPOBEHb MHTEPAKTUBHOCT - B3aVIMOAEVICTBYIE U CBA3b
Me>KAy BCeMU yJacTHUKaMY O0yJeHVsI TPV IIOMOIIIN CPeACTB
51€KTPOHHOTO OOITIEHILST;

— JCHOAB30BaHME Pa3ANYIHBIX BIAOB HATAIAHOCTHU U MyABTIIMeAMa-
TEXHOAOTUIA;

—  /€TKOCTh OOHOB.EHII y9eOHBIX MaTepHaloB;

— oOydJeHrte Ha MPOTSI>KEHNN BCeil SKV3HIL

CosgaHite AeKTPOHHO¥ yIeOHOM CeT! AAsI MHTeTpaliiiy CTYA€HTOB
C HapyIIeHVsIMI cAyXa

B mnpomecce moAroToBkuM ¥ OpraHM3aly  DKCIEPUMEHTa II0
U3YYeHIIO BAVSTHIA ya4eOHol VIHTepHeT-cpeAbl Ha AMMHOCTHOE pasBUTHE
MOAOABIX AIOAEI, WMEIONIMX HapyIleHus cayxa, Oblla co3jaHa
BUPTyaAbHasl «DAeKTPOHHAs ayAUTOpIsl», 00beayHyBIasA 230 cTy AeHTOB
u Gosee 20 I1eAaroros, HKCIEPTOB M IICUXOAOIOB, C IIEALIO perleHIs
CAeAyIOIINX 3aad:

— paspaOoTka "OOXOAHBIX ITyTell' A4Sl PeIleHNs TPaAUIVIOHHBIX
oOpazoBaTeAbHBIX 3a4ad, KOrga Iipu paboTe B DAEKTPOHHON
y4eOHOI ceTu HUBeAMPYIOTCA HeAOCTaTKM CAyXa, SBASIOLIUecs
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IPUYMHON  BTOPMYHBIX  HApYIIEHUII  pedl, MBIILIEHN,
BOOOpa>keHIs1, TTaMsTH;

— pasBUTHe ITO3HABATEABHON AesITeABHOCTH Y BOOOpaskeH!s ITyTeM
BU3yaAM3alii M HAarAsIAHOCT YIeOHBIX MaTep1alos,

— pasBUTHE MaMATU U yBeAWIeHMsT aKTMBHOTO CAOBApHOTO 3araca
IyTeM IIPOBeAEHMs IIPaKTUMYECKMX 3aHATUI, POAEBBIX WUIP U
TECTOB,

— TIIpeoJO]eHINe MHOTOUMCAEHHBIX IICHXOAOTMYECKNX IIpoOaeM I
CTEpEOTUIIOB, KOTOpBlE TPUBOAAT K OOpasoBaTeAbHON U
COLIMAABHOVM  M3OASALMY,  MHEPTHOCTM UM OKVU3HEHHOI
HEKOMIIETEHTHOCT!, - IIyTeM IIPYMEHEHVs MHHOBALIVIOHHBIX
TEXHOAOTMII U1 METOAMK, IIPOBOLIMPYIOIINX MHTepeC K ITO3HAHNIO
HOBOIO;

— pacmmpenne y4eOHOTO ITPOCTPAHCTBa, MPOAOHTALVI ITpoliecca
oOyueHns1 01aroZapsi HEIIPEPLIBHOMY AOCTYILY, B3alIMOZENICTBIE
CITEINaAMCTOB pa3HOIO IIPOQILAL B CETH;

— UHAUBUAyaAV3anys oOydeHus: O4arogapst 0coboil OpraHm3arum
BUPTyaAbHOM yqe6H0171 CpeAbl, HopMaAu3aLysl B3aIMOAEVICTBIAL
00yJaeMOIo C OKpPY>KalOIIIIM MHPOM U OLleHKa ITOTOBHOCTM K
CaMOCTOSITeABHOM >KU3HN.

B Xxo4e mpoBeaeHIs DKCIIEPUMEHTAABHOIO OOyJeHNsT OB cAelaH
aKIleHT Ha ITOBBIIIEHNM Y4JeOHOM MOTHMBallMM IIyTeM IIODTAITHOTO
OIpejeAeHNs TEePCIIeKTUBEl CaMOpeaAu3alnyl U ITO3UIIVIOHVPOBAHILT
oOyJaeMBIX.

INockoAbKy ®A€KTpOHHOe OOydeHMe CTpajaeT OT OTCYTCTBI
aAMMHMCTPATUBHOIO BAMAHMA Ha Y4eOHBIN Iporjecc, TO paboTa co
CTyJeHTaMll HauMHaJach C IpUBAEYeHNs MX BHMMaHIA Oaarojapst
HOBU3HE IIPEAAOKEHHON IIPOrpaMMBbl 3aHATUII B DAEKTPOHHONI
oOyJaroIell cpeje, BbIABAEHIS VI COXPaHEHMsI X 3aHTepPeCcOBaHHOCTH,
OIIEHK!M 3Ha4VMOCTH BKJAaJa Ka’KAOTO YJ4acTHMKA Y OTBETCTBEHHOCTH 3a
OOIIMiT pe3yAbTaT, a 3aKaHUMBaJlach IIPUHATHEM pelIeHNnsT - Kak
VMHAVBVAYaABHOIO, TaK B KOAAEKTUBHOIO, ITOCTPOEHHOTO 1 BhIpabOTKe
COOCTBEHHOTO OTHOIIIEHVIS U €TO OTCTaMBaHMM IIPY BeAeHMM aKTHBHBIX
AVICKyCCuii (B COOTBETCTBUM € TeopHelt "4A" yripaBaeHIsT MOTHBaIuein) [8].
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Yuactue B 9KCIlepyMeHTe CTal0 IepPBLIM DTallOM COLMAAV3aLNA U
VHTETpaluyl MOAOAEXMU C HapyIIeHMAMU CAyXa B  OTKPBITYIO
oOpasopaTeapHyIO cpedy. Ilocaeayrornee B3anmogeicTBre 1 oOIeHMe ¢
APYTUMH CTYA@HTaMV OTKPBLAO ITYTh K:

(1) pasBUTUIO AMAEPCKUX HABBIKOB, 4YTO OBLIO JAOCTUTHYTO ITyTeM
CO34aHMs CUTYyaluii, IIPOBOLUPYIONINX U3MEHEeHMs U IIPUHSTHe
OTBETCTBEHHBIX pelleHNi1 (CUTyaTUBHOe AV AEPCTBO),

(2) Tpa’k4aHCKOMY U STHYECKOMY BOCIIMTAHMIO — ITyTeM OOecredeHIs
AocTyna K MHPOPMAIMOHHBIM pecypcaM, ITposedeHns VIHTepHeT-
JopymoB 1 06cy>KaeHNIT 0OIIIeYe10BeUECKIIX LIEHHOCTEN],

(3) cosaanmio 1AaTPOPMBI A4Sl PA3BUTHS 3aJaTKOB ¥ PaCKPBITIAL
TaAaHTOB — ITyTeM CO3JaHNs BUPTYaAbHON ralepen, BUPTYaAbHBIX
KAyOOB II0 MHTepecaM 1 T.4,,

(4) pasBUTIIO KOMIIBIOTEPHOM I'PaMOTHOCTY,

(5) HOpMaaMBaLMM B3aMMOAEMCTBISI CTyA€HTa C HapyIlleHMeM cayXxa C
OKPY>KaIOIIMM MUPOM I OIleHKe TOTOBHOCTM K CaMOCTOSITeABHON
SKU3HI,

(6) MHAMBUAYaAU3alMM OOyJeHNs — IyTeM ITOHMMaHV COOCTBEHHBIX
roTpeGHOCTe I B OOyJYeHNI ¥ ITOCTPOeHNY yIeOHBIX TPaeKTOpMUii, B
TECHOM COTPyAHMYeCTBeé 1 IIpM  KOHCYABTUPOBAaHUU  CO
CITeIaAnCcTaMy PasHoTo IpoQuasL.

B mporjecce moAroTtoBkm, AmsaiiHa M ajanTanuy  y4eOHBIX
MaTepraloB, pa3MeIeHHBIX Ha CIeIalbHO pa3paOoTaHHOI Bed-
raargopme, OblA cAedaH aKIeHT Ha VX AOIOAHUTEABHYIO LIEHHOCTbH C
TOUKM 3PEeHIAs Pa3BUTILI BOOOpasKeHI1s1 00yJaeMBIX (ITyTeM BU3yaan3aliim
U HarAsAHOCTY y4eOHBIX MaTepHaloB), IO3HaBaTeAbHON JAeATeAbHOCTH
(HaumHAsT OT BOCHPMATH, OCMBICAEHVII U WHTepMopu3anyu — A0
IIPYMEHeHIs, aHaaAM3a M OIIeHKM), KOMMYHMKATUBHBIX HAaBBIKOB U
HaBBIKOB KOMaHAHO pabOTHL.

IloaroToska meaaroros-TbI0OTOPOB K paboTe

B BPTYaabHOJ y4eOHOJI cpege

OAHI/IM "3 Ba>KHEIIITNX Cl)aKTOpOM ycrexa BHEAPEHIIT
DAE€KTPOHHOIO 06yquI/1;1 SIBASIAOCH ITPUCYTCTBUE KpI/ITVI‘-IGCKOIZ MacCcChI
I1e4aroros, CITOCOOHBIX OKa3bIBaTh HGOGXO,ZI,I/IMYIO IIOAAEP>KKY CTyA€HTaM
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€ 0cOOBIMM 0Dpa3oBaTEABHBIMY ITOTPeOHOCTMU A4S X MHTEIpalyii B

OTKPLITOe 00pa3oBaTeAbHOe IIPOCTPAHCTBO.

Ilo pesyapraTam ompoca, IIPOBeJEHHOIO CpeAM I1e]aroros,
paboTaromnux co crapiieKAacCHUKaMI 1M CO CTyAeHTaMl, MMEeIOIIMI
HapYIIeHs cayxa, ObLAY OTMeJYeHBI TaKye ITpoOAeMbI KaK OTCyTCTBHe
AOCTaTOUHON ~ MHQpOpMalMy O  COBPEMEHHBIX  BO3MOXKHOCTSIX
MHQPOPMaIVIOHHO-KOMMYHMKAMOHHbIX ~ TexHoaormii  (VIKT)  aas
0Oy4eHI1s M He40CTaTOK OIThITa, METOANIECKIX Pa3pabOTOK, KOHTAKTOB C
APYTUMHU TIpeIiojaBaTeAs My, CTPeMAIIMMICS —YCOBepIIIeHCTBOBATh
CUCTeMY MHKAIO3VMBHOTO 00pasosaHys ¢ momonwio VIKT.

B ocHOBy paspaboTaHHOl IleAarornmyeckoil MOJAeAV BHeApeHUs
®AEKTPOHHO (OPMBI OOyYeHIMsI II0A0XKeHa IIKaly aKTyaAM3aLiin
MOTHBAIMIOHHOTO pecypca 00ydaeMBIX C OCOOBIMI OOpa3oBaTeAbHBIMI
IOTpeOHOCTAIMIM B BUPTyaabHON  ydeOHON  cpede. CosgaHHas
9/eKTPOHHas1 y4yeOHasl ceThb (BUpTyadbHas ayAUTOPM:) HyKAaeTcs B
o(PPeKkTUBHON cucTeMe yIIpaBAeHWs, Ide (QYHKIUM MeHesXepa
BO3/0>KEHHbIE Ha IIpeIojaBaTeAs] — THIOTOPA, BBIIOAHSIOIIETO ILITh
OCHOBHBIX ~(YHKIMII, MCXOAA W3 XapaKTepUCTUK DAeKTPOHHOTO
OOy4eHILT:

1. Ilaanmposanme  yyeOHoro mpomnecca. Ilpm  opraHuzarum
9AEKTPOHHOTO OOy4YeHIsI pOAb THIOTOpa, B IIEPBYIO Odepeab,
3aKAI0YaeTcsl B IIOMOIM OOyJaeMOMY COPMEHTHPOBAaThCsI B HOBOM
AA5 HeTO BUPTyaAbHOM y4eOHO-KOMMYHMKAIIVIOHHOM IIPOCTPAHCTBE,
a TakKe IIOMOYb AOTMYHO ¥ IL1aHOMEpPHO OpraHm3oBaTh paborTy.
Kpome Toro, ThIOTOp IIOKa3biBaeT —CTy4eHTaM — pa3ANdHbIe
BO3MOXKHOCTM OOILEHMS APYr C APYIOM U IIPOSIBAEHUS CBOEIl
VHAVBVIAYaABHOCTY C ITOMOIIBIO CaMOCTOATEABHO —CO3JaHHBIX
11poaifia0B - MHAMBUAYaABHBIX BeO-CTpaHmII,

2. Tlaanmposanue TemIla OoOydeHMsa M paspabOTKa MHAMBUAYAABHBIX
y4eOHBIX TpaekTopuii. ThpIOTOp ycTaHaBAMBaeT BpeMs U TeMIl
U3y4eHMsl OTA@ABHBIX MaTepHaloB Kypca, IIpMHMMAas BO BHMMaHHe
TOT (PaKT, YTO OOIIEeHNe MeXKAy BCeMI YJaCTHMKaMM — DTO BasKHOe
CpeacTBO OOyJeHIL], M eMy cAeyeT OTBOAMUTD AOCTaTOYHO BpeMeHIL.
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ITpu sTOM He caeayeT mieperpy>kaTh 9AeKTPOHHBIN y4eOHEIN pecypc
KOHTEHTOM, a [104aBaTh ero cAe/yeT PaBHOMEPHO BO BpeMeHIA.

3. OyHKIIMA BeAyIero (IMAa MO TeXHOAOTVUM DAEKTPOHHOTO OOyJIeHII).
B o®roil poam THIOTOp 3HAKOMUT CTYAEHTOB C TeXHOAOIVeN
91eKTPOHHOTO OOy4YeHMs], yCTaHaBAMBaeT IIpaBlAa pPaOOTHl B
DAEKTPOHHON yJeOHOM cpeje, BHMMAaTeAbHO pearnpyeT Ha BCe
IOTpeOHOCTM M BOIPOCH! OOy4yaeMbIx. PeryaspHo oOrmaercst co
CTyAeHTaMI KaK B paMKax BeO-T.1aT(OpMBbl, TaK ¥ MHAVBUAYaAbHO,
II0 9AeKTPOHHOI TouTe. Bmecre ¢ oOyuyaeMbIMM TBHIOTOp CO3JaeT
BCIIOMOTaTeABHBIN JOKYMEHT 1104 HasBaHMe «Yacto 3asaBaembre
BOITPOCBI» C A€TaABHBIMY OTBeTaMM Ha HYIX. ThIOTOp Tak>Ke BBICTYIIaeT
B POAM WMHAUBMAYaABHOIO '"TMAQ" - KOHCyAbTaHTa IIO IIpejMeTy,
Tlejarora-HaCTaBHMKa, TICMX0A0Ta, TapaHTa atMoceps! 4oseprrl. Ero
3ajada - co3jaThb TakKylo Cpely B DAEKTPOHHONM ceTy, KoTopad
MOTHBHPYeT CTYAEHTOB K M3yJeHMIO paccMaTpMBaeMOTO BOITPOCa,
HIOOILIPSIET MIX AEAUTHCS MBICASIMY, 3HAHUSIMY, OIIBITOM, IIPUHVMATb
perteHL.

4. OyHKIA «CBA3HOTO» B MIDKANYIHOCTHOM OOIIEHNM ¥ OOIT[eHNI
MeXJy KOMaHAamu / TpyHIamu BeeX KaTeropuii CTyAeHTos. B sTor
poan TeIOTOp ObecrieunBaeT oOMeH MHQOpMaIell MeXAy BceMu
yJacTHUKaMI BAeKTPOHHOM y4eOHOV cpeapl. IIpu meoOxoaumocTu
TBIOTOp pacrpeeAseT oOOy4aeMBIX Ha TPYIIIEI 1 ODecriednBaeT
¢pPexTuBHyI0 paboTy U OOLIeHMe BHYTPM TPYHIBI M MEXAY
Pa3AMYHBIMU TPYTIIaMII CTYAEHTOB.

5. Oynkiua "sepkaaa' (T.e. 3epKaabHOe OTOOpakeHMe ITporpecca,
yCTaHOB/€HMe IITKaAbl AAs TTO3UIIMOHMpPOBaHMs 00yJaeMBbIX). B o101
poAM THIOTOP OILieHMBaeT AEATEABHOCTh CTYJEeHTOB, YCTaHaBAVBaeT
00paTHYIO CBs3b, IIPeJOCTaBAJET CBOM KOMMEHTApMI U 3aMeJaHILT
AAs Ay4IIero OBAajeHMs pecypcamMu ydeOHOM cpeapl. TrioTtop
vHpOpMUpPYeT CTy4eHTOB 00 MX TIporpecce 1  ycIexax
(MHAMBUAYaABHBIX U IPYNIOBHIX). IIpy HeoOX0AMMOCTY, BKAIOYaeT
9A€MEHT COIlepHIYeCTBa 4451 IT0AAePyKaHIsT MOTUBALIN OOyJIaeMBIX.

Nrak, ThIOTOPVIHI' B HaIlleM CJAy4dae - DTO CHeLII/ICl)I/I‘IeCKI/Iﬂ BUA
meAarormaeckomn ynpaBAqueCKoﬂ AesATeAbHOCTH, KOIda IIperiogaBareab
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(TBIOTOP) 3HaET MHAMBIAYaAbHble OCOOEHHOCTH CTY/AEHTOB, VX IHTepeckl,
TICIIXOAOTO-TIeAarOIMIecKyl0  XapakTepuCTUKy M T.A. M CIIOCOOeH
HaCTPOUTD, COPMEHTIPOBATh Ha pellleHre y4eOHBIX 3a4a9 U AOCTIKeHNe
TITOCTaB/€HHBIX 11eA€ll C IIOMOIIIBIO BAeKTPOHHO y4eOHO CeTIL.

IlosTOoMy B Hauale KCIepUMeHTa II0 BHeAPEeHMIO DAeKTPOHHOIO
O0yJeHMsI A5l pa3AVYHBIX KaTerOpuil CTyAeHTOB Oblia IIOATOTOBJE€Ha
IpyIIIa TPIOTOPOB B paMKaX ceMIHapa «AKTUBHBIE METOABI 1 HOBEIIIINe
TEXHOAOTUN A5 MHKAIO3MBHOIO OOy4YeHIsT OOyJaeMbIX C HapyIIeHV M
cayxa», B KOTOPOM IIPMHAAM y4dacTuie METOAVCTHI, IIperiojaBaTear,
TIICHIXOAOTH ¥ IIpeACTaBUTeAM aAMUHVCTpaIuy Yy4eOHBIX 3aBejeHMii
PasHBIX YPOBHell U3 BceX permoHoB YKpanHbel. CeMuHap Ipecaeiosas
caeyIomiye [eaun:

— yAydIlleHNe KadecTBa IIperojaBaHril, IIpMHMMasl BO BHUMaHUeE
OTKPBITOCTh MH(POPMAIMOHHBIX PECYPCOB 1 ITMOKOCTh METOA0A0T AN
9AEKTPOHHOTO OOyJeHILT;

— OB/a/eHrie MeTOAMKaMM aKTHBHOTO 00yJeHits1 yepes VIHTepHerT;

—paspaboTKa MoOJAeAM ¥ CTpaTerMy BHeAPeHUs BUPTYaAbHOI
y4eGHOI cpeAbl «DAeKTPOHHAs ay AUTOPIAT».

Bo Bpems1 ceMmHapa yJacTHVMKV O3HAKOMIAVCEH C TEXHOAOTITIECKOIA
0a3011, ICIIOAB3YyeMOil AAs CO3JAHIUS BUPTYaAbHON Yy4eOHOI cpeabl
(crienaapHON BeO-111aTPOPMOIL), OBAaA€AN AOCTATOUHBIMI HaBBIKAMM
pa3paboTKy, ILAaHMPOBaHMN: U yIIpaBAEHIl 9AeKTPOHHBIMI pecypcaMy
U MHCTPYMeHTaM, ITPOBeAN aIllpoOaliiiO aKTUBHBIX METOA0B OOyJeHILT
B CMHXPOHHOM M aCMHXPOHHOM pe>KuMe (poAeBble UIPHI, IIPOOAeMHBIN
MeTog oOydeHUs); pazpaboTaay IlAaH AEMCTBUII IO HPUBAEYCHMIO
CTy4€HTOB K OOyJeHMIO M peKOMeHAAIUM II0 YIIPaBAeHMIO Y4eOHBIM
ITPOLIECCOM.

HepBbH?I IPOBEAEHHBII ~ DKCIIEPUMEHT  CO34aA  IIpeLieAeHT
YCIEIIHOIO IpVMeHeHNUs 9AeKTPOHHOIO OOy4YeHMsI cCpeaM pasHbIX
KaTeTropmii CTyAEHTOB, BKAIOJas TAYXVX U CAa0OCABIIIAIITIX.

3areM Oblaa OpraHmM3OBaHa AETHsAA IIKOAa AAs IIperiojaBaTeneli-
TBIOTOPOB, ITPOTpaMMa KOTOPOIi IpeaycMaTpuBala IpoecCroHaAbHOe
pasBUTHE TI0 BOIIPOCaM YIIpaBAeHIsT YIeOHBIMU pecypcaMy / 3HAaHVSIMU
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B DAEKTPOHHOI (opMe OOydeHIs, OPUEHTUPYSICh Ha CAeAyIoLiue
pe3yAbTaThL:

—OBJAajJeHNe TIIpYeMaMlM U TeXHOAOTMYECKON WHQPaCTPyKTypoit
3¢ PeKTNBHOIO yIIpaBAeHMsI yIeOHBIM IIPOLIECCOM B HAEKTPOHHOM
oOyJeHNI;

—npuoOpeTeHNe  HABBIKOB  JICLIOAB3OBAaHIS —~ METOAOAOTMU U
TEXHOAOTUI DAEKTPOHHOTO OOyJIeHs 4151 OOeCIIedeH s OTKPBITOCTI
U co3jaHUT A0DaBAEHHON IIEHHOCTV OOpa3sOBaTeABHBIX YCAYT,
PasBUTIL SKM3HEHHBIX KOMIIETEHTHOCTel 1 OpTaHM3aLll CHCTeMBI
MOAAEP>KKU YYaCTHUKOB OOYYEHV:I, 4TO MOXKET YAOBAETBOPUTH
pasHoobpasHble OXXUAAHVA CTYAEHTOB OTHOCUTEABHO COOCTBEHHOTO
PpasBUTILL;

—aJanTamyl  y4eOHBIX MoOAyJAell Ha BeO-laatgopme A MX
JAAABHENIIIeTO MCIIOAB30BaHNl B DAEKTPOHHOM OOyJeHMM A4S
a3 ANIHBIX KaTETOPUII CTyAE€HTOB;

— IIOBBIIIIEHVIe MOTVBAIIY ITeAaroroB K MCIIOAb30BaHNIO METOAOAOTUI
9/€KTPOHHOTO OOyYeHMsI M DAEKTPOHHOI OOpa3oBaTeAbHON CeTH B
ITpopeccoHaAbHON  AesATeAbHOCTM ©Oaarogapsi IOHMMAaHMIO WX
IIPEeVMYIIECTB U BBITOJ, KaK AAs IIpertogaBaTes - TBIOTOpPa, TaK U A4
CTyJ€eHTa.

Ha sTOM 9Tarie Mbl yCBONAM ellje OAVH BasKHBIN YPOK: Aake IIpU
HaAVYMY KPUTHYECKOI MacChl ITperiojaBaTeeli, TOTOBBIX ITPUMEHITh
HOBBIe IIOAXOABI ¥ TEXHOAOIMM B y4eOHOM ITpoliecce, HeOOXOAVMO
paspaboTaTh YETKYIO CTpaTeIMiO BHeAPEHISI DAEKTPOHHON (POPMEI
oOyueHns1 Ha ypoBHe y4eOHOIO 3aBeeHIs], IIOATBEP>KAEHHYIO
COOTBETCTBYIOLMI HOPMATUBHBIMU AOKYMEHTaMI.

BuiBoabI

Taxum oOpazoM, BHegpeHMe DAEKTPOHHOIO OOydyeHHUs ¢
IpUBAEYEHMEM Pa3HbIX KaTeTOpuii CTyAeHTOB OTKpbIBaeT Iieped,
rejaroraMmu I aJAMUHNCTpanyeil y4eOHOTO 3aBedeHIs IMMPOKUe
BO3MOKHOCTM A4 AOCTIDKeHMs — aMOMIIMO3HBIX — Iledeil  IIO
COBEpIIIEHCTBOBAHMIO ~ CUCTeMBI ~ MHKAIO3MBHOIO  OOpa3OBaHIL,
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oOecrIeueHIs ee OTKPBITOCTY He3aBVICHIMO OT KaKIX-A10O0 OrpaHIIeHNix
BO BpeMeHM U IIpOCTpaHCTBe, ee TIUMOKOCTM K ITOCTPOEHUIO
VMHAVBYAYaAbHBIX Y4eOHBIX TPaeKTOPHIL; a TakKe A5 BOCCTaHOBAEHVL
DasaHca MeXXJy aKadeMIIeCcKMM 3HaHMAMY 00yJaeMBIX U Pa3BUTHeM
VIX >KV3HEHHBIMM KOMIIETEHTHOCTEN, CTAaHOBAEHMEM VX KaK AMYHOCTEl,
TOTOBBIX K CAMOCTOSITe AbHOM SKU3HH.
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PROGRAM SOCJOTERAPEUTYCZNY
+~KOLORY TECZY”
SZANSA NA ROZWOJ KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

SOCIOTHERAPY PROGRAM
"COLORS OF THE RAINBOW” OPPORTUNITY
TO DEVELOP SOCIAL COMPETENCES
OF PEOPLE WITH INTELLECTUAL DISABILITIES

Streszczenie: W artykule zwrdcono szczegdlng uwage na problemy, z jakimi borykaja
sie osoby niepetnosprawne intelektualnie, podjeto rozwazania na temat poziomu kom-
petengji spotecznych oséb niepetlnosprawnych. Przedstawiono réwniez doswiadczenia
z realizacji programu socjoterapeutycznego , Kolory Teczy”, ktéry jest cyklem 14 warsz-
tatow skierowanych do 0séb majacych trudnosci w radzeniu sobie z sytuacjami streso-
wymi oraz konfliktowymi.

Stowa kluczowe: niepelnosprawnos¢ intelektualna, kompetencje spoteczne, dziatania
socjoterapeutyczne

Abstract: The author points out to the problems of people with intellectual disabilities.
The author presents the reflections of the level social competences of people with intel-
lectual disabilities. The author in her article represent sociotherapy activities “Colors of
the Rainbow”, which is a series of 14 scripts for people who have difficultyin coping with-
stressful situationsandconflict.

Keywords: intellectual disability, social competences, sociotherapy activities
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W zyciu dorostego cztowieka przychodzi moment, w ktérym pra-
gnie on posiadac dziecko. Jest to okres szczegdlny, wymagajacy mito-
Sci, cierpliwosci, checi, a przede wszystkim dojrzatosci emocjonalnej.
Kobieta i mezczyzna, podejmujac Swiadoma decyzje o rodzicielstwie,
biora na siebie duza odpowiedzialnos¢, ktora nigdy sie nie konczy. Jest
to trwajaca w sercu rodzica obawa o bezpieczenstwo dziecka, jego roz-
wdj, marzenia oraz pasje. Rodzice, gdy ustysza informacje, ze urodzi
im si¢ dziecko, wpadaja w wir przygotowan. Cieszg sie, ze beda mogli
urzadzi¢ dziecku kacik, kupi¢ niezbedne akcesoria, ubranka. Niekto-
rzy zaczynaja nawet planowac przysztos¢ swojego nienarodzonego
jeszcze potomka — szkole, studia czy tez prace. Niestety czasem marze-
nia i plany rodzicéw ulegaja diametralnym zmianom w momencie na-
rodzin dziecka, kiedy dowiaduja sig, ze ich pociecha jest niepetno-
sprawna. Towarzyszace temu uczucia moga by¢ horyzontalnie
rozbiezne: od mitosci, ztosci, niedowierzenia, rozgoryczenia, zatama-
nia, po najgorsze, jakie moze by¢ — odrzucenie dziecka. Rodzice upo-
$ledzonego dziecka, po ustyszeniu diagnozy, musza sie z nig oswoic.
Jednakze wymaga to czasu, wielu wylanych fez oraz poszukiwan moz-
liwosci uleczenia dziecka.

W literaturze przedmiotu wielu autoréw prowadzito rozwazania
na temat przystosowania sie¢ rodzicow do narodzin dziecka niepetno-
sprawnego intelektualnie. Jednym z tych autoréw jest Malgorzata
Koscielska [Koscielska, 2000, s. 91-94], ktéra wymienia nastepujace
bezposrednie reakcje na traume:

- zagluszanie — ucieczka od uczu¢ poprzez koncentracje na licznych
dziataniach zajmujacych codzienny czas, tj. praca, Zycie towarzy-
skie. Chodzi o to, zeby nie odczuwag, nie koncentrowac si¢ na za-
istniatej sytuacji, po prostu zapomnie¢;

— deformacje percepcyjne — zaprzeczenie diagnozie, niedostrzeganie
zaburzen oraz zamiana wartosci negatywnych na pozytywne;

— porzadkowanie poznawcze — poszukiwanie informacji o niepetno-
sprawnosci dziecka oraz tworzenie wlasnych koncepgji choroby,
czesto rozbieznych ze stanowiskiem specjalistow;
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— poszukiwanie wsparcia — poszukiwanie instytucji oraz oséb, ktdre
pomoga rodzicom dzieci uposledzonych —udziela porad, wskazo-
wek. Bardzo czesto jest to préba przerzucenia odpowiedzialnosci
na innych;

— uprzedmiotowienie dziecka — koncentracja na zabiegach pielegna-
cyjnych jako formie zadaniowej.

W dalszym postepowaniu M. Koscielska odnosi sie¢ do dziatan
dtugofalowych, koncentrujac si¢ na trzech liniach zycia oséb wycho-
wujacych dziecko uposledzone. Pierwsza skupia si¢ na odsunieciu
dziecka od zycia rodzinnego. Polega to na pozornym akceptowaniu
niepelnosprawnosci. W tej fazie opieka nad dzieckiem czesto jest po-
wierzona osobom zatrudnionym do pielegnacji. Druga linia, zdaniem
M. Koscielskiej, jest swoista forma osiagniecia kompromisu pomiedzy
potrzebami dzieci a planami i obowiazkami rodzicéw. Natomiast trze-
cia linia charakteryzuje sie aktywnym udzialem rodzica w wychowa-
niu dziecka uposledzonego, przy szczegdlnym skupieniu si¢ na jego
rehabilitacji. PrzejScie poprzez kolejne fazy wychowania dziecka nie-
petnosprawnego intelektualnie jest niezwykle trudne i wymaga wiele
cierpliwosci oraz milosci. Jednakze tak kreta droga jest kluczem do
osiagniecia sukcesu — koncentracji na dziecku i jego mozliwosciach.
Odnalezienia w nim tego co jest najwazniejsze — wartosciowego czto-
wieka. I wlasnie w tym kierunku powinny podazac wszelkie dzialania
o charakterze edukacyjno-rewalidacyjno-wychowawczym prowa-
dzone przez rodzicow, specjalistow, a przede wszystkim przez zwykle
codzienne relacje spoteczne. Powyzsze stwierdzenie potwierdza stano-
wisko Ireny Obuchowskiej, zdaniem ktorej , problemy ludzi niepetno-
sprawnych to nie tylko problemy rehabilitacji pedagogicznej, psycho-
logicznej czy innej, ale to réwniez spoteczna egzystencja tych ludzi, ich
byt” [Obuchowska, 1987, s. 33].

W spoleczenistwie polskim zyje prawie 4,5 miliona oséb niepetno-
sprawnych intelektualnie, stanowi to prawie 12% spoleczenstwa pol-
skiego [GUS, 2013]. Zatrwazajacy jest fakt, ze Polacy w dalszym ciggu
stanowig Srodowisko zamknigte na osoby niepetnosprawne. Jak pisze
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Ditta Baczata, ,,(...) obserwacje spolecznych postaw wobec osob z nie-
petnosprawnoscia intelektualng przekonujg o negatywnym nastawie-
niu spotecznym wobec tej niepelnosprawnosci. Wiele 0séb niepetno-
sprawnych, a szczegdlnie niepelnosprawnych intelektualnie, doswia-
dcza traktowania petnego uprzedzen. Wplywa to na poczucie mniejszej
warto$ci, napigtnowania, upokorzenia”. [Baczata, 2012, s. 29]. W dal-
szych rozwazaniach D. Baczata podkresla, Ze ludzie bardzo czgsto po-
strzegaja osoby niepetnosprawne intelektualnie jako dziwne, budzace
nawet strach. Nietrudno znalez¢ przyklady swiadczace o tym, jak pol-
skie spoleczenstwo postrzega osoby uposledzone. Do dzi§ pamietam
sytuacje, kiedy w autobusie komunikacji miejskiej chtopiec chciat
usias¢ koto uposledzonej dziewczyny. Dla dziecka to byta zwykta, co-
dzienna czynno$¢ — wejs¢ do autobusu i usias¢ tam, gdzie jest miejsce.
Zaskakujaca byta natomiast reakcja babci chiopca, ktora szybko go
skarcila, nie pozwalajac usigé¢ koto niepetnosprawnej dziewczyny.
Opisana sytuacja jest jednym z licznych przyktadow, jak wielkiego
upokorzenia do$wiadczaja osoby niepelnosprawne intelektualnie.
Idac dalej tropem rozwazan Baczaty, ,,sytuacja upokorzenia jest swoi-
stym trudem, z ktérym musi sie zmagac cztowiek znajdujacy sie w niej,
i nie ma znaczenia, czy jest to osoba z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna. W jej przypadku moze by¢ trudniej, bo brakuje kompetencji spo-
fecznych, szczegodlnie tych warunkujacych prawidlowe reakcje w eks-
pozycji spotecznej” [Baczata, 2012, s. 30].

Osoby niepetnosprawne intelektualnie w kontaktach spotecz-
nych przejawiaja zachowania typowo infantylne, sa szczere w swoich
pogladach, méwia to, co im podpowiada serce. Czesto staje sie to przy-
czyna niezrozumienia, dotkliwych zartéw, czy nawet naznaczenia ze
strony spoteczenistwa, charakteryzujacego si¢ niskim poziomem wie-
dzy o osobach uposledzonych. Rozbieznosci pojawiajace si¢ w rela-
gjach spotecznych 0séb niepetnosprawnych i petnosprawnych powo-
duja wycofanie si¢ i wzajemne zamknigcie na siebie. Z ta réznica, ze
osoby niepelnosprawne intelektualnie dotkliwiej odczuwaja zjawisko
odrzucenia. Mozna to zapewne powigzac z niskim poziomem kompe-
tencji spolecznych osé6b uposledzonych. Wskazana teze potwierdzaja
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badania prowadzone przez Ditte Baczate — wyniki uzyskane w bada-
niach pozwalaja stwierdzié, ze ogoélny poziom kompetencji spotecz-
nych os6b niepelnosprawnych intelektualnie jest niski [Baczata, 2012,
s. 219-228].

Dla lepszego zrozumienia dalszych rozwazan warto zastanowic
si¢, jak mozna wyjasni¢ termin kompetencje spoleczne. Pojecie to jest
na tyle obszerne, ze przedstawiciele nauki nie potrafig przyjac jednej
definicji wyjasniajacej znaczenie tego terminu. W niniejszym opraco-
waniu zostato zaprezentowane stanowisko Anny Matczak, zdaniem
ktérej kompetencje spoteczne to ,,ztozone umiejetnosci warunkujace
efektywno$¢ radzenia sobie w sytuacjach spotecznych, nabywane
przez jednostke w toku treningu spolecznego” [Matczak, 2007, s. 7].
Trening spoteczny nalezy tu rozumiec jako szereg dziatan zaplanowa-
nych, organizowanych w placowkach wyspecjalizowanych w pracy
z osobami niepelnosprawnymi intelektualnie, jak rowniez wszelkie
mozliwe oddzialywania Srodowiska spolecznego, w ktérym osoby
niepelnosprawne zyja. Chodzi przede wszystkim o stymulowanie
m.in. umiejetnosci analizowania sytuacji spotecznych oraz kontroli
wlasnych zachowan, redukgje leku, wzmacnianie poczucia godnosci
i samooceny niepetnosprawnych, jak rowniez ksztattowania umiejet-
nosci radzenia sobie ze stresem [Baczata, 2012, s. 230].

Wskazane powyzej umiejetnosci mozna ksztattowac miedzy in-
nymi podczas warsztatdw socjoterapeutycznych organizowanych
w placowkach, gdzie osoby niepelnosprawne intelektualnie przeby-
waja. Uczestnictwo 0sob niepelnosprawnych intelektualnie w grupach
socjoterapeutycznych bedzie szansa na odreagowanie napie¢ emocjo-
nalnych powstatych w toku przykrych do$wiadczen, ktore sq udzia-
fem osob uposledzonych. Ponadto, kazde oddzialywanie o charakterze
socjoterapeutycznym ma na celu dostarczenie korekcyjnych tresci,
przeciwstawnych do tych doznawanych w przesztosci [Sawicka, 1998,
s. 16-17]. Uczestnictwo 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie w grupie
jest szansg na wspdlne zdobycie wiedzy, jak réwniez rozwdj praktycz-
nych umiejetnosci spotecznych, przydatnych w codziennym funkcjono-
waniu. Zajecia socjoterapeutyczne sa specyficzng forma warsztatéw.
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Uczestnicy zaangazowani w prace przechodza kolejne etapy dynamiki
rozwoju procesu grupowego, poczawszy od wycofania, niecheci, po-
przez opor, konflikty, sprawdzanie siebie i prowadzacego, koriczac na
fazie konstruktywnej pracy, przynoszacej wiele satysfakgji i spetnienia.
W pracy grupy wazna role odgrywa prowadzacy, ktéry musi tak or-
ganizowac oddziatywania, aby uczestnicy sami dochodzili do konkret-
nych wnioskdw. Dzieki takiemu podejsciu uczestnicy niepeino-
sprawni intelektualnie stworza grupe, w ktdrej beda czuli sie
bezpiecznie i pewnie, a to stanowi bezposredni klucz do osiagniecia
sukcesu terapeutycznego.

Zdaniem W. Zaidlera, pedagogika powinna odejs¢ od instytucjo-
nalizacji, a skupi¢ sie na jednostce jako wartosci samej w sobie [Zeidler,
2002, s. 112-113]. W niniejszym opracowaniu przedstawiono zatozenia
programu socjoterapeutycznego , Kolory Teczy” jako szansy na rozwoj
wybranych kompetencji spotecznych oséb niepetnosprawnych inte-
lektualnie.

Program socjoterapeutyczny ,Kolory Teczy” [Kiczko-Kamut,
Rosocha, 2013] jest cyklem 14 warsztatéw skierowanych do osob nie-
potrafigcych badz tez niewtasciwie radzacych sobie w sytuacjach stre-
sowych i konfliktowych. Program ten jest sumq doswiadczen zdoby-
tych w pracy pedagoga i psychologa, a dobrane w programie zestawy
gier i zabaw zawieraja tresci o charakterze korygujacym, edukacyjnym
i terapeutycznym. Program ,Kolory Teczy” zawiera rozwiazania,
ktdre sa szansa dla osob niepetnosprawnych intelektualnie na odrea-
gowanie ttumionych, przykrych emocji powstatych w sytuacjach stre-
sowych oraz konfliktowych. Organizacja warsztatow w oparciu o wy-
Zej wymieniony program utatwi uswiadomienie odbiorcom znaczenia
tych pojec oraz umozliwi udoskonalenie posiadanych i rozwoj nowych
umiejetnosci przydatnych w radzeniu sobie z konfliktami i stresem. To
z kolei bedzie szansa na rozwdj osobisty 0osob niepelnosprawnych in-
telektualnie.

Program , Kolory Teczy” byl realizowany w $wietlicy srodowi-
skowej. Utworzona grupa socjoterapeutyczna miata charakter integra-
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cyjny — dwie dziewczynki byly niepelnosprawne intelektualnie. Pierw-
sze zajecia, prowadzone w oparciu o przygotowany program, miaty na
celu integracje grupy, dzieki temu osoby uczestniczace w warsztacie
mogly poczuc sie bezpiecznie. Jest to niezwykle wazna cecha szczegoél-
nie w pracy z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie, ktére na co
dzien doswiadczajg przykrych odczu¢. Zapewnienie przyjaznej atmos-
fery, pelnej szacunku, wsparcia i poszanowania godnosci utatwito
dziewczynkom niepetnosprawnym otworzenie si¢ na innych. W po-
czatkowej fazie tworzenia grupy szczegdlnie wazne byto wypracowa-
nie wspolnych zasad, ktérymi uczestnicy kierowali si¢ w dalszych eta-
pach pracy. Juz w tym momencie doszlo do istotnego procesu
zawigzywania statosci zespotu. Kolejne zajecia zawarte w programie
stanowily etap pracy wilasciwej, kiedy dzieci zdobywaly wiedze teore-
tyczna oraz praktyczne umiejetnosci, jak réwniez korygowaty destruk-
tywne sposoby radzenia sobie z sytuacjami stresowymi i konflikto-
wymi. Byt to etap niezwykle wazny w pracy grupy, gdyz wtedy
nastapito , przetamanie loddw” oraz wzajemne otworzenie si¢ na sie-
bie. Grupa w konstruktywny sposob wypracowywata sposoby radze-
nia sobie ze stresem i konfliktami. Etapem konczacym prace grupy
byty zajecia podsumowujace, na ktdrych uczestnicy wymieniali sig in-
formacjami. Byta to chwila refleksji i zastanowienia si¢ nad sobg, swo-
imi umiejetnosciami oraz relacjami z innymi. Zadowalajacy byl fakt, ze
dziewczynki niepetnosprawne intelektualne bardzo chetnie angazo-
watly sie w ¢wiczenia oferowane na zajeciach, a pozyskiwane umiejet-
nosci wykorzystywaty w codziennych relacjach. Program , Kolory Te-
czy” stanowit znaczaca role w rozwoju umiejetnosci spotecznych
dzieci w nim uczestniczacych. Udzial w zajeciach byl niezwykle cen-
nym i bogatym doswiadczeniem dla dzieci, jak réwniez dorostych.
Obserwujac prace dziewczynek niepelnosprawnych podczas warszta-
tow nalezy stwierdzi¢, ze program socjoterapeutyczny , Kolory Teczy”
moze by¢ z powodzeniem realizowany w szkotach integracyjnych,
specjalnych, jak réwniez w warsztatach terapii zajeciowe;.
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Efektem przedstawionego programu socjoterapeutycznego jest
podniesienie wlasnej wartosci 0séb bioracych w nim udziat i wyksztat-
cenie u nich umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych: stre-
sowych i konfliktowych. Réwnoczesnie istota programu jest uwypu-
klenie wartosci kazdego cztowieka i podkreslenie go jako
indywidualnosci.
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SCENARIUSZ ZAJEC WYCHOWAWCZYCH
- KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA (cz. 1)

THE SCENARIO OF EDUCATIONAL CLASSES
— INTERPERSONAL COMMUNICATION (part 1)

Streszczenie: Autorka przedstawia scenariusz zaje¢ wychowawczych majacych na celu
ksztattowanie podstawowych kompetengji interpersonalnych.

Abstract: Author presents a lesson plan includes proposals for activities aimed at devel-
oping basic interpersonal skill.

Keywords: interpersonal skill, interpersonal communication, lesson plan

Wiele nieporozumient w codziennych relacjach miedzy ludzmi
jest wynikiem btednego odczytania informacji, jakie do nas docieraja,
czy tez nieprawidtowego sformutowania komunikatu wysylanego
przez nas. Niewtasciwe odczytanie intencji z jednej strony, zawoalo-
wane oczekiwania z drugiej, prowadza czesto do sytuacji problemo-
wych czy nawet konfliktowych w codziennych rozmowach. O efek-
tywnej komunikacji mozna moéwi¢ wéweczas, kiedy tres¢ wypowiedzi
jest zrozumiana zgodnie z intencjami nadawcy przekazu.

Komunikacja interpersonalna to proces, w ktérym uczestniczymy
,cali sobg”. Oprocz komunikatéw werbalnych (stownych) porozumie-
wamy sie za pomoca postawy ciata, mimiki, gestykulacji (komunikacja
niewerbalna, inaczej mowa ciata). Mimika twarzy stanowi zrédto infor-
macji na temat towarzyszacych nam uczud, przezywanych stanéw emo-
cjonalnych i postaw, takich jak sympatia czy nieche¢. Umiejetnosci po-
rozumiewania si¢ wplywaja na poczucie wtasnej wartosci oraz okreslaja
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stosunki miedzy ludzmi. Ich brak moze prowadzi¢ do samotnosci i
przygnebienia. Otwarta komunikacja wzbogaca i wzmacnia relacje mie-
dzy ludZmi. Propozycja zajec, ktore maja na celu ksztattowanie podsta-
wowych umiejetnosci interpersonalnych, przyczyni sie¢ do rozwoju
osobistego uczestnikdw.

Temat spotkania: Uczymy sie lepiej rozumiec siebie i innych

Cele zajec:

¢ uswiadomienie uczestnikom spotkania, jak wazne sa podstawowe
umiejetnosci z zakresu porozumiewania sig;

e uswiadomienie uczestnikom spotkania znieksztatcen informagji
przekazywanej przez kolejnych nadawcow;

o ksztaltowanie umiejetnosci konstruktywnego porozumiewania sie
z innymi;

¢ uswiadamianie znaczenia niewerbalnego porozumiewania sie.

Czas trwania zaje¢: 2 godziny
Pomoce: mazaki, kartki, ktebek wtdczki, brystol, farby, kle;j.

Przebieg zajec:

1. Rundka rozpoczynajaca: Prowadzacy trzyma klebek wtoczki i wy-
jasnia uczestnikom spotkania, jak bedzie przebiegato powitanie na
dzisiejszych zajeciach. Kazda osoba ma za zadanie przedstawic sig
i rzuci¢ klebek do innego uczestnika podajac jego imie i koriczac
zdanie — Podoba mi si¢ w Tobie ... i tak kolejno osoby, do ktérych
trafit klebek, kontynuuja tworzac pajecza sie¢ (kazdy przytrzymuje
fragment wtoczki). Kiedy ktebek trafi do ostatniej osoby z grupy, to
zadaniem jest rozplatanie pajeczej sieci poprzez odrzucanie ktebka
i ze skierowaniem do tej osoby pozytywnego komunikatu. Powita-
nie konczy sig, gdy kltebek wtdczki powréci do prowadzacego. Pro-
wadzacy prowadzi rozmowe na temat tego co sie zadzialo, jak
uczestnicy czujg si¢ po tym ¢wiczeniu? Co oznaczata ta ni¢ witdczki?
Kieruje informagje, ze to od uczestnikdw zalezy, czy wiezi beda Sci-
ste, luzne czy sie zerwa. To oni budujq atmosfere i wigzi miedzy soba.
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. Cwiczenie - Malowanie nastroju [Sawicka, 1998, s. 77] - kazdy
z uczestnikéw maluje farbami swdj aktualny nastrdj. Nastepnie
uczestnicy organizuja wystawe swoich prac i omawiaja je. Autor
pracy ustosunkowuje sie do podanych przez innych propozycji od-
czytania nastroju.

. Zabawa — Pantomima czynnosci - kazdy z uczestnikow przedsta-
wia pantomimicznie, co potrafi robi¢ najlepiej, inni zgaduja, co
przedstawil. Aktora nagradza si¢ brawami. Jesli grupa nie zgadnie,
aktor méwi, jaka czynnos¢ przedstawiat.

. Zabawa — Slepiec — uczestnicy zaje¢ dobieraja si¢ parami. Jedna
osoba pelni role przewodnika, drugiej zawigzujemy oczy i nasla-
duje ona slepca. Przewodnik podaje reke partnerowi i oprowadza
go po sali troszczac sig o jego bezpieczeristwo. Nastepnie uczestnicy
zmieniajg si¢ rolami. Po zakoriczonej zabawie prowadzacy rozma-
wia z uczestnikami. Pomocne pytania: Czy fatwo byto zaufac kole-
zance/koledze? W ktdrej roli czutes sie lepiej? Co czule$ bedac prze-
wodnikiem, a co bedac slepcem?.

. Zabawa — Supel marynarski — wszyscy staja bardzo blisko siebie,
zamykaja oczy i szukaja dloni innej osoby. Kiedy kazdy uczestnik
trzyma dlonie innej osoby/innych osob, otwieramy oczy i prébu-
jemy rozwiazac supet bez puszczania rak.

. Zabawa — Widze co$, czego ty nie widzisz [Koll, 2006, s. 57] — za-
danie polega na obserwowaniu i opisaniu czego$ u innego uczest-
nika. Moga to by¢ zaréwno charakterystyczne cechy ciala, jak réw-
niez ubrania. Pozostali uczestnicy prébuja odgadnaé, o co chodzi
osobie opisujacej. Prowadzacy po zabawie rozmawia z uczestni-
kami na temat, w jaki sposob formutowane byly opisy rzeczy. Czy
tatwo byto rozpoznac opisywana rzecz?

. Zabawa — Stuchac i kloci¢ sie [Vopel, 1999, s. 134-135] — Uczestnicy
zaje¢ dobieraja si¢ parami. Wybieraja jakis temat, w przypadku kto-
rego rzeczywiscie ich zdania sie rdznig albo tez decyduja sie na fik-
cyjne réznice pogladdw, o ktore chea sie ktdcid. (...) Partnerzy staja
naprzeciwko siebie i méwig jednoczesnie. Przedstawiaja oni swoje
argumenty; jednoczesnie stuchaja argumentéw partnera i probuja —
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tak dtugo, jak to mozliwe — pozosta¢ przy swoim stanowisku lub
tez doprowadzi¢ do zblizenia si¢ obu pogladdw. Jesli chca, moga
by¢ nieustepliwi, moga sprobowac przekonac partnera albo starac¢
sie osiggna¢ kompromis.

Zabawa— Wygram ja— wygrasz ty, czyli turniej pilek — prowadzacy
dzieli uczestnikéw na dwie grupy. Uczestnicy ustawiaja si¢ w kre-
gach. Prowadzacy daje kazdemu zespotowi pitke tenisowa. Nalezy
rzuca¢ do siebie pitke caly czas w tej samej kolejnosci, mowiac przy
tym imieg osoby, do ktorej podajemy pitke. Po zapamietaniu prowa-
dzacy daje kazdej z grup jeszcze trzy pitki, aby zwiekszy¢ trudnos¢
zadania. Istotna przy tej zabawie jest komunikacja, gdyz osoba rzu-
cajaca mowi imie osoby, do ktdrej podaje pitke, a ta musi uwaznie
stucha¢. Nalezy zwiekszac tempo gry. Omowienie zabawy.
Podsumowanie spotkania — kazdy z uczestnikéw dzieli sie swoimi
przezyciami i spostrzezeniami: W czasie dzisiejszego spotkania ...........

Gry i zabawy proponowane w prezentowanym scenariuszu
pochodza z nastepujacych opracowan:
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. Palomares S., Schilling D., Winch C., 2011, Skrzynia skarbéw. Cwicze-

nia grupowe. Wydawnictwo Fraszka Edukacyjna, Warszawa.
Tokarczuk O. (red.), 1994, Zbidr grupowych gier i éwiczen psychologicz-
nych. Grupa bawi sig i pracuje. Oficyna Wydawnicza UNUS, Walbrzych.
Vopel K. W., 1999, Gry i zabawy interakcyjne /cztery czesci/. Wydaw-
nictwo ,,Jedno$¢”, Kielce.

Sawicka K. (red.), 1998, Socjoterapia. Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, Warszawa.

Koll L.R., 2006, Wychowanie bez przemocy: zabawy i dziatania stuzgce
rozwigzywaniu konfliktow, Wydawnictwo ,,Jednos¢”, Kielce.

Zeszyt 14(7)2014



Nr 14 (7) STUDENT NIEPELNOSPRAWNY 2014
Szkice i Rozprawy

Paulina Kiczko-Kamut
Placéwka Wsparcia Dziennego
,Iskierka Nadziei” Stowarzyszenie SOS Wioski Dziecigce w Polsce

,PLASTUSIOWA RACZKA” - SCENARIUSZ ZAJEC
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DOTYCZACY ROZPOZNAWANIA
I NAZYWANIA CZESCI CIALA

LESSON PLAN OF INTEGRATION CLASSES
FOR THE RECOGNISING AND NAMING PARTS
OF THE BODY

Streszczenie: Zaprezentowany scenariusz zajec¢ zawiera propozycje, ktére maja na celu
uczenie rozpoznawania i nazywania czesci ciala. Wykorzystane w scenariuszu propozy-
cje zabaw i ¢wiczen sprzyjaja ksztattowaniu orientacji w schemacie wilasnego ciata.

Stowa kluczowe: czes¢ ciata, rewalidagja, scenariusz

Abstract: Presented lesson plan activities contains suggestions, which aim is to learn how
to recognise and name the parts of the body. Suggestions of games used in lesson plan
help in shaping orientation of body schema.

Keywords: part of the body, revalidation, lesson plan

Kazdy dzien jest dla cztowieka nowym wyzwaniem. Dla jednych
jest to mniejsze wyzwanie, natomiast dla innych wigksze, a mozna na-
wet powiedzie¢, ze bardzo duze. W obecnej kulturze instant cztowiek
nie skupia si¢ na codziennych czynnosciach, takich jak ubieranie sie,
mycie, czy tez rozpoznawanie i nazywanie czesci swojego ciata. To co
dla jednych jest proste i oczywiste, dla innych staje si¢ trudnoscia. I tu
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pojawia sie wyzwanie dla pedagogow, rodzicéw i wszystkich 0séb za-
angazowanych w rozwdj dzieci niepelnosprawnych intelektualnie.
Wazne jest, aby w pracy rewalidacyjno-wychowawczej organizowac
dzialania, ktére pozwola odkry¢ mocne strony dziecka. Dzigki temu to
co trudne stanie sie osiagalne — magiczne.

Przedstawiony ponizej scenariusz , Plastusiowa raczka” jest twor-
cza propozycja zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych. Zastosowane
w konspekcie ¢wiczenia ucza rozpoznawania i nazywania czesci ciata,
jak rowniez stanowia atrakcyjna forme zabawy.

Temat spotkania: ,Plastusiowa raczka”

Cele zajec:

¢ ksztaltowanie orientacji w schemacie wilasnego ciata,

e uczenie rozpoznawania i nazywania czesci ciata,

e rozwdj wyobrazni i pamieci,

e odreagowanie napie¢, streséw.

Czas trwania zajec: 1,5 h

Metody pracy: zabawa, praca w kregu, praca w grupach.
Materialy potrzebne do realizacji zaje¢: szary papier, farby ekolo-
giczne, wycinanki, chusta.

Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie dzieci do warsztatu — prowadzacy wprowadza
dzieci do zaje¢ poprzez wspolng zabawe w okregu. Grupa stucha
i gestykulacjq przedstawia tres¢ wierszyka ,Plastusiowa raczka”.
Zabawa ta ma charakter integracyjny. Wprowadza dobry nastrdj
wsrod uczestnikéw. Pozwala dzieciom w aktywny sposdb uczest-
niczy¢ w zajeciach oraz uczy rozpoznawania i nazywania czesci ciata.

Wierszyk ,, Plastusiowa raczka”

Dwie raczki mam, dwie ndzki mam,
w podskokach biegam tu i tam.
Dwie ragczki mam, dwie nézki mam,
w podskokach biegam tu i tam.
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Dwie nézki mam, dwie raczki mam,
wszystko fatwo nimi trzymam.
Dwie nézki mam, dwie raczki mam,
wszystko fatwo nimi trzymam.

Dwie raczki mam i dziesie¢ paluszkéw,

by macha¢ nimi do innych maluszkéw.

Dwie raczki mam i dziesiec¢ paluszkéw,

by macha¢ nimi do innych maluszkéw.
Dziesie¢ paluszkéw i dwie stépki,
ktére prowadza wprost na ogrodki.
Dziesie¢ paluszkéw i dwie stopki,
ktére prowadza wprost na ogrodki.

Dwie stépki mam i jedng gtéwke,

ktéra zaprasza do Plastusia na siatkéwke.

Dwie stépki mam i jedng gtéwke,

ktéra zaprasza do Plastusia na siatkdwke.

2. Zabawa ,Wesoly Plastus” — uczestnicy zajec staja w kregu. Prowa-
dzacy — Plastus$ zajmuje miejsce w srodku. Plastus kreci sie¢ wokot
dzieci, nastepnie zatrzymuje sie wskazujac chusta wybranego
uczestnika. Prowadzacy wymawia nazwy czesci ciata, a zadaniem
wybranego uczestnika jest szybkie wskazanie jej. Zabawa ta sprzyja
koncentracji i spostrzegawczosci dzieci.

3. Cwiczenie - Caty Ja — prowadzacy rozdaje dzieciom duze arkusze
papieru, na ktorych sa namalowane kontury cztowieka. Uczestnicy
sa podzieleni na dwie grupy. Zadaniem kazdej grupki jest namalo-
wanie raczkami brakujacych czesci ciata — oczu, ust, nosa, uszu, po-
liczkéw, dtoni, palcow, kolan, stop, pepka. Cwiczenie to daje mozli-
wosc¢ tworczego dziatania, rozwija wyobraznie, myslenie i pamigc.
Podczas tego zadania dzieci ksztattuja umiejetno$¢ nazywania cze-
Sci ciata, a grupowa forma pracy sprzyja integragji dzieci.

4. Ubieramy ludzika — dzieci otrzymuja przygotowane wczesniej cze-
$ci ubran (wyciete z wycinanek bluzeczki, spodenki, spodniczki,
buty). Zadaniem uczestnikéw jest ubranie namalowanych wcze-
$niej ludzikow. Zabawa tasprzyja orientacji dzieci w schemacie
ciata, jak rdwniez uczy nazywania czesci garderoby.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



220 P. Kiczko-Kamut

5. Zabawa ,Plastu$ przylepka” - zabawa polega na , przyklejaniu
si¢” dzieci okreslonymi czesciami ciala, np. na hasto ,przylepka —
raczka” dzieci stykaja sie raczkami, , przylepka — nézka” — dzieci
dotykajq si¢ ndzkami itd. Zabawa o charakterze ruchowym wpro-
wadza dobry nastr6j w grupie i jest jednoczesnie mita forma zakon-
czenia zajec.

6. Podsumowanie zajec — dzieci na zakonczenie zaje¢ Zegnaja si¢ po-
dajac sobie rece.

Zaproponowane w scenariuszu gry i zabawy sa utrzymane w kon-
wengcji bajkowej postaci Plastusia. Autor niniejszego opracowania
uznal, ze zastosowanie wskazanego zabiegu zacheci dzieci do wspol-
nej nauki poprzez zabawe.
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SCENARIUSZ ZAJEC WEACZAJACYCH
THE SCENARIO OF "INTEGRATING"

Abstrakt: Celem artykutu jest przedstawienie elementdéw ksztattowania umiejetnosci zy-
ciowych, takich jak: wspdtpraca, integracja i wiaczanie. Proponowany scenariusz zaje¢
wlaczajacych skierowany jest do uczniéw szkoly podstawowej z klas 4-6, do realizacji
na godzinie wychowawczej. W upowszechnianie tej koncepgji, jako istotnego ogniwa
edukagji dzieci i mlodziezy, wiacza sie miedzy innymi organizacja miedzynarodowa
UNICEF.

Stowa kluczowe: wspdtpraca, integracja, wiaczanie

Abstract: The aim of this article is to present of elements which influence on shaping the
evry day life skills; cooperation, integration and inclusion. The scenario of merging is di-
rected to primary pupils class 4-6 to carry out during form period. To spread this notion
as a crucial part of education UNICEF is involved as well as another organizations.

Keywords: cooperation, integration, inclusion

Swiat jest peten ograniczer niepozwalajacych na realizacje wia-
snych planow. Czlowiek, ktory osobiscie nie zetknat sie z taka sytua-
ga, zwykle nie jest w stanie dostrzec trudnosci pietrzacych si¢ przed
innymi. Rozne ograniczenia postrzegane sa przez pryzmat migawek
medialnych czy przekazow stownych. Tymczasem jest wiele utrud-
nien, ograniczen, powstatych na skutek relacji miedzyludzkich czy ste-
reotypdw, nie tylko na ptaszczyznie dorosty — dorosty. Pojawiajq sie
problemy widoczne w klasie szkolnej, np. ze wzgledu na trudnosci
w nauce, rdéznice ekonomiczne, rasowe czy niepetnosprawnos¢. Roz-
wigzanie tych sytuacji wymaga od nauczyciela wysoko rozwinigtych
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umiejetnosci komunikacyjnych, dostrzezenia potrzeby rozwojowej
ucznia i sposobu organizacji pracy. Dostrzezenie potrzeby ucznia,
uznanie jej za wazna na tyle, aby chciat on zmieni¢ dotychczasowy spo-
sob funkcjonowania klasy (przynajmniej w jakims zakresie) badz za-
checi¢ innych uczniéw do przyjecia odmiennej niz dotychczasowa per-
spektywy, stanowi dla nauczyciela nie lada wyzwanie [D. Wiszejko-
Wierzbicka 2012, s. 72]. Oznacza to miedzy innymi probe stworzenia
takiej kasy szkolnej dla kazdego ucznia, ktéra uwzgledniataby indywi-
dualng i nieowtarzalng osobowos¢ kazdego dziecka — niepetnospraw-
nego, zdolnego, utalentowanego i majacego specyficzne trudnosci
w nauce lub adaptacji do srodowiska spolecznego. W takiej klasie
szkolnej metody nauczania musza by¢ na tyle elastyczne, by obejmo-
waty ogromng réznorodnos¢ mozliwosci i potrzeb ucznia zgodnie
z ideg, iz kazde dziecko jest rdwnoprawnym cztonkiem spotecznosci
klasowej i szkolnej [R. Flis, 2004, s. 11]. Moga temu postuzy¢ zajecia
integracyjne — wtaczajace, ktore polegatby na maksymalnym — w miare
mozliwoéci — wlaczeniu dzieci i mlodziezy do wzrastania w gronie ré-
wiesnikow.

Scenariusz

Temat: Przez wspdlna zabawe budujemy wspotprace

Uczestnicy: Uczniowie klas 4-6 szkoty podstawowej

Czas: 1 godzina lekcyjna

Cel glowny:

— Wyksztatcenie umiejetnosci wspdtpracy, bez wzgledu na trudnosci
W nauce, roznice rasowe, ekonomiczne, niepetnosprawnos¢

Cele szczegolowe:

— Wdrazanie do wspdtpracy w grupie:
e uczen potrafi wspdtdziata¢ w grupie i zna zasady w niej panujace,
e uczen rozumie, czym jest integracja, wspdtpraca, wiaczanie

— Rozpoznawanie uczucia, jak to jest by¢ wykluczonym ze spoteczen-
stwa, grupy

— Nieodczuwanie izolagji spotecznej, grupowej

-~ Wyrazanie wlasnego zdania i stuchanie innych
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Metody i techniki pracy:

— Praca zbiorowa

— Praca indywidualna

— Zabawy integracyjne

Pomoce dydaktyczne:

— Kartki formatu A-4 do rysowania

— Brystol do narysowania plakatu z zasadami obowigzujacymi na za-
jeciach

— Kredki, otowki, flamastry

Przebieg zajec¢

1) Przedstawienie celu zajec

Celem zaje¢, ktore dzisiaj poprowadze, jest integracja oraz wy-
ksztatcenie w was umiejetnosci wspoétpracy, tak abyscie w przysztosci
wspolnie — niezaleznie od koloru skdry, wyznania — potrafili rozwia-
zywac problemy i wykonywac rézne zadania. Dzieki poszczegolnym
¢wiczeniom bedziecie rozwijali wyobraznie, a takze w pozytywny spo-
sob spedzali czas w gronie znajomych.

2) Omodwienie zasad obowiazujacych na zajeciach.

Aby nasze zajecia przyniosly efekty oraz uptynety w mitej atmos-
ferze, chciatabym, abyscie przestrzegali kilku zasad, ktore utatwia nam
wspotprace (przyklady). Sprobujcie je wyrazi¢c w formie rysunku
i podpisac sie pod nimi.
¢ Nie przerywamy, gdy kto§ méwi.
¢ Nie wySmiewamy wypowiedzi innych.
¢ Nie uzywamy wulgarnych stow.

e Zgodnie ze sobg wspdtpracujemy.

o Wylaczamy telefony komoérkowe.

e Etc...

3) Wyjasnienie pojecia integracja, wspodtpraca oraz wlaczanie
Zaczniemy od trzech poje¢, ktére moze sa wam znane, a ktdre sg bar-
dzo wazne w funkcjonowaniu kazdej grupy, takze waszej klasy. Sa to
wspolpraca i integracja, wlaczanie.

Na poczatku wyjasnie wam, czym jest wspdtpraca, integracja i wlaczanie.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy
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Wspolpraca — praca z kims, w porozumieniu z kim$, pomoc, udziat we
wspolnej pracy, dziatalnosci [B. Dunaj, 1996, s. 1251].
Integrowac — 1aczy¢ co$ w jedna calos¢, scala¢, dopetnia¢ [B. Dunaj,
1996, s. 325]. Integracja jest zatem taczeniem czegos w catosc.
Wlaczanie — np. wspodlna nauka, prawo do pelnego uczestnictwa.
Wlaczanie — podstawowa jego zasada jest elastycznos¢, tzn. uznanie,
ze dzieci mogg uczy¢ si¢ w réznym tempie, a nauczyciele powinni
umiec¢ wspierac ich nauke w sposéb dostosowany do zréznicowanych
potrzeb, uzdolnien i tempa rozwoju dzieci [A. Firkowska-Mankiewicz,
2008, s. 225].

Sa to trzy rézne pojecia, jednak bardzo mocno ze soba zwiazane.
Jesli bedziecie klasa zintegrowana, tatwiej bedzie wam ze sobg wspot-
pracowac. Dzieki temu bedziecie osiagali lepsze efekty waszej pracy
oraz lepiej bedziecie czuli si¢ w swoim towarzystwie. Przejdziemy te-
raz do kilku ¢wiczent pomagajacych w integracji.

Cwiczenie 1. Zabawa integracyjna

Kazde dziecko otrzymuje czysta kartke oraz przybory do rysowa-
nia. Jego zadaniem jest zobrazowanie tego, jak sie w tej chwili czuje lub
o czym mysli. Kiedy skoriczy swoja prace, pokazuje cztonkom grupy
swoj rysunek, a oni staraja si¢ odgadna¢, co on przedstawia.

Celem ¢wiczenia jest pokazanie uczniom bogactwa, ktére plynie
z faktu réznorodnosci. Kazdy w grupie/spoteczenstwie jest potrzebny
i jednakowo wazny — bez wzgledu na trudnosci w nauce, réznice ra-
sowe, ekonomiczne czy niepelnosprawnos¢.

Cwiczenie 2. Zgadnij, kto to

Prowadzacy prosi, aby uczniowie ustawili krzesetka w kole tak,
aby wszyscy sie widzieli. Zabawa polega na tym, aby odnalez¢ osobe,
ktdrajest opisywana przez grupe. Jedna osoba wychodzi zklasy. Spo-
$rod pozostatych ucznidw w sali wybieramy jedna osobe, ktora bedzie
opisywana. Zadaniem ucznia, ktory wyszed}, bedzie wskazanie opisy-
wanej kolezanki lub kolegi. Uczniowie moga naprowadza¢ zgaduja-
cego uzywajac nieobrazliwych poréwnan np. jest tadna jak kwiatek.
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Kiedy dziecko odgadnie, kto jest opisywany, siada w kregu, a od-
gadywac bedzie osoba, ktora byla opisywana.

Celem ¢wiczenia jest budowanie w uczniach poczucia przynalez-
nosci do grupy oraz niwelowanie odczuwania izolacji spotecznej.

Cwiczenie 3. Portret

Prosimy, aby kazdy uczen zapisal na karteczce swoje imie. Nau-
czyciel zbiera kartki, kazdy z uczniéw wylosuje jedng karteczke, na
ktérej napisane bedzie imie kogo$ z grupy. Jesli kto$ wylosuje siebie,
bedzie losowat powtoérnie. Nastepnie na czystej kartce, ktora otrzyma,
dziecko ma za zadanie narysowac portret osoby, ktérej imie wyloso-
wat. Po zakoniczonej pracy prowadzacy zbiera rysunki i przedstawia je
na forum klasy. Zadaniem ucznidw jest wspolne odgadywanie, czyj to
portret. Kazdy z uczniéw na pamiatke otrzymuje swoja podobizne.

Celem ¢wiczen jest wskazanie uczniom podobienstw i réznic mie-
dzyludzkich.

Cwiczenie 4. Drabina zyczen

Prowadzacy rozdaje kartki papieru. Prosimy, aby kazdy z uczest-
nikdw narysowatl drabine. Na szczeblach prosimy o wpisanie wia-
snych zyczen, oczekiwan zwiazanych z uczestniczeniem w kolejnych
spotkaniach. Moga to by¢ ogdlne propozycje lub np. konkretne tematy
do rozmoéw i dyskusji.

Cwiczenie ma na celu poczucie przez uczestnikéw wspdtodpo-
wiedzialnosci za zajecia i podkreslenie wagi ich roli we wspdttworze-
niu spotkan. W grupie kazdy ma swoje obowiazki, panuja zasady, kto-
rych nalezy przestrzega¢, ale kazdy ma réwniez swoje prawa
i potrzeby, ktdre dla pozostatych cztonkéw grupy sa wazne.

Podsumowanie zaje¢

Kazdy z wasjest inny i wnosi do zycia klasy co innego. Cwiczenia,
ktére dzisiaj wykonywaliscie, mialy na celu pokazanie wam, jak wazna
jest wasza indywidualno$¢. Musicie pamieta¢ o tym, ze kazdy czlo-
wiek jest inny, co nie czyni go gorszym, lecz wyjatkowym. Mam na-
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dzieje, ze udato mi sie dzisiaj wzmocni¢ wiezi miedzy wami i w przy-
szto$ci chetnie bedziecie ze sobg wspdtpracowac i zwracad sie do siebie
po pomoc.
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Zatgcznik nr 1

1) O czym marzysz?

2) Twdj najwiekszy sukces?

3) Niezapomniane wakacje?

4) Smieszna sytuacja, ktdra ci sie przytrafita.

5) Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?

6) Jakie byto Twoje pierwsze wrazenie, kiedy mnie poznates?
7) Co robisz w wolnym czasie?

8) Gdzie chcialbys$ w przysztosci mieszkac i dlaczego?
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Streszczenie: Opracowanie zawiera recenzje ksigzki autorstwa Leszka Plocha pt. Wigcza-
nie spoteczne w placéwce specjalnej. Ksiazka jest dedykowana przysztym i obecnym peda-
gogom, terapeutom, studentom pedagogiki oraz rodzicom. Autor ksigzki na podstawie
diugoletnich doswiadczen, a takze prowadzonych badan przedstawia strategie i model
pracy z dzieckiem z niepenosprawnoscia intelektualna.

Stowa kluczowe: inkluzja, wiaczanie spoteczne, placéwka specjalna, niepelnosprawnos¢
intelektualna

Niezwykle interesujacq propozycje dziatanii inkluzyjnych w wa-
runkach placowki specjalnej prezentuje wydana w 2011 roku nakia-
dem Wydawnictwa Difin, ksiazka Leszka Plocha Wigczanie spofeczne
w placowce specjalnej.

Problematyka dotyczaca funkcjonowania dzieci i mtodziezy o ob-
nizonej sprawnosci intelektualnej w placéwkach specjalnych jest nie-
dostatecznie podejmowana w literaturze przedmiotu. Przyczyn tego
zjawiska nalezy upatrywa¢ miedzy innymi: w trudnosciach zwiaza-
nych z pozyskiwaniem informagcji ze strony pracownikéw placodwek,
cigglej marginalizacji czy wrecz izolacji 0sob z niepetnosprawnoscia in-
telektualng w $rodowisku spotecznym. W moim przekonaniu, jedng
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z przyczyn $ladowo wrecz podejmowanej problematyki pracy z dzie¢mi
i mtodzieza z niepelosprawnoscia intelektualng jest niejednokrotnie
niedostateczne przygotowanie metodyczne opiekunéw-wychowaw-
cow pracujacych w placowkach specjalnych na rzecz wiaczania ich po-
dopiecznych w aktywne zycie spoteczne.

Gléwnym celem recenzowanej przeze mnie ksigzki jest ukazanie
komplementarnej i spojnej strategii pracy w placéwce wychowania
specjalnego, ktéra obejmuje nowatorskie rozwigzania metodyczne
w zakresie wiaczania oséb z obnizona sprawnoscig intelektualng
w warunkach systemowego ksztalcenia i wychowania.

Ksigzka Leszka Plocha stanowi spdjna calosc, sktadajaca sie z pie-
ciu uzupetniajacych sie rozdziatow.

W czesci pierwszej autor prezentuje teoretyczne podwaliny orga-
nizowania pracy aktywizujacej w placdwkach specjalnych, cele, zadania
i zasady procesu inkluzji spotecznej w placdéwkach, a takze koncepcje
strategii wlaczajacej podopiecznych. Autor zamiescit w rozdziale opra-
cowane przez siebie schematy, ktére z pewnoscia utatwiaja percepcje
materiatu.

Fundamentem w partycypacji placowki specjalnej w procesie
wlaczania dzieci i mtodziezy o obniZonej sprawnosci umystowej, wy-
daje sie realizowanie zasad wlaczania spotecznego przez wszystkie
podmioty edukacyjne, a szczegélnie przez pedagogow-wychowaw-
cow. W opracowaniu zaprezentowano jedenascie zasad, nalezg do
nich: zasada akceptadji i zyczliwosci podopiecznego; zasada indywi-
dualizacji w procesie wlaczania spotecznego; zasada motywacji dzia-
lania podopiecznych; zasada dostosowania zadan podopiecznych do
ich potrzeb, zainteresowan oraz mozliwosci psychofizycznych; zasada
wszechstronnej aktywizacji podopiecznych; zasada atrakcyjnosci zycia
spotecznego w grupach; zasada ksztaltowania pozytywnych stosun-
kéw kolezeniskich w grupach; zasada stopniowania trudnosci zadan;
zasada wzmocnienn pozytywnych; zasada higieny i bezpieczeristwa
osobistego podopiecznego, zasada wspodtpracy z rodzing podopiecz-
nego'.

1 Ploch L., 2011, Wigczanie spoteczne w placéwce specjalnej, Wyd. Difin, Warszawa, s. 72-79.
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W rozdziale drugim zaprezentowano charakterystyczne ele-
menty kultury organizacyjnej placowki. Autor monografii stusznie
podkresla, iz odpowiednio zorganizowana przestrzen placowki jest
gwarantem budowania pozytywnego klimatu spotecznego i relacji in-
terpersonalnych pomiedzy uczniami. Drugim niemniej waznym
aspektem tej czesci opracowania jest zaprezentowanie modelu opty-
malizacji wlaczania poza placoéwka poprzez wspdtprace z réznymi or-
ganizacjami pozaszkolnymi, do ktérych Autor zalicza: srodki maso-
wego przekazu, osrodki kultury, zaktady pracy, lokalne organizacje
dziecieco-mlodziezowe i spoteczne, lokalne instytucje uzytecznosci
publicznej, osrodki, instytucje wypoczynku, rekreacji, turystyki
i sportu, organizacje pozytku publicznego oraz organizacje koscielne.
Istotne dla optymalizacji rozwoju kontaktéw placéwki ze Srodowi-
skiem zewnetrznym (spotecznym, lokalnym) sa postulaty, ktére for-
mutuje Leszek Ploch w podsumowaniu rozdziatu.

W opracowaniu rozdziatu trzeciego dokonano bardzo trafnego
doboru zrédet. Autor doskonale scharakteryzowat specyfike procesu
rozwoju umystowego uczniéow w warunkach edukacji wlaczajacej,
podkreslajac za Tamara Zacharuk?, ze podnoszenie aktywnosci umy-
stowej uczniow mozna osiagnac poprzez: elastyczne ramy czasowe dla
uczniéw uczacych sie danego przedmiotu, zapewnienie wigkszej swo-
body nauczycielom w wyborze metod nauczania, udzielanie wsparcia
nauczycielom przedmiotow praktycznych, zorganizowanie dodatko-
wego czasu na pomoc w pracach prowadzonych w klasie, podkresle-
nie istoty szkolenia przedzawodowego?.

Warunkiem sine qua non wlaczania spotecznego w kazdej pla-
cowce, a szczegdlnie w placéwece specjalnej jest ksztattowanie i rozwi-
janie u wychowankéw kompetencji spotecznych. Odniesienie sig,
w rozdziale trzecim, do tego aspektu stanowi ogromny walor recenzo-
wanej przeze mnie monografii.

2 Zacharuk T., 2008, Wprowadzenie do edukacji inkluzyjnej, Wyd. AP, Warszawa, s. 93.
3 Ibidem, s. 93.
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W dwéch ostatnich rozdziatach ksiazki autor wysuwa szereg po-
stulatow dla praktyki edukacyjnej w kontekscie wiaczania spotecz-
nego w placdwkach specjalnych. Wiele z tych wskazowek i sugestii
metodycznych moze stanowic inspiracje dla nauczycieli-wychowaw-
cow, a niektdre z nich moga by¢ ,, tchnieniem” dla pogtebionej refleksji
pedagogiczne;j.

W rozdziale czwartym zaprezentowano interesujacy schemat ob-
razujacy strukture planowania strategii wtaczajacej w placéwce z wy-
dzielonymi dziatami. Autor zaprezentowat rowniez w sposob niezwy-
kle syntetyczny obraz pedagoga-wychowawcy w edukagcji inkluzyjnej,
odniost sie do zakresu dziatan i kompetencji zarowno zawodowych,
jak i osobowosciowych nauczycieli-wychowawcéw. Doskonatym uzu-
pelnieniem tego rozdziatu jest proba klasyfikacji aktywizujacych me-
tod pracy pedagoga z uczniem z niepetlnosprawnoscia intelektualna.

W ostatnim rozdziale autor kieruje uwage czytelnika na postepo-
wanie wlaczajace wobec indywidualnych potrzeb podopiecznych oraz
aktywno$¢ integracyjng podopiecznych.

Poprzez odniesienia do idei podmiotowosci cztowieka, poszano-
wania godnosci ludzkiej, teorii indywidualizacji uczenia si¢ i naucza-
nia, wspotpracy i wspotdziatania ksigzka Leszka Plocha wpisuje sie w
nurt pedagogiki personalistycznej i antypedagogiki.

Pedagogika specjalna jest gtéwnym obszarem refleksji nauko-
wych oraz obszarow badawczych autora niniejszej publikacji. Zainte-
resowania badawcze doktora habilitowanego Leszka Plocha oscylujg
wokol zagadnien z zakresu aktywizacji artystycznej oséb z niepetno-
sprawnoscia intelektualna, tworczoscia inkluzyjna, socjalizacja oraz
uczestnictwem artystycznym osob niepetnosprawnych w kulturze
i sztuce. Autor ksiazki Wigczanie spoteczne w placéwce specjalnej posiada
dtugoletnia praktyke metodyczng i terapeutyczng w pracy z osobami
niepelnosprawnymi. Takie doswiadczenie z pewnoscia predyspono-
wato Leszka Plocha do napisania ksiazki, ktora moze stac si¢ kompen-
dium wiedzy dla studentéw pedagogiki specjalnej, przysztych
i obecnych wychowawcdéw, opiekunéw, nauczycieli, rodzicéw oraz
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wszystkich, ktorzy pragng podejmowac dziatania na rzecz podnosze-
nia jako$ci zycia i wlgczania 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualna
do aktywnego funkcjonowania we wspolczesnym swiecie.

Podsumowanie recenzji niech stanowia stowa z ksigzki:

,Mottem przewodnim wlaczania spotecznego w placéwce specjalnej niech
bedzie przekonanie — w pierwszej kolejnosci — wszystkich pracownikéw,
a nastepnie srodowiska lokalnego, Ze to nie podopiecznych z niepelno-
sprawnoscig nalezy przystosowa¢ do warunkow placowki, lecz radykalnie
zmieni¢ zasady funkcjonowania placoéwki. To z kolei zobowigzuje wszyst-
kich bez wyjatku do uznania powszechnosci przyrodzonej godnosci oraz
réwnych praw edukagji, wychowania i niezbywalnych wspoélnych praw
uczestnictwa we wspdlnocie lokalnej podopiecznych”+.

4 Ploch L., 2011, Wigczanie spoteczne w placdwce. .., op. cit., s. 311.
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THE I. INTERNATIONAL CONGRESS
OF SOCIAL INCLUSION

W dniach 2-4 kwietnia 2014 roku Uniwersytet Przyrodniczo-
-Humanistyczny w Siedlicach w gmachu Wydziatu Humanistycznego
goscil blisko 100 uczestnikow I Miedzynarodowego Kongresu Inkluzji
Spotecznej z Polski i z zagranicy. Celem Kongresu byto skupienie wo-
kot sSrodowiska akademickiego Uniwersytetu Przyrodniczo-Humani-
stycznego w Siedlcach naukowcdéw, ekspertow i praktykdw zajmuja-
cych si¢ réznymi aspektami problematyki inkluzji spotecznej, w tym
edukagji, pracy i rozwoju zawodowego, zycia kulturalnego i spotecz-
nego, a tym samym stworzenie mozliwosci wspotpracy interdyscypli-
narnej miedzy os$rodkami naukowymi, placowkami i instytucjami
dziatajacymi w zakresie opieki i inkluzji spolecznej.

Uroczystego otwarcia I Miedzynarodowego Kongresu Inkluzji
Spotecznej dokonata JM Rektor Uniwersytetu Przyrodniczo-Humani-
stycznego w Siedlcach, prof. dr hab. Tamara Zacharuk. Rozpoczecie
Kongresu swoja obecnoscia zaszczycili Ewa Lubianka — Kierownik Od-
dziatu Polityki Spotecznej Wydziatu Polityki Spotecznej Mazowiec-
kiego Urzedu Wojewddzkiego Delegatura w Siedlcach, Jarostaw Gto-
wacki - Zastepca Prezydenta Miasta Siedlce, mjr Adam Kulik -
Zastepca Dyrektora Zakladu Karnego w Siedlcach wraz z mjr. Artu-
rem Grodzickim - kierownikiem Dzialu Penitencjarnego, Piotr Karas -
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Dyrektor Wojewodzkiego Urzedu Pracy filia w Siedlcach, Ewa Mar-
chel — Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Siedlcach oraz Joanna
Kaniuk - Dyrektor Delegatury w Siedlcach Mazowieckiego Kurato-
rium Oswiaty. W swoim wystapieniu JM Rektor podkreslita, ze idea
zorganizowania 1 Miedzynarodowego Kongresu Inkluzji Spotecznej zrodzita
sie oparciu o wieloletnie doswiadczenia Uniwersytetu Przyrodniczo-Humani-
stycznego w Siedlcach w zakresie ksztatcenia studentéw niepetnosprawnych
w siedleckiej uczelni. (...) Celem naszego kongresu jest wpracowanie kon-
struktywnych konkluzji dotyczacych budowania intelektualnego i spotecznego
potencjatu dla konstruowania i wdrazania programow inkluzji spotecznej w
wymiarach lokalnych i panistwowych, a moze i ponadpanstwowych — eurore-
gionalnych. W zwiazku z przypadajacym na 2 kwietnia Swiatowym
Dzieniem Wiedzy o Autyzmie w niezwyklym wystepnie artystycz-
nym zaprezentowaly sie dzieci — podopieczni Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Wegrowie. O dziataniach Osrodka oraz
Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niepelnosprawnym i Autystycznym
,,SPONIA Wegréw" opowiedziaty pani Hanna Kasperowicz raz pani
Gabriela Strak.

Pierwszego dnia Kongresu w obradach plenarnych swoje wysta-
pienia zaprezentowali: prof. Lestaw Pytka, prof. Emilia Rangelova,
prof. Andrzej Batandynowicz, prof. Kazimierz Pospiszyl, prof. Maria
Szyszkowska, prof. Irena Pospiszyl, dr Pawel Maciszczyk, prof. Inna
Fedotenko, prof. Ewa Wysocka oraz prof. Anna Kieszkowska.

Drugi dzien kongresu przebiegat pod znakiem obrad w trzech
sekcjach: sekcja I — Aksjologiczny wymiar inkluzyjnego porzadku
w przestrzeni edukacyjnej, socjalizacyjnej, wychowawczej, resocjaliza-
cyjnej i readaptacji spotecznej wobec dzieci, mtodziezy i dorostych
(przewodniczacy: prof. Mirostaw Babiarz oraz prof. Stawomir Sob-
czak); sekcja II - Model normatywno-instytucjonalnego upodmioto-
wienia i uspotecznienia 0séb z deficytami niepetnosprawnosci (prze-
wodniczacy: prof. Norbert Pikuta oraz prof. Leszek Ploch); sekcja III -
Odpowiedzialnos¢ spoteczna a praktyczne dziatania inkluzyjne jako
wyraz demokratyzacji panstwa i spoteczenistwa obywatelskiego (prze-
wodniczacy: prof. Wojciech Sroczynski oraz dr Dariusz Schmidt).

Zeszyt 14(7)2014
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Trzeciego dnia kongresu uczestnicy mieli okazji wybra¢ sie na
zwiedzanie Siedlec sladami ksieznej Aleksandry Oginiskiej lub wzia¢
udziat w wycieczce do Warszawy, ktorej glownym punktem byta wi-
zyta w Belwederze. W trakcie trwania kongresu zaprosilisSmy naszych
gosci rowniez do Muzeum Diecezjalnego w Siedlcach oraz na spe-
gjalny koncert organowy w Sali Koncertowej na Wydziale Humani-
stycznym UPH. Przez wszystkie dni oglada¢ mozna bylo takze wy-
stawe prac podopiecznych Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Wegrowie, Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Stoku Lackim, Zespotu Szkoét im. Jana Pawta II w Sokotowie
Podlaskim, a na wernisaz autorskiej wystawy malarskiej zaprosit prof.
Mikotaj Bieluga.

Jeszcze przed Kongresem ukazata sie drukiem wieloautorska
monografia poswiecona tematyce inkluzji spotecznej, zarowno w wy-
miarze praktycznym, jak i teoretycznym, pod red. L. Pytki, T. Zacha-
ruk i E. Jéwko pt. , Inkluzja spoteczna jako remedium pedagogiczne w
dobie kryzysu”. Pod koniec 2014 roku wydana zostanie kolejna publi-
kacja zwigzana z problematyka kongresu.

Na Il Miedzynarodowy Kongres Inkluzji Spotecznej pod hastem ,,Edu-
kacja inkluzyjna” zapraszamy w dn. 15-16 kwietnia 2015 roku.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy
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Informacje dla autoréw

Material do publikacji nalezy sktada¢ w formie elektronicznej (jeden plik
format MS WORD 2007 lub 2010 i jeden plik w formacie PDF) na adres
mailowy: enasilowska@uph.edu.pl

Objetos¢ opracowania:
- artykul — objetos¢ nie wigksza niz 20 znormalizowanych stron
(40 000 znakow razem ze spacjami, przypisami i bibliografig),
- recenzja — do 15 000 znakéw,
- opinie, glosy, polemiki — do 20 000 znakéw,
sprawozdanie — do 10 000 znakow,
- scenariusz, streszczenie 500-1000 znakow.

Tekst: format A5; czcionka Palatino Linotype 10 pkt; interlinia 1,5; mar-
ginesy 22 mm (prawy, lewy, gémy i dolny); odno$niki w indeksie gor-
nym, wyréwnanie wyjustowane; ciagla numeracja stron, w prawym
dolnym rogu; bez dzielenia wyrazdw, bez automatycznych wyréznien
i wyliczen, bez wymuszonych przeniesien), akapity wyr6znione wcie-
ciem 1 od lewej. Wyrdznienia w teksécie nalezy zaznaczac za pomocag
czcionki potgrubej (bold).

Przypisy: Nalezy sporzadza¢ wedlug systemu harwardzkiego (Harvard
Referencing System): cytujac trzeba zawsze poda¢ w nawiasie: autora/
autoréw, rok wydania i numer strony, np. [Kowalski A., 1992, s. 244].

Cytaty w tekscie gtéwnym: Gdy objetos¢ cytatu przekracza 40 stow,
nalezy umiesci¢ go w osobnym akapicie z wcigciem, bez cudzystowu.
W innym przypadku fragment umieszcza si¢ w linii wlasciwego tekstu,
w cudzystowie. Nie nalezy stosowac kursywy.

Bibliografia: Wszystkie publikacje, na ktére autor artykutu si¢ powo-

luje, powinny by¢ umieszczone w bibliografii na koncu pracy, ulozone

w kolejnosci alfabetycznej wg wzoru:

1. Bien W., Sokét H., 1998, Ocena sytuacii finansowej banku komercyjnego,
Difin, Warszawa.
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2. Bludnik I, 2009, Redukcjonizm w modelach neokeynesowskich, Ekonomi-
sta, nr 6, s. 761-774.

3. GUS, 2009, Rocznik demograficzny 2008, Zaktad Wydawnictw Staty-
stycznych, Warszawa..

4. Somer J. (red.), 1995, Ustawa o ochronie i ksztattowaniu Srodowiska. Ko-
mentarz, Wydawnictwo Prawo Ochrony Srodowiska, Wroctaw.

5. Wikipedia, 2011, tarnicuch Markowa,
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81a%C5%84cuch_Markowa
[dostep: 17.05.2011].

Do tekstu nalezy dotaczy¢:

Abstrakt — umieszczony na pierwszej stronie artykutu, ponizej tytutu, w
jezyku polskim i angielskim (ok. 1000 znakdéw, czcionka 8 pkt,
wyjustowanie). Abstrakt nie powinien powtarzac ani parafrazo-
wac tytutu tekstu; powinien by¢ napisany w trzeciej osobie (np.
Autor omowit...) lub w formie bezosobowej (np. W artykule
przedstawiono...). W abstrakcie nalezy wyrdzni¢ co najmniej
cztery sposrod nastepujacych kategorii informacji:

- cel / teza (obowiazkowo)

- koncepcja / metody badan (obowiazkowo)

- wyniki i wnioski (obowiazkowo)

- ograniczenia badan (opcjonalnie)

- zastosowanie praktyczne (opcjonalnie)

- oryginalno$¢/warto$¢ poznawcza (obowigzkowo)

Stowa kluczowe — czcionka 8 pkt, w jezyku polskim oraz w jezyku an-
gielskim. Stowa powinny by¢ zapisane w mianowniku liczby po-
jedynczej, rozdzielone przecinkami. Pierwszym powinna by¢
szczegotowa nazwa subdyscypliny, do ktdrej nalezy praca. Sto-
wami kluczowymi moga by¢ nazwy wiasne, powinny by¢ tak do-
brane, by czytelnik mdgt znalez¢ tekst wyszukujac go wedtug
stéw kluczowych w elektronicznej bazie czasopism. Zachgcamy
do uzywania mozliwie standardowej, powszechnie stosowanej
terminologii zaréwno polskiej, jak i angielskiej, unikania neologi-
zmow, metafor etc.
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Dane o autorze — imie i nazwisko, stopien naukowy, nazwai adres miej-
sca pracy (stanowisko i petnione funkgcje), telefon kontaktowy oraz
e-mail.

Tabele — zawarto$¢ tabeli — 9 pkt; tytut tabeli umieszczamy NAD tabela
-9 pkt, do lewej za stowem , Tabela” i numerem porzadkowym.

Wykresy — czarno-biate lub stopniowana szaros¢; w pliku tekstowym
lub arkuszu kalkulacyjnym - edytowalne; zatytutowane jako
np. Rys. 1. pod wykresem (9 pkt, do lewej).

Ilustracje, grafiki, zdjecia, inne obrazy znajdujace sie w tekscie prosimy
przysylac jako osobne pliki (w formatach: jpg, tif) oznaczone i
przyporzadkowane numerami do okreslonych miejsc w tekscie.
Tytul nalezy umiesci¢ pod rysunkiem.

Pod kazdym elementem graficznym powinien znalez¢ si¢ zapis zrodta,
z ktorego pochodzi. Jesli cytowane elementy graficzne s chronione pra-
wem autorskim (dotyczy to rowniez plikéw pochodzacych z Internetu),
wymagana jest pisemna zgoda autora oryginatu lub wlasciciela praw
autorskich na bezplatne wykorzystanie tych materialtéw w pracy.



