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Santa Piva ora pro nobis czyli piwne zwyczaje Sredniowiecznej Polski

W $redniowiecznych kronikach mozna odnalez¢ wiele ciekawych opisow dotyczacych tematu piwa
i jego spozywania, co moze $wiadczy¢ o szerokim zwyczaju picia tego alkoholu w éwczesnej Polsce. Owa
tradycja ma swoj poczatek jeszcze przed powstaniem panstwa pierwszych Piastdow. Piwo bylo znane
Stowianom od dawna, czego dowodem sa liczne podania rzymskie i bizantyjskie. Stowianie technologie
warzenia piwa mogli zaczerpna¢ od innych plemion postugujacych sie tg technika, takich jak Germanie czy
Celtowie, albo by¢ moze nawet od samych Rzymian. Pierwsi Stowianie na ziemiach polskich do§¢ dobrze
znali si¢ na uprawie zbo6z, co umozliwialo im produkcje stabej jakosci piwa, ktdrego z pewnoscia jeszcze
nie chmielono. Owe piwo przygotowywano z prosa, jeczmienia, parzenicy, zyta, owsa. Juz w kronice Galla
Anonima mozemy przeczyta¢: ,Mam ci ja beczulk¢ dobrze sfermentowanego piwa, ktore przygotowatem
na postrzyzyny jedynego syna, jakiego mam, lecz cdz to znaczy taka odrobina” - przemowit zaskoczony Piast,
oracz ksigcia Popiela, do tajemniczych przybyszow, ktorzy zawitali do jego chaty.”*

Zdanie to $wiadczy o fakcie, ze piwo jako napitek byto doskonale znane pierwszym Piastom oraz
cieszylo si¢ powszechng popularnoscig. Piwo nazywane w jezyku tacinskim cerevisia, byto prawdopodobnie
piwem stabym, o matej zawartosci alkoholu, jak pisze Gall Anonim w swojej Kronice biesiadnicy musieli
spozy¢ sporg ilo§¢ tego napoju, aby poczué jego dzialanie. Po jakim$ czasie piwo stalo si¢ tak powszechne,
ze zaczgto pija¢ go codziennie. W pewnym momencie na dworze ksigzecym, z tym ogoélnie dostepnym
trunkiem zaczeto konkurowa¢ wino. Wynikato to z faktu, ze w Europie zachodniej nastala moda na ten trunek
koloru czerwonego. Moznowladcy i wladcy w $redniowiecznej Polsce chcac upodobnic si¢ do elit zachodnio-
europejskich przyjmowali tamtejsze obyczaje. Wino $cisle powigzane byto z kultem religijnym, to wtasnie
podczas liturgii dokonywano symbolicznego przeobrazenia wina w krew Chrystusa.

Jednakze wsrod szerokich mas to piwo pozostawato ulubionym napojem. Cho¢ z czasé6w Mieszka I
nie zachowato sie wiele informacji na temat zwyczajow dotyczacych piwa, to juz za panowania jego syna -
Bolestawa Chrobrego mozna odnalez¢ wiele interesujacych wzmianek dotyczacych tego trunku. Sam opis
wygladu zewnetrznego pierwszego krola Polski moze wskazywaé na duzg ilo$¢ spozywanego przez wiadce
piwa. Jak wspominali potomni, co skrzetnie w swojej kronice zanotowal Gall Anonim:,,byt bowiem Bolestaw
wielki i ciezki, ze ledwo na koniu mogt usiedzie¢, ale bystrego umystu”.> Ponadto kronikarz wspomina,
ze krol nadat Kos$ciotowi w Gnieznie prawo do dziesieciny ze wszystkich karczm z kilku powiatow.
Produkcja piwa zajmowali si¢ ksigzecy browarnicy nazywani Braxatores. Jak pisatl wybitny historyk i polityk
Michat Bobrzynski w swojej ksigzce Historia karczmy. O prawie propinacji w dawnej Polsce:,,W czasie
produkcji miodu i piwa ludno$¢ musiata utrzymywaé owych Braxatores, po czym trunek trafiat do
karczmarza zwanego tabernarius. Dopiero wtedy kmiotkowie mogli si¢ napi¢, by¢ moze tarze tego, co sami
uwarzyli za zezwoleniem patriarchalnego pana.’

Za panowania Bolestawa Chrobrego piwa w Polsce mozna bylo sie napi¢ w gospodach lezgcych wzdtuz
najwigkszych szlakéw handlowych. By takie karczmy mogly raczyé podrdéznych ztocistym napojem,
zobowigzane byly do ptacenia wtadcy daniny, poczatkowo ztozonej z wytwarzanych produktow, pdzniej zas
daning zaczeto wyptaca¢ w zlocie. W zamian gospody mogly cieszy¢ si¢ wzglednym bezpieczenstwem. Fakt
powstawania duzej liczby gospdd moze §wiadczy¢ o zamitowaniu Bolestawa Chrobrego do piwa. Za jego
panowania alkohol stat si¢ w Polsce narz¢dziem politycznym, pod jego wptywem ludzie rozluzniali sig,
dodatkowo trunek ten wrecz pobudzal, nape¢dzajac panstwo pierwszych Piastow do nowych podbojow.
Wiadca piastowski ucztowal zawsze w towarzystwie swoich najbardziej zaufanych doradcow:,Gdy tak
wspolnie ucztowali 1 weselili si¢, a moéwiac o tym i owym, wspomnieli przypadkiem owych skazanych z racji

* Institute of History and International Relations, Faculty of Humanities; krzysiekdo@wp.pl

1 G. Anonim, Kronika polska, przet. R. Grodecki, komentarz M. Plezia, Zaktad Narodowy imienia Ossolinskich, Wroclaw
1975, s. 13.
2 Oblicza alkoholu w kulturze elit od sredniowiecz do wspdiczesnosci, red. R. Bubczyk, Lublin 2015, s. 36.
® M. Bobrzynski, Prawo propinacyi w dawnej Polsce, Krakow 2016, s. 5-6.
Page | 281



ich rodu, krdl Bolestaw ubolewat nad ich $miercig ze wzgledu na zacno$¢ ich rodzicow i wyrazat zal, ze kazat
ich straci¢. Wtedy ci godna krélowa, reka glaszczac pieszczotliwie zacng pier§ krdla, zapytywata go,
czy sprawitoby mu to przyjemno$¢, gdyby przypadkiem jaki§ §wiety nie wskrzesit ich z grobu. Kroél
odpowiada jej, ze nie ma nic tak kosztownego, czego by nie dal, gdyby kto§ mogt ich z tamtego $wiata
przywotaé. Zona i czujni doradcy wykorzystywali dobry humor Bolestawa, by niekiedy ocali¢ zycie
niektorych skazanych”.*

Na temat Bolestawa mozemy rowniez przeczytaé w niemieckich kronikach, gdzie nazywany jest
ksigciem piwoszem. Taki przydomek nadal mu niechetny, a wrecz wrogo nastawiony do jego osoby biskup
merseburski - Thietmar. Kronikarz opisuje cickawg sytuacj¢ z 1004 r.: ,,Kiedy w tym czasie pewnego dnia
Bolestaw siedzial przy uczcie, jeden z naszych, kapelan biskup Reinberna, odezwat si¢ tam na temat
przybycia naszego wojaka”. W odpowiedzi krdl polski ironizowal, ze ,,to¢ gdyby posuwali si¢ jak te Zeby,
mogliby juz tu przybyé”.

Podczas zjazdu gnieznienskiego w 1000 r. Bolestaw przyjmujac cesarza Ottona III, zmuszony zostat
do hamowania swych zwyczajoéw, gdyz cesarz niemiecki byt osoba niezwykle religijng, powstrzymujacg si¢
od nadmiernego upijania, a wigc Chrobry nie chcac zrazi¢ do siebie tak waznego go$cia sam musiat
powstrzymac si¢ od upicia. Piwo jako trunek dostepny dla przeci¢tnego mieszkanca na terenie Polski, podczas
zjazdu w Gnieznie musiato ustapi¢ pierwszenstwa winu i miodom pitnym, ktoére uchodzity za alkohole
szlachetne.

Z kolei z czaséw krola Bolestawa Smialego nie zachowato si¢ wiele informacji na temat tradycji
zwigzanych z piciem piwa, lecz jest wysoce prawdopodobne, ze za gwattownoscig krola stal alkohol.
Swiadczyé moze o tym zamach na biskupa Stanistawa, ktory cze$ciowo wynikat z wybuchowosci krola,
ktérego powodem mogto by¢ z natogowe spozywanie alkoholu. Juz za czaséw Wincentego Kadtubka mozna
byto odnotowa¢ powolne wypieranie z dworu krolewskiego piwa na rzecz wina, jednakze ten ztocisty trunek
wcigz pozostawal modny wsrdd prostego ludu.

Piwo w historii rodu Piastow posiada rowniez swoja czarng kartg, gdyz przez owy trunek jeden z ksigzat
catkowicie uzaleznit si¢ od tego alkoholu. Mowa tu o Leszku Biatym, ktéry byl prawdziwym koneserem
piwa. Ow ksiaze zastynat w $redniowiecznej Europie z odmowy przylaczenia si¢ do krucjaty do Ziemi
Swietej, mimo prosby papieza Honoriusza III. Byta to rzecz niestychana w tamtych czasach, gdyz kazdy
owczesny wladca chrzeécijanskiego panstwa byl zobowigzany do prowadzenia wojny przeciw niewiernym
pod hastem nawracania pogan. Sprytny ksigz¢ zalit si¢ papiezowi Honoriuszowi III, ze powodem jego
odmowy jest pewna choroba uniemozliwiajagca mu picie wina i czystej wody, z ktérej to powodu moze
spozywac jedynie piwo. Ksigze¢ nie byt w stanie tak po prostu zrezygnowac z obowiazkowej krucjaty, dlatego
poprosit o zamiang jej miejsca z Palestyny na Prusy, uzasadniajac swojg prosbe faktem, ze w Prusach piwa
mu nie zabraknie. Jak wynika z Kodeksu dyplomatycznego Slaska oraz z opracowania dotyczacego tego
dokumentu autorstwa Karola Maleczynskiego: ,,Papiez podszedt do tej sprawy ze zrozumieniem. Specjalnym
pismem z Kkwietnia 1221 roku nakazat biskupowi wroctawskiemu Wawrzyncowi, proboszczowi
glogowskiemu Piotrowi i dziekanowi teczyckiemu Albertowi zbadanie tej kwestii. Duchowni wydali opini¢
korzystna dla ksiecia, ktory uniknat dalekiej wyprawy, nadal rozkoszujac si¢ pienistym napojem”™.® Tak wigc
z powodu piwa jeden z polskich ksiazat, by¢ moze utracit szans¢ na trwale zapisanie si¢ w dziejach $wiata,
jako jeden z rycerzy uczestniczacych w krucjacie.

Kolejnym ksigciem, ktory wybral ulubiony trunek a nie karier¢ byl ksigze zaganski Konrad II zwany
Garbatym. Mezczyzna mial objaé stanowisko arcybiskupa w Wenecji lub Akwilejii. Jednakze w drodze
do Salzburga po odebranie nominacji dotart do Wiednia, gdzie dowiedziat sie, ze w miejscu, do ktorego
zmierza nie ma piwa, a zamiast niego mozna wypi¢ tylko wino. W takim wypadku me¢zczyzna bardzo szybko
podjat decyzje o rezygnacji z godno$ci arcybiskupa i powrocie do Polski. Po powrocie zostal wtragcony
do lochu przez swojego brata Henryka III Glogowskiego, ktory przejat wladz¢ w dotychczasowej dzielnicy
zaganskiej nalezacej do Konrada. Sam niedoszty arcybiskup zmart w 1303 r. w niewoli. Kronikarz Jan
Dlugosz skomentowatl to wydarzenie nastgpujacymi stowami: ,,(...) drobna przeszkoda odwiodta go tak tatwo
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od siggnigcia po zaszczytng godno$¢ biskupa (...) moim zdaniem z powodu matodusznosci, bo mogt
z wlasnego i cudzego zboza kazaé przyrzadzi¢ kazdy rodzaj piwa i nie odrzuca¢ paliusz arcybiskupiego” !

Piwo bylo réwniez uzywane podczas dzialan wojennych jako karta przetargowa. Warto wspomnie¢,
ze podczas wojen husyckich w 1427 r. czescy husyci zatokowali Bolestawiec. Obroncy miasta zaproponowali
najezdzcy nastgpujaca wymiang: wolno$¢ miasta w zamian za beczki z piwem... Atakujacy natychmiast
zgodzili si¢ na takg umowg. To samo miasto obronito swe mury w podobny sposob jeszcze raz w 1469 r.
podczas walk Kazimierza Jagiellonczyka i Macieja Korwina o Slask. Wydarzenia te moga $wiadczy¢é
0 wysokiej jakosci wytwarzanego tam piwa, dla ktérego mozna byto nawet przerwaé dziatania wojenne.

Przed wpadnigciem w natég z powodu naduzywania piwa, 6wczesnych mieszkancoéw Polski chronita
asceza 1 wszelkiego rodzaju posty. Jednakze chyba nie zawsze picie piwa bylo uwazane za grzech.
Przyktadowo $w. Jadwiga, zona Henryka Brodatego prowadzita zycie ascetyczne. Jadta tylko trzy razy
dziennie kawatek chleba zmieszany z popiotem i popijala go przegotowana woda. Tego typu dieta
doprowadzila kobiete do stanu skrajnego wyniszczenia organizmu. Po namowie m¢za ksigzna zaczela jesc,
a wode zastgpila piwem, ktore w owym czasie niemalze catkowicie zeszlo w cien i spozywane byl jedynie
W nizszych sferach.

Ozywienie zainteresowania produkcja i spozywaniem piwa nastapitlo w czasach panowania Kazimierza
Wielkiego. Jednym z glownych powoddéw tego zjawiska byto masowe zakladanie miast na prawie
niemieckim, a ludno$¢ niemiecka byta znana w 6wczesnej Europie z wielkiej znajomosci produkcji piwa.
Momentalnie w Polsce pojawito si¢ wiele rozmaitych piw z Zachodu, aby zadbaé o spotecznos¢ stolicy krol
zarzadzil, by monopol dotyczacy produkcji i konsumpcji piwa w stolecznym Krakowie znajdowal si¢
w rekach rady miejskiej. Dodatkowo wiadca zakazal budowy wyszynku w promieniu pot mili od stolicy.”
Prawo do budowy wolnej karczmy mial zasadzca czyli softys, ktory sprowadzat karczmarza zgodnie
zumoéwionym czynszem. Karczma stata si¢ centralnym punktem wsi. Do konca XV wieku karczmy
znajdowaty si¢ w rekach prywatnych, gdyz wolnym karczmarzom prawo nie zakazywalo produkcji piwa,
a wiec mogt nim handlowaé kazdy. W owych czasach w karczmie mozna bylo zobaczy¢ siedzacych obok
siebie i pijacy razem piwo chtopow, duchownych oraz przedstawicieli szlachty. Sytuacja zmienita si¢
W momencie przejmowania karczm przez pandéw folwarcznych, co doprowadzilo ostatecznie do catkowitego
zaniku wolnych karczm. W 1396 r. mozna odnotowa¢ pojawienie nowych typow piw, m. in. pszenicznego i
jeczmiennego. Pisat o tym juz wspomniany wczes$niej Diugosz: ,,Wino rzadko tu uzywane, a uprawa winnic
nieznana. Ma jednak kraj polski napdj warzony z parzenicy, chmielu i wody, po polsku piwem zwany, a gdy
nic naden lepszego do pokrzepienia ciala, jest nie tylko rozkosza mieszkancow, lecz i cudzoziemcow
wybornym smakiem wiecej niz w innych krajach zachwyca™.’

Owczesna produkcja piwa przebiegata bardzo podobnie. Najpierw wyrabiano stod z kietkujacych ziaren
zb0z, pdzniej dodawano chmiel, lecz nie dodawano drozdzy. Wraz z biegiem czasu stodownicy coraz bardziej
udoskonali recepture produkcji owego trunku. Piwo dodawano réwniez do potraw jako dodatek, podobnie jak
dzi§ serwuje si¢ wino do obiadu lub kolacji. W $redniowiecznym Krakowie znajdowalo si¢ az 25 browarow.
Slask za$ stynat z eksportu piwa m. in. do Wioch. W 1474 r. eksport wyniést okoto 1300 waréw czyli okoto
miliona litrow.'® Ostatecznie rosnacy eksport i coraz szybciej rozwijajace si¢ zaktady browarnicze, zaczely
tworzy¢ wlasne receptury chronione prawem krolewskim, badz ksigzecym. Patent na wyrdb piwa byt dla
browarnika najwigkszym skarbem, dlatego zabiegano u ksigzat o ochrong tego prawa. Niektore miasta
utworzyly ,,Konew piwng" czyli urzad czuwajacy nad jako$cig i miarg piwa. W Krakowie dostepne byly piwa
biate cerevisia alba, schayte lekkie, drozsze langwelle i geste marcowe oraz czarne warzone z jeczmienia.
Najwiekszg popularnoscig cieszyto sie jednak pszeniczne cerevisia triticea. Piwa w owych czasach nie byt
pasteryzowane, dlatego mistrzowie sztuki browarniczej musieli zna¢ si¢ na swojej profesji, by ich produkt nie
kwasnial zbyt szybko. Warto wspomnie¢ o stynnym piwie glogowskim, ktére opisywane bylo jako piwo
zawiesiste, metne, zawierajace wiele skladnikow spozywczych, o ostrym smaku i charakterystycznym
zapachu, zwlaszcza wtedy, gdy dodawano do niego duzo chmielu.'* Szacuje sie, ze statystyczny mieszkaniec
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$redniowiecznego miasta wypijat okoto 2 litrow piwa dziennie.’> W 1378 r. po opanowaniu Gdanska przez
Krzyzakéw rozpoczeto import piwa z Wismaru do miasta, co spowodowato duzg konkurencje dla lokalnych
browarnikow, czego konsekwencja byl wybuch buntu pod wodza Hermana von Rudena i Petera
Moldenhauera. Buntownicy zaatakowali ratusz, jednakze nie udato im si¢ opanowaé grodu, gdyz Zakon
Krzyzacki bardzo szybko sttumit bunt - cz¢s$¢ przywodcoOw zamieszek powieszono, a innych uwi¢ziono. Sam
von Ruden uciekt do Stupska. O dziwo bunt przynidst pozytywny skutek i zaprzestano importu piwo
z Wismaru do Gdanska.

Polskie piwo w d0wczesnej Europie wyrdzniato si¢ wyjatkowo dobra jakos$cia, gdyz zachwycali si¢ nim
nie tylko Polacy, ale réwniez cudzoziemcy. Szczegdlng reklame naszego piwa, zawdzigczamy papiezowi
Klemensowi VIII, ktory w latach 1588-1589 przebywat w Polsce jako nuncjusz apostolski. Upodobal on sobie
wowczas piwo z browaru w Warce. Uwazal, ze owe piwo bylo wyborne, lekko szczypiace, kolorem
i smakiem przypominajgce wino. Bedac juz gtowa Kosciota, powaznie zachorowal, w goraczce przypomniat
sobie o zimnym napoju z Polski i wyszeptat: Santa piva di Polonia (§wicte piwo z Polski). Otaczajacy go
duchowni uznali, ze papiez odwoluje si¢ do nieznanej im patronki znad Wisty, wobec czego uklekli i zaczeli
sic modli¢ o wstawiennictwo do $wietej Piwy..."

Tak wigec mozna przypuszczaé, ze spozywanie piwa jak i jego produkcja szty zawsze w parze. Wraz ze
wzrostem apetytu na ten ztocisty napdj z piang, rozwijato si¢ takze rzemies$lnictwo trudnigce si¢ jego
produkcja, starajac si¢ jednoczesnie zaspokoi¢ oczekiwania klienteli. Na terenie sredniowiecznej Polski piwo
zajmowalo szczegélne miejsce, gdyz nie byl to trunek bardzo drogi i dostepny jedynie dla ksigzat oraz
dostojnikow panstwowych. Wprost przeciwnie, najczeéciej byt to napdj raczej pospolity, przeznaczony dla
mas. Jego niezwyklos¢ tkwita w tym, ze napitek ten skupial wokot siebie wszystkich obywateli panstwa
polskiego, niezaleznie od warstwy spolecznej. Mimo zmieniajacej si¢ wcigz mody na wino oraz inne trunki,
piwo nigdy nie odeszlo w zapomnienie, a wrgcz przeciwnie... piwo przeszto swoista transformacj¢ stajac sie
produktem eksportowym, réznorodnym pod wzgledem smaku oraz ceny. Z tego powodu si¢gano po nie
zardowno na ksigzecych stotach, jak i w chtopskich chatach. Brak mozliwo$ci zastgpienia piwa innym
trunkiem, o podobnym znaczeniu spowodowato, ze alkohol ten stal si¢ swoista wizytdowka Polakow doby
$redniowiecza oraz w wiekach po6zniejszych.
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